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Por otra parte, es el resultado de la conjugacion de
los intereses tedricos de una serie de investigado-
res que han adoptado como desafio el referirse a
la realidad inmediata, intentando superar, aunque
sea en parte minima, el sentido comun.

Es un proyecto universitario en el mejor de sus
sentidos: pluralista, abierto a la critica y, por
tanto, no sectario. Pretende entregar un instru-
mento de expresion a los académicos de nuestra
Universidad y a aquellos que compartan estos
principios, con la idea de que la referencia a lo
real no se reduzca a las investigaciones de largo
plazo ni al juicio periodistico, sino que sea posible
también referirse al presente en forma rigurosa.

Our magazine is the product of a research process
that shows a diversity of theories and methodolo-
gies. Also, it is a result of the unification of a variety
of researchers coming together with theoretical
interests and the need to express their beliefs
on the immediate reality of Mexico, and how it
affects us all.

This magazine is a University project in the very
best sense. Our magazine is pluralistic, open to
all critics and nonsecular. We feel that it is an
instrument of expression for the Academics of
our University and for those who share similar
principles.

The idea is that the reality cannot be reduced
to long-term research and neither to periodical
judgment, but to understand the reality as it is. We
hope that this is a possible form to comprehend
the present in a more structural way.

We welcome all participation and submissions.
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Presentacion

Familias ayer y hoy

Los cambios culturales y las instituciones basicas de una sociedad son lentos
y muchas veces contradictorios, enfrentan resistencias y se niegan al cambio,
aun cuando éste ya es evidente.

La familia es una de esas instituciones en las cuales los valores tradicionales
dan estabilidad y resisten los cambios, en donde los roles tradicionales per-
mean el conjunto de las relaciones sociales y las practicas de la vida cotidiana.
No obstante, emergen nuevas relaciones y nuevas practicas apuntando a un
futuro diferente con nuevos roles de los integrantes de las otras familias, atin
minoritarias, que luchan por hacerse presentes y orientar a nifos y jovenes.

La resistencia de la familia tradicional se hace presente, el patriarcado y el
matriarcado no ceden a las nuevas relaciones. La revista El Cotidiano presenta
algunas consideraciones acerca de las familias y las praticas dominantes y
emergentes en el México contemporaneo.
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Horas de tratajo e ingresos laborales
de los hogares™* en las zonas urbanas

de México durante la crisis

Maria Valeria Judith Montoya Garcia**

Introduccion

Los efectos de las crisis sobre las
variables macroeconémicas han
sido ampliamente analizados. Para
el caso de la crisis financiera mun-
dial y los efectos sobre los sectores
productivos en México durante el
periodo 2008-2009, se encontré que
hubo una caida en las exportaciones,
un decremento en la demanda de
servicios turisticos y un aumento en
la inflacion (Guillén, 2009; Marina,
2012). Al contrario, han sido menos
estudiadas las consecuencias a nivel

* En el presente andlisis se utilizan los tér-
minos hogar y unidad doméstica para designar
a los grupos que comparten una vivienda y un
presupuesto comun, y que ademas comparten
vinculos de sangre, adopcién o matrimonio.

** Doctora en Estudios de Poblacién por El
Colegio de México. Consultora independiente.
Correo electrénico: <andromeda.val@gmail.
com>.

septiembre-octubre, 2019

micro, especificamente lo que ocurrié
con los hogares en las zonas urbanas
de México ante el aumento del desem-
pleo y la caida de los ingresos.

La relacion entre familia y trabajo
ha sido objeto de diversas investiga-
ciones en las que sobresalen aquellas
que dieron cuenta de las respuestas
de los hogares ante el descenso en
sus condiciones de vida como conse-
cuencia de las politicas de ajuste en la
década de los ochenta y las diversas
crisis registradas posteriormente
(Cortés y Rubalcava, 1991; Tuiran,
1993; Garcia y Pacheco, 2000).

El presente documento intenta
abonar al conocimiento sobre los
cambios que se observan en los ho-
gares ante la presencia de depresio-
nes econdmicas, siguiendo como
objetivo principal observar y analizar
los cambios en los ingresos laborales
de los hogares de los trabajadores en
las zonas urbanas de México a partir

El objetivo de esta investigacion es analizar los cambios en los ingresos laborales de
los hogares de los trabajadores en las zonas urbanas de México a partir de la irupcion
de la crisis financiera de 2008-2009, asi como la cantidad de horas que deberian trabajar
las unidades domésticas en su conjunto para mantener sus niveles de vida. Los resultados
mostraron que entre 2008 'y 2010 se registrd una disminucion real de los ingresos laborales
por hora y un aumento en las horas dedicadas semanalmente al trabajo para el mercado,
ademds de un incremento en el esfuerzo laboral. Finalmente, los cambios presentados
fueron distintos segun la clase socio-ocupacional del hogar.

de la irrupcion de la crisis financie-
ra de 2008-2009 asi como la cantidad
de horas que tendrian que dedicar
al trabajo para mantener sus niveles
de vida.

En el primer y segundo apartados
se realiza un breve recorrido sobre
los cambios ocurridos en la economia
mexicana y en el mercado laboral
a partir de la irrupcién de la crisis
financiera mundial mas reciente. En
la tercera parte del documento se
realiza un analisis de los hogares de los
trabajadores a partir de una propuesta
de clasificacién socio-ocupacional. En
el apartado cuatro se examinan los in-
gresos laborales reales por hora de las
unidades domésticas antes y después
de la crisis. En la quinta seccién se ana-
liza la cantidad de horas que debieran
trabajar los hogares para acceder a un
conjunto de bienes y servicios necesa-
rios para la satisfaccion de sus nece-
sidades como forma de observar sus

El Cotidiano 217 e ﬂ



condiciones de vida. Finalmente, se exponen algunas re-
flexiones sobre los resultados de esta investigacion.

Para la realizacion del presente documento se conside-
raron las zonas urbanas, es decir, aquellas de 2,500 y mas
habitantes, y se utilizaron los datos de la Encuesta Nacional
de Ingresos y Gastos de los Hogares (ENIGH) para 2008 y
2010, por ser un periodo antes y uno después de la crisis.

La crisis financiera mundial
y las principales repercusiones
sobre la economia mexicana

Las crisis econdmicas son inherentes al capitalismo, sobre
todo en su etapa neoliberal, donde se ha buscado recuperar
las tasas de rentabilidad perdida durante la época keyne-
siana, por medio de la desregulacion, la privatizacion y la
liberalizacion comercial y financiera (Olea y Marifa, 2004).
La crisis que se vivid en 2009 correspondi6 a la desvalori-
zacion de la fuerza de trabajo provocada por las politicas
neoliberales, a un mayor endeudamiento de las familias,
que obedecid a una expansion de bienes de consumo, y a
una mayor concentracion de capital productivo y financiero
(Damian, 2010).

El “mayor shock financiero desde los treintas”, como
el FMI denominé a la reciente crisis (Guillén, 2009), tuvo su
génesis en Estados Unidos. Se manifesté desde principios de
2007, pero fue en marzo de 2008 el punto inicial de lo que
seria una recesion de alcance mundial y tomo algunos meses
para traspasarse a la economia real de los paises menos
desarrollados. En México, el punto de inflexion comenzé
en el segundo trimestre de 2008 y acumul6 4 trimestres de
contraccion del PIB, con una disminucién equivalente a 8.5%
(Marina, 2012). En un principio, el impacto de la crisis sobre
la economia mexicana fue desestimado por el gobierno en
turno y no se tomaron las politicas anticiclicas pertinentes
que permitieran amortiguar sus efectos.

Los principales canales de transmision de la crisis a la
economia mexicana fueron: la caida de las remesas, la fuga
de capitales, la reduccion de los ingresos petroleros, la baja
demanda de los servicios turisticos y la caida de las expor-
taciones. Pérez-Akaki (2010) senal6 que las exportaciones
de bienes cayeron entre el segundo trimestre de 2008 y el
primero de 2009, provocando una fuerte contraccion del
PIB y la pérdida de miles de empleos.

Ligado a la crisis financiera se presenté con antelacion
la crisis alimentaria, fendmeno que tuvo repercusiones a
nivel mundial. En México se manifestd con el aumento en
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los precios de los principales bienes consumidos por la
poblaciéon, como el maiz y el frijol. A consecuencia de
la pérdida de autosuficiencia alimentaria desde la imposicion
del neoliberalismo', esta crisis provocé un abrupto incre-
mento en los precios de los principales alimentos consumi-
dos en México®. Para el presente andlisis, la relevancia de
las crisis que se presentaron en la primera década del siglo
XXI se debe al impacto que tuvieron en la pérdida de poder
adquisitivo de las remuneraciones laborales a consecuencia
de un aumento de la inflacion mayor a las previsiones del
Banco de México. Y hablando especificamente de la crisis
financiera mundial, los hogares tuvieron que hacer frente a
condiciones mas adversas en el mercado de trabajo, como
un aumento en la desocupacion y una precarizacion del
empleo, cuestiones que se trataran a continuacion.

El mercado de trabajo en México
en las zonas urbanas durante la crisis

Una de las consecuencias mas visibles de la crisis econo-
mica en México fue el aumento en las tasas de desempleo
a niveles similares a los observados en 1995 y mayores a
los registrados en la segunda mitad de la década de 1980.

La informacion de la Encuesta Nacional de Ocupacion
y Empleo (ENOE) mostrd que los mayores niveles de des-
empleo en las zonas mas urbanizadas se registraron en el
tercer trimestre de 2009, con tasas de desocupacion de
8% para las mujeres y de 7.5% para los hombres (Grafica
), después de la tendencia alcista seguida desde finales de
2007, cuando la tasa general fue de 4.5%. Lo que se debe
destacar es el aumento constante del desempleo en México
que se observé desde el primer trimestre de 2003, en un
contexto donde historicamente se han mostrado tasas
bajas, incluso del 2% a finales de la década de 1990.

' Como resultado de la desregulacion y la falta de politicas efectivas
dirigidas al sector, el pais importa cada vez mayores volimenes de ali-
mentos, incrementando la dependencia con el exterior. Ademas, dentro
del TLCAN se introdujo en uno de los apartados la libre importacion de
granos, incluyendo maiz y frijol (Acufa y Meza, 2010).

2 Por ejemplo, para junio de 2007, el precio de la tortilla de maiz
aumento6 en promedio en 13.6% el precio registrado en junio de 2006, y
el pollo en 16%. Empero, los cambios mas abruptos se dieron en el bienio
2007-2008, periodo durante el cual el arroz registré un aumento de 53%,
los aceites de 54% y el huevo de 22%. En 2009 sigui6 la tendencia al alza
en los precios de los alimentos y para 2010, aunque algunos mostraron
una baja, no se compensé el incremento que tuvieron en afos anteriores.
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Nota: De 1999/01 hasta 2002/04 los datos corresponden a 48 ciudades.
Del 2002/01 a 2004/04 los datos corresponden a 32 ciudades; su calculo
se hizo con base en la poblacion de 12 y mas afios. Ambas series fueron
calculadas a partir de la Encuesta Nacional de Empleo Urbano (ENEU).
De 2005/01 a 2010/04, los datos corresponden a 32 ciudades, en incluye
a la poblacion de 14 y mas anos; la serie se calculé con base en los datos
captados por la Encuesta Nacional de Ocupacién y Empleo (ENOE).
Fuente: Elaboracion propia a partir del Banco de Informacion Econémica
(BIE) y del Sistema de consulta interactiva de datos, INEGI.

Esta tendencia al alza en el desempleo pudiera sugerir
que la creacién de empleos formales es cada vez menor
y que no es suficiente para los crecientes contingentes
poblacionales que se estan incorporando afio con afo al
mercado de trabajo. Pero también pudiera estar significan-
do una dificultad cada vez mayor para realizar actividades
de subsistencia o insertarse en el sector informal de una
gran cantidad de personas que no encuentran cabida en
empleos protegidos.

En cuanto al desempleo femenino, cabe resaltar que
aumento fuertemente en el momento mas algido de la crisis.
No obstante, a diferencia de la depresion economica de
1994, |a tasa de las mujeres fue similar a la de los hombres,
después de mostrar un fuerte aumento desde finales de
2007. Para el caso de las mujeres, pudiera deberse a que
aumento6 su incorporacion al mercado de trabajo como
forma de hacer frente a la crisis econémica y poner freno
a la caida de los ingresos del hogar, sin tener éxito; ademas,
al efecto multiplicador que tuvo la desaceleracion del sector
manufacturero sobre el resto de los sectores econémicos,

como en los servicios y el comercio, en los cuales se ocupan
las mujeres en mayor medida.

En el caso de los hombres, las razones se encuentran
en el tipo de desarrollo econéomico que ha seguido el pais,
en el que los sectores en los que tradicionalmente se han
empleado han sido los mas golpeados desde la reestruc-
turacion econémica de la década de los ochenta, aspecto
senalado por Rendoén (2003). En este caso, la manufactura
resulté sumamente afectada por la crisis, como consecuen-
cia de la relacién que existe con el consumo de la poblacién
estadounidense. Garcia y Sanchez (2012) mostraron que las
ciudades mas afectadas por el desempleo fueron aquellas
que tenian una fuerte produccion manufacturera. Ademas,
observaron que el segundo sector mas perjudicado fue el
de la construccion, esto debido a la caida de la demanda
interna por viviendas.

México siguioé las tendencias sobre empleo observa-
das en América Latina, pero con repercusiones negativas
mas profundas (CEPAL/OIT, 2010). De esta forma, no es de
sorprenderse que el nivel de empleo en la manufactura
tuviera una pérdida en su participacion en el total de em-
pleos, que disminuyd en tres puntos porcentuales de 2008
a 2009, pasando del 28 al 25% del total de los ocupados,
seglin sector de actividad en las zonas urbanas®. Todavia en
el tltimo periodo de 2010, el sector secundario no habia
recuperado el nivel de empleo observado dos anos atras.

Para observar la situacion de los empleos asalariados
formales durante la crisis, se utilizan las estadisticas publi-
cadas por el Instituto Mexicano del Seguro Social (IMSS).
En cuanto a los trabajadores permanentes, desde 1997 se
observa un lento crecimiento y, de 2001 a 2004, un estanca-
miento en el nimero de trabajadores afiliados como efecto
del nulo crecimiento econémico durante esa época (Grafi-
ca 2). Durante la crisis de 2009, se registré una disminucién
abrupta en los trabajadores inscritos al IMSS, significando la
pérdida de casi 530,000 empleos permanentes. Seria hasta
octubre de 2010 que se regresara al nivel observado en
junio de 2008, es decir, el nivel de dos anos atras.

En cambio, se observo un acelerado incremento en los
trabajadores eventuales inscritos en el IMSS desde 2005*.

3 Célculos propios a partir del sistema de Consulta Interactiva de
Datos, INEGI.

* Cabe seRalar que de 1997 a 2012, mientras el crecimiento prome-
dio anual de los trabajadores asegurados permanentes fue de 2.2%, el
de los trabajadores eventuales fue de 11.22%. Calculos propios a par-
tir de estadisticas laborales de la Secretaria del Trabajo y Prevision Social.
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Para el afio de la crisis, se nota una caida cercana a los 150
mil empleos. Al compararse con las tendencias observadas
para los empleos permanentes, éstos se recuperaron en
menor tiempo y han aumentado de forma mas acelerada.
Esto podria estar sefialando que una de las consecuencias
de la crisis es que los patrones, una vez que hubo un am-
biente econémico adecuado para la inversion, decidieron
cambiar los puestos de trabajo permanentes por eventuales.
De esta forma, los capitalistas han traspasado a los trabaja-
dores los riesgos que significa una crisis, a modo de tener
la menor cantidad de pérdidas econémicas. Por lo que la
incertidumbre ha aumentado del lado de la oferta laboral.

Grifica 2
Zonas urbanas de México, 1997-2012
Trabajadores asegurados eventuales y permanentes en
el IMSS
(Datos a julio de cada afio. Millones de personas)
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Fuente: Elaboracion propia a partir de datos de la Secretaria del Trabajo
y Prevision Social.

Al respecto, Lomeli y Murayama (2010) opinaron que
la gran pérdida de empleos formales esta mostrando que en
el pais existe un alto grado de flexibilizacion laboral en
términos de despido, pero que se trata de una flexibilidad
asimétrica, debido a que la gran cantidad de despidos no
corresponde al nimero de puestos de trabajo formales
generados en las fases expansivas del ciclo econémico.

Por otro lado, habria que preguntarse en donde se
concentré el mayor nimero de despidos. Los datos antes
mencionados muestran una pérdida de puestos de trabajo
formales. Una gran parte de este tipo de empleos se con-
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centra en las grandes empresas, las cuales tienen mayores
margenes de maniobra para enfrentar las dificultades eco-
némicas. Pero también se deberia analizar qué pasoé con las
empresas y negocios de menor tamano que no registran a
sus empleados ante el IMSS, por lo que éstos se encuentran
mas desprotegidos.

Clasificacion socio-ocupacional
de los hogares

En el apartado actual se presenta una clasificacion de las
unidades domésticas que considera la posicion en el tra-
bajo de todos los integrantes del hogar que se encuentran
ocupados.

Para los fines de este andlisis, es importante consi-
derar la composicion socio-ocupacional del hogar en su
conjunto, asi como las caracteristicas sociodemograficas
que tienen sus integrantes, debido a que, como lo senala
Mora (2004), condicionan su nivel de bienestar, el grado
de vulnerabilidad y de afectacion a procesos de cambio
econdmico®. Se considerd principalmente la pertenencia a
sectores asalariados o no asalariados®. Posteriormente, si
todos los miembros del hogar son asalariados, si cuentan
con proteccion social o no, para definir a las unidades
domeésticas en precarias o protegidas7. Las caracteristicas
que se consideraron para la clasificacion socio-ocupacional
se presentan en el Recuadro .

5 Para la realizacién de esta clasificacién se tomaron en cuenta las
actividades realizadas en el primer y segundo empleo, en caso de tener-
lo, de todos los ocupados en el hogar. Para mayor informacion de los
aspectos teoricos y metodoldgicos para la propuesta de la clasificacion
socio-ocupacional de las unidades domésticas, véase Montoya (2014).

® En México, desde la década de los setenta se observo que la per-
tenencia a sectores asalariados y no asalariados ha estado relacionada
con un acceso diferencial a recursos, vinculado a un proceso de division
social del trabajo y de concentracion de riqueza, siendo las retribuciones
al trabajo una de las fuentes de esta desigualdad (Garcia, Muiioz y Oliveira,
1982; Garcia y Oliveira, 2003, Pacheco, 2004).

7 Para este fin, se consideré si el miembro asalariado del hogar con-
taba con contrato de trabajo escrito y seguridad social que permitiera
inscribir a un sistema de seguridad publico al resto de los miembros de la
unidad doméstica, seglin los requisitos vigentes que solicitan el Instituto
Mexicano del Seguro Social (IMsS) y el Instituto de Seguridad y Servicios
Sociales de los Trabajadores del Estado (ISSSTE).



Cuadro |
Zonas urbanas de México, 2008 y 2010
Distribucion porcentual de los hogares segin
insercion laboral

Recuadro |
Criterios de clasificacion de los hogares de
trabajadores para definir su insercién socio-
ocupacional
Tipo de
insercion
socio-ocu- Criterios de clasificacion
pacional del
hogar

Todos los ocupados del hogar son asalariados que cuen-

tan con contrato y seguridad social.

Asalariado | Y, al menos el 75% de los miembros del hogar tienen

protegido | los requisitos para ser cubiertos por la seguridad social,
como extension de esta prestacion laboral por parte de
los miembros ocupados.

Todos los ocupados del hogar son asalariados y al menos

tienen una de estas caracteristicas:

. — Al menos un asalariado no tiene contrato.
Asalariado ) ) . .
. — Al menos un asalariado no tiene seguridad social.
precario .

— Los asegurados del hogar por parte del trabajo del asa-
lariado representan menos del 75% de los miembros
del hogar.

Todos los ocupados se dedican a actividades no asa-

lariadas:

No asalari- |- Trabajadores por cuenta propia
ado — Trabajadores por cuenta propia que ocupan trabajo
no remunerado

— Trabajadores no remunerados

. En este tipo de hogar hay trabajadores asalariados y no
Mixto .
asalariados.

Fuente: Elaboracion propia.

A continuacion, se presenta la distribucion de los
hogares a partir de la clasificacion propuestas. Se advirtid
que para 2008 predominan las unidades domeésticas de tipo
asalariado precario con 49.2%, seguido por los asalariados
protegidos con 22.9% (Cuadro I). Al parecer, para los
hogares protegidos el hecho de que sus miembros ocu-
pados cuenten con contrato de trabajo y se encuentren
inscritos a algin sistema de seguridad social, les aseguré
la permanencia en el puesto de trabajo, garantizando una
mayor proteccion al conjunto de miembros de la unidad,
por lo que no mostraron mayores cambios para 2010. A
raiz de la crisis, los principales cambios que se registraron
fueron un aumento de los hogares no asalariados y una
disminucion de la participacion de las unidades mixtas.

8los hogares trabajadores (con al menos un ocupado al momento de
la encuesta) representaron cerca del 83% del total en 2008 y 2010. El resto
de las unidades domésticas estas conformadas por hogares patronales
(en los que al menos uno de sus integrantes contrata trabajo asalariado),
hogares desocupados (todos sus miembros econémicamente activos se
encuentran desocupados) y hogares no econémicamente activos (ninguno
de sus miembros participa en el mercado laboral).

Inserc;é:l ch’c:;c;caurpacio- 2008 2010
Asalariado protegido 22.9 22.9
Asalariado precario 49.2 49.3
No asalariado 10.2 11.8%*
Mixto 17.7 16.0%*
Total 100 100

** Diferencia estadisticamente significativa, 0=0.05.
Fuente: Elaboracion propia a partir de ENIGH 2008 y ENIGH 2010, INEGI.

En las zonas urbanas de México predomina el empleo
asalariado, en donde 70% de sus ocupados se desempenan
de esta forma para 2008 y 2010, de los cuales sélo la mitad
tienen contrato escrito’. Esto explica que la mitad de los
hogares tuvieran baja o nula protecciéon otorgada por el
empleo, recordando que fue éste el mecanismo que se
privilegio en el pasado para extender los “beneficios del
desarrollo” a las familias (Valencia, 2006). A pesar de que
el proceso de asalarizacion fue de forma paulatina duran-
te el siglo XX, la proteccion y los beneficios otorgados por
el trabajo, tales como las prestaciones, no se extendieron
al mismo ritmo, por lo que se favorecié a solo una parte
de los hogares. El proceso de precarizacion del empleo
asalariado observado desde la década de os ochenta (Mora
y Oliveira, 2010; Garcia, 201 |), puede suponerse que ha
afectado a los hogares, disminuyendo la proporcion de
aquellos que se consideran como protegidos.

A partir de la implementacion de las reformas estruc-
turales de corte neoliberal, la situacion econémica de los
hogares se ha complicado, debido a la falta de creacién de
empleos de calidad y de la constante pérdida de poder ad-
quisitivo de las remuneraciones laborales (Garcia y Pacheco,
2000; Lozano, 2007; Damian, 2012). A esto hay que agregar
los efectos de las crisis econémicas, como son el aumento
del desempleo e inestabilidad en los niveles de precios.

Por otro lado, la inexistencia de otro tipo de recur-
sos economicos para muchas unidades domésticas ha
provocado que estos busquen fuentes alternativas de
generacion de ingresos, como el trabajo por cuenta propia
o el establecimiento de un negocio en el que participen los

% Caleulos propios a partir de la ENIGH 2008 y 2010, INEGI.
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miembros del hogar. Para 2010, esto explicaria, en parte,
el aumento que tuvieron los hogares no asalariados de
10.2% a | 1.8%. Ademas, también estaria explicado por una
disminucion de los hogares de insercion mixta, de 17.7%
a 16%. Es probable que debido al aumento del desempleo
los trabajadores que se encontraban laborando para algin
negocio o empresa quedaron desocupados, por lo que el
hogar perdid el componente asalariado, obteniendo re-
cursos Unicamente de los trabajadores por cuenta propia
o de negocios propios.

Estos cambios también podrian sugerir que se trato
de una respuesta por parte de los hogares para hacerse de
ingresos que les permitan la manutencion de los mismos.
La aparicion de una porcidon de estas actividades es de
forma anticiclica, es decir, que en tiempos de recesion o
de crisis econémicas, y ante un mercado laboral deprimido,
las actividades no asalariadas pueden convertirse en una
opcion para los hogares. Oliveira (1999) observé que ante
la escasez de empleos y la expansion de la oferta de traba-
jo, la heterogeneidad laboral se manifiesta en la creacion de
autoempleos como una estrategia de la fuerza de trabajo.

Asimismo, se debe considerar que la produccién de
bienes y servicios generados por las actividades no asala-

satisfaccion de sus necesidades. Los datos que se presentan
mas adelante sobre los ingresos por hora de trabajo por
parte de los hogares permitiran contestar parcialmente
esta pregunta.

Comportamiento de los ingresolg
laborales por hora ante la crisis

Los ingresos por hora de trabajo registraron fuertes afec-
taciones por la coyuntura econémica vivida en el pais en
2009 (Cuadro 2). Para el andlisis de los ingresos por hora
se presentan dos indicadores: la media y la mediana. En
México es conocido que existe una alta concentracion del
ingreso de los hogares, situacién que afecta también a los in-
gresos por trabajo, por lo que la media suele verse afectada,
mostrando valores altos. En cambio, la mediana' tiene la
ventaja de no verse influenciada por valores extremos.
Para el total de los hogares que ofertan trabajo, la
reduccién de los ingresos promedio por hora laborada
fue de casi 10%, un valor muy alto considerando un perio-
do de dos aios. Los hogares que resintieron mas la crisis
fueron los hogares no asalariados, con una reduccion de sus
ingresos promedio de 23%, pasando de 27.4 a 21.0 pesos.

Cuadro 2
Zonas urbanas de México 2008 y 2010
Media y mediana de los ingresos reales por hora de trabajo segun insercion socio-ocupacional del hogar
(agosto de 2010=100)
Cambio porcentual
2008 2010
Insercion socio-ocupacional del hogar 2008-2010
Media | Mediana Media | Mediana Media Mediana
Asalariado protegido 47.6 34 44.8%* 30.9%* -6 -9.21
Asalariado precario 28 20.2 25.9%* 17.9%* -7.51 -11.28
No asalariado 27.4 14.7 2|.0%* 3.1 -23.36 -11.44
Mixto 25.6 18.2 22.3%* 16.6%* -13.17 -8.91
Total 32 21.5 29.|** 19.5%* -9.2 -9.45

** Diferencia estadisticamente significativa con respecto a 2008, nivel de significancia del 0.05. Prueba U de Mann-Whitney.

Fuente: Elaboracion propia a partir de ENIGH 2008 y ENIGH 2010, INEGI.

riadas en gran medida se dirige hacia sectores medios y
populares que también fueron golpeados por la crisis, por
lo que habria que observar qué tan “exitosa” es esta me-
dida en el sentido de obtener recursos suficientes para la
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105e incluyeron Unicamente los ingresos monetarios debido a que en
las zonas urbanas la mayor parte de la satisfaccion de las necesidades de
los hogares se hace a través del mercado.

"' La mediana de una variable es el valor que se encuentra en la
posicion central de un conjunto de datos ordenados. De acuerdo con
esta definicion, el conjunto de datos menores o iguales que la mediana
representaran el 50% de los datos, y los que sean mayores que la media-
na representaran el otro 50% del total de datos de la muestra.



En general, se observo que los ingresos medios de los
hogares son mas altos que los ingresos medianos, lo que
estaria confirmando la presencia de valores extremos altos.
Las unidades domésticas de los trabajadores tuvieron una
pérdida en la mediana de los ingresos por hora laborada
de 9.45% entre ambos afos de estudio. Los hogares no
asalariados son los que registraron una mayor contraccion
en la mediana de los ingresos, con -1 1.44%, seguidos por
los hogares asalariados precarios, con -11.28%. Acerca
de la mediana, es importante resaltar que la mitad de las
unidades estudiadas en 2010 tienen ingresos por hora
menores a los 19.5 pesos.

Al parecer, los hogares asalariados protegidos tienen
mayores posibilidades de obtener mejores ingresos por
sus labores, a diferencia del resto, que obtienen ingresos
medios y medianos menores para ambos anos de estudio.
En tanto, son las unidades domeésticas no asalariadas las que
reciben menores ingresos. Esto podria estar sehalando
que las actividades por cuenta propia en muchas ocasiones
son actividades de subsistencia, es decir, no le permiten al
hogar en cuestion acumular, sino obtener ingresos iguales
o menores que los necesarios para su manutencion diaria.

Pacheco (2004) encontré que las politicas de contrac-
cion salarial afectaron a gran parte de los trabajadores,
pero en ocasiones los trabajadores por cuenta propia
mostraron tener alguna ventaja en términos de ingresos
por trabajo frente a los asalariados, lo cual puede reflejarse
en la dispersidn de ingresos que tiene este sector. A esto
habria que agregarle que las remuneraciones que reciben
los trabajadores deben enmarcarse en la subsistencia de los
hogares, es decir, cuantas personas dependen de ese ingre-
so. Los datos obtenidos en esta investigacion muestran que
los hogares asalariados protegidos son los que reciben los
ingresos medianos mas altos en comparacion con el resto.
Entonces, se considera que el autoempleo se ha convertido
mas bien en una alternativa de empleo ante una disminucion
de oportunidades de ser asalariado.

Sin embargo, los trabajadores asalariados estan car-
gando con los costos asociados a una crisis, al no recibir
aumentos en sus remuneraciones que reflejen el aumento
en los precios de los bienes que mayormente consumen.
Los incrementos que se calculan indice Nacional de Precios
al Consumidor (INPC) no estan integrando de forma adec-
uada los impactos que han recibido los precios de diversos
bienes y servicios de consumo generalizado, por parte de
las coyunturas que se estan viviendo en la actualidad global.
Debido a que la economia mexicana ha estrechado sus
lazos con la economia mundial y ha destruido parte de su

capacidad productiva, el pais no es ajeno a diversos eventos
que suceden fuera de las fronteras nacionales, tales como
la crisis alimentaria y la crisis financiera. De esta forma, el
aumento en el precio de los alimentos registrado en 2007
provocé un aumento de unas cuantas décimas en el INPC,
pero en la realidad ocasiond una pérdida cuantiosa en el
poder adquisitivo de las familias'2.

Horas laboradas y tiempo de trabajo
para la satisfacciéon de necesidades

Para la reproduccion material de la fuerza de trabajo, los
hogares deben dedicar tiempo al trabajo para el mercado y
tiempo para las tareas domésticas y de cuidado. Dependien-
do de las necesidades de cada unidad doméstica, destinaran
un distinto nimero de horas para cada una de estas labores.
Sin embargo, puede suponerse que debido al deterioro
de los salarios, con el paso del tiempo, los hogares han
tenido que dedicar un mayor nimero de horas a ambas
actividades. Por un lado, la caida en el poder adquisitivo de
las remuneraciones ha tenido relacién con un aumento
de la participacion de un mayor nimero de miembros en el
hogar como forma de incrementar sus ingresos. Por otro
lado, pudo suceder que parte de los bienes y servicios que
con anterioridad podian adquirirse en el mercado ahora
deben ser producidos al interior de los hogares, por lo que
ambas situaciones han impactado de forma negativa en sus
condiciones de vida.

Para analizar las diferencias entre unidades domésticas
en la cantidad trabajo realizado para el mercado, se pre-
sentan el numero de horas semanales que le dedicaron
por medio de dos indicadores: el promedio por hogar y
el promedio por ocupado (Cuadro 3). En un primer mo-
mento, se podria afirmar que la oferta de fuerza de trabajo
por parte de los hogares no se modificé sustancialmente
durante la crisis; se hubiera esperado una reduccién de
las horas dedicadas al trabajo para el mercado a causa
de la disminucién de la actividad econémica en general.
Sin embargo, se observé que las horas totales por hogar
permanecieron practicamente igual, en 8| horas semana-
les. Las diferencias entre las unidades domésticas segtn la
clasificacion socio-ocupacional radican en el nimero de
ocupados.

"2 Damian (2012) senala que la pobreza aument6 de 42.6 a 47.4,
considerando el umbral mas alto identificado por el Comité Técnico para
la Medicion de la Pobreza
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Aquellas de tipo mixto tienen una mayor cantidad de
miembros y de ocupados, por lo que son los que le des-
tinaron una mayor cantidad promedio de horas al trabajo,
[11.2 horas semanales en 2008, y para 2010 aumentaron
su oferta laboral en mas de 4 horas. En cambio, los hogares
asalariados precarios redujeron en promedio mas de una
hora, al pasar de 81.9 a 80.6. Para el caso de los hogares
no asalariados, el cambio fue no estadisticamente significa-
tivo, por lo que no se puede afirmar que haya existido un
aumento en las horas de trabajo para el mercado.

Cuadro 3
Zonas urbanas de México, 2008 y 2010
Promedio de horas semanales dedicadas al trabajo
para el mercado segun insercion socio-ocupacional

del hogar
Insercion 2008 2010
socio-ocupacio- Por Por ocu-
nal del hogar | por hogar | ocupado | Por hogar pado

Asalariado pro-

tegido 66.8 47.7 68.0* 48.9%*
Asalariado pre-

cario 81.9 45.9 80.6* 47.3%*
No asalariado 60.2 41.4 61.3 44.5%*
Mixto 1.2 43.8 1 15.5%* 44.6**
Total 81.4 45.5 8l.1 46.9%*

Diferencia estadisticamente significativa con respecto a 2008, *o= 0.1,
**a=0.05.
Fuente: Elaboracion propia a partir de ENIGH 2008 y ENIGH 2010, INEGI.

Para hacer comparaciones sin el efecto del tamano de
hogar, se presentan las horas por ocupado (Cuadro 3). Para
el total de las unidades domésticas de los trabajadores, el
indicador se ubicé por arriba de 45.5 horas semanales en
2008 y aumento a casi 47 en 2010. Los hogares asalariados
protegidos son los que presentan una mayor cantidad de
horas, con 47.7, aumentando a 48.9 para 2010. Los hogares
no asalariados son los que le dedicaron una menor cantidad
de tiempo al trabajo para el mercado en 2008, con 41.4
horas a la semana; sin embargo, fueron los hogares que
registraron un aumento mas pronunciado en la jornada
para 2010 (mas de 3 horas).

El aumento en los dos Ultimos indicadores podria estar
senalando que la caida en los niveles de empleo fue mas que
proporcional que la caida en la produccién. En el caso de
los hogares asalariados pudo suceder que algunas empresas
ajustaron sus costos laborales por medio de una gran canti-
dad de despidos, por lo que las cargas de trabajo restantes
se hicieron frente con los trabajadores que conservaron
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su empleo, lo que implicé un mayor nimero de horas de
trabajo. Lo anterior sucedié para los asalariados precarios
y en mayor medida, para los asalariados protegidos.

En el caso de los no asalariados, los datos podrian
sugerir que el ajuste se dio mas por la caida en la demanda
de los bienes y servicios que éstos producen. En el ca-
so de tener un negocio de tipo familiar, pudieron ampliar
los horarios de servicio como forma de atraer una mayor
demanda. En el caso de los hogares de insercion mixta, un
mayor nimero de trabajadores familiares permite repartir
la carga laboral extra, en una mayor cantidad de miembros.

A las largas jornadas laborales habria que agregar las
horas de trabajo doméstico que realizan los integrantes
del hogar para la reproduccion material de la fuerza de
trabajo, principalmente las mujeres. Como consecuencia
de la situacion existente en el mercado laboral y para ha-
cer compatibles sus actividades en el hogar, las mujeres se
han visto obligadas a aceptar trabajos de medio tiempo, a
tiempo parcial, o trabajos a domicilio, lo cual mplica que
tengan menores remuneraciones (Oliveira y Garcia, 1990;
Rendén, 2003), lo que en muchas ocasiones ha significado
una sobrecarga de trabajo para ellas.

De la misma forma, habria que preguntarse cuales
han sido los efectos del modelo de acumulacién vigente
sobre las horas de trabajo totales de los hogares. Como se
mencioné al principio del apartado, la caida de los ingresos
reales de los trabajadores pudo provocar que se tenga que
aumentar el tiempo dedicado a las actividades domésticas.
Dado que las horas que tiene un dia son finitas, también
esto pudo haber tenido consecuencias sobre la convivencia
familiar, pues se dedica menos tiempo para estar con los
hijos y los demas miembros, y en las horas que se dedican al
descanso y al esparcimiento. Asi también, como menciona
Jusidman (2009), la necesidad de trabajar limita el tiempo
que los jévenes permanecen en la escuela, por la dificul-
tad que implica compatibilizar ambas actividades. También
se agrega que, aun permaneciendo en el sistema educativo,
le dedican menos horas al estudio, lo que afecta su desem-
peno y aprendizaje.

Para contextualizar la importancia de los ingresos por
trabajo para los hogares en las zonas urbanas de México,
se pueden comparar con un conjunto de bienes y servicios
para la satisfaccion de sus necesidades, y calcular la cantidad
de horas que deberian laborar para obtenerlos. Con este
objetivo en mente, se eligio la Canasta Normativa de Sa-
tisfactores Esenciales (CNSE), elaborada originalmente por
Coordinacion General del Plan Nacional de Zonas Depri-
midas y Grupos Marginados (Coplamar), cuya metodologia



fue mejorada por Boltvinik y Marin (2003). El disefio de
la CNSE considerd un conjunto de satisfactores en ocho
grupos: alimentacion, educacion, salud, vivienda, vestido y
calzado, cultura y recreacion, transportes y comunicacio-
nes, presentacion personal y otras necesidades, de manera
que permitiera “la satisfaccion adecuada de la necesidad en
un nivel austero, pero digno” (Coplamar, citado en Boltvinik
y Marin, 2003). Entre las ventajas que tiene se encuentra
que permite el calculo de una cesta para cada tipo de hogar,
ya que se puede incluir la composicion por edad y sexo,
por medio del indicador de Adulto Equivalente (AE)|3, su
tamafo y las economias de escala.

del hogar, lo que puede estar indicando una asociacion
entre las actividades que realizan en el mercado de trabajo
y el nimero de integrantes. Los datos por AE muestran
las distintas necesidades materiales que existen entre las
unidades domésticas dependiendo de su insercion socio-
ocupacional.

Los hogares mixtos tienen un tamano cercano a los
cinco miembros, dato que pudiera sugerir que una mayor
cantidad de miembros brinda mayores posibilidades de
ofertar trabajo de distintos modos, es decir, tanto de forma
asalariada como no asalariada. Ademas, la combinacion de
actividades puede tratarse de una estrategia para obtener

Cuadro 4
Zonas urbanas de México, 2008 y 2010
Horas semanales promedio de trabajo para el mercado requeridas para la adquisicion de la CNSE segin insercién
socio-ocupacional del hogar y tipo de ingreso
Asalari - i . .
. sa ar:afj 0 pro Asalana.do No asalariado Mixto Total
Indicadores tegido precario

Tamafo promedio de hogar 2010 3.5 4.1 3.3 4.7 4
Promedio Adultos equivalentes 2010 2.8 3.3 2.7 3.8 3.2
Valor monetario CNSE 2008 * 2,918091 3,296.60 2,829.93 3,674.29 3,224.42
Valor monetario CNSE 2010*? 2,963.39 3,347.22 2,873.01 3,731.04 3,273.86
Horas semanales con lh-medio 2008 ° 61.32 117.74 103.28 143.53 100.76
Horas semanales con lh-medio 2010° 66.15 129.24 136.81 167.31 112.50
Horas semanales con lh-mediano 2008 € 85.85 163.20 192.51 201.88 149.97
Horas semanales con lh-mediano 2010 € 95.90 187.00 21931 224.76 167.89

a A pesos constantes de agosto de 2010

b lh-medio: Ingreso por hora medio

¢ lh-mediano: Ingreso por hora mediano

Fuente: Elaboracion propia a partir de ENIGH 2008 y ENIGH 2010, INEGI.

Asi, se presentan los datos necesarios para el calculo
de la canasta en el Cuadro 4. El tamano y el promedio de
AE por hogar sélo se muestran para 2010 debido a que no
se observaron variaciones entre ambos afios de estudio'*.
Como se pudo advertir, los indicadores mencionados
muestran diferencias segln la insercion socio-ocupacional

'3 Para considerar las diferencias de edad y sexo de los integrantes del
hogar se utilizé el método de adulto equivalente, el cual se define como
un parametro que mide dichas diferencias en cuanto a requerimientos
caloricos y proteinicos, basandose en los requerimientos de un hombre
adulto, el cual vale |. Es decir, se otorgan ponderadores distintos a los
miembros del hogar segtlin sexo y edad.

'* Unicamente se presentaron datos para 2010, debido a que los
cambios demograficos son de largo plazo.

mas ingresos a causa de una mayor cantidad de necesidades,
que implica la presencia de un mayor niumero de miem-
bros. Las unidades domésticas mas pequenas fueron las no
asalariadas con un promedio de 3.3 miembros.

El valor de la CNSE, tomando los parametros estable-
cidos para el tamafio promedio de hogar y de AE para el
total de las unidades domésticas de los trabajadores, fue
de 3,324 pesos reales a la semana en 2008, aumentando
alrededor de 50 pesos para 2010. Se pudo observar que
el incremento fue moderado en términos reales si se
considera la presencia de la crisis econémica. Lo anterior
pudiera explicarse a causa de que el aumento en el nivel
de precios fue moderado.
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Para calcular el tiempo de trabajo que implicaria para
los hogares satisfacer sus necesidades por medio de sus
ingresos laborales, se dividié el valor monetario de la CNSE
entre el ingreso medio y el mediano por hora de trabajo,
lo que dio como resultado una determinada cantidad de
horas. De esta forma, se puede tener una mirada hacia
los posibles efectos de la crisis econémica de 2008-2009
sobre el poder adquisitivo de los hogares y la posibilidad
que tienen para acceder al conjunto de bienes y servicios
para la satisfaccion de sus necesidades.

De primer momento se puede afirmar que la crisis
financiera ocurrida a nivel mundial tuvo como efecto un
deterioro en las condiciones de vida de los hogares de
los trabajadores. Esto se manifestd en un aumento de ho-
ras que deberian dedicarle al trabajo para el mercado
para poder cubrir el costo monetario de los satisfactores
basicos. Si se considera el ingreso medio, de 2008 a2 2010
las unidades domésticas hubieran tenido que aumentar de
100.76 a 112.50, es decir, casi 12 horas a la semana. Para
el caso del ingreso mediano, el nimero de horas aumenté
de casi 150 a 168 horas, lo que significd un incremento de
casi 18 horas.

Los hogares no asalariados y los mixtos son los que
requieren una mayor cantidad de horas de trabajo para el
mercado para la satisfaccion de sus necesidades al conside-
rar el ingreso mediano por hora, superior a las 190 horas
en 2008 y a las 220 en 2010. Sin embargo, estos datos
denotan las diferencias de ingreso que observan los hogares
no asalariados y los hogares mixtos, siendo los primeros
los que reciben remuneraciones laborales mas bajas, por
lo que un tamano de hogar menor no es equivalente a un
menor esfuerzo laboral.

En una situacion contraria se encuentran los hogares
asalariados protegidos, que deberian dedicar una menor
cantidad de horas trabajadas para adquirir la CNSE, signifi-
cando en algunos casos menos de la mitad del tiempo que
el resto de las unidades domésticas deberian laborar, tanto
con el ingreso medio como para el mediano.

Como ultimo punto, para dar una mayor claridad de
lo que significa el esfuerzo laboral que debieran realizar los
hogares para su manutencion, se presenta el nimero de
ocupados que se requeririan para conseguir los ingresos
necesarios para comprar la CNSE. Este calculo se hizo to-
mando como base una jornada semanal por ocupado de
48 horas, es decir, seis dias de trabajo y uno de descanso.
Como se menciond anteriormente, se piensa que el
ingreso mediano por hora es un indicador mas adecuado
que el ingreso medio para el analisis de los ingresos en
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México, debido a que no se encuentra afectado por valores
extremos. Con base en este indicador, se observa que
para 2008 el total de hogares hubiera tenido que ocupar
a un poco mas de tres miembros para obtener ingresos
equivalentes a la CNSE. Dicho indicador aumenté a 3.6 para
2010 (Grafica 2).

Grafica 2
Zonas urbanas de México, 2008 y 2010
Numero de personas que debieran laborar
por hogar segun insercion socio-ocupacional
y tipo de ingreso

Asalariado protegido ‘ ‘

Asalariado precario

No asalariado

Mixto

Total

T T T T T T
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0.0
0.5

Numero promedio de personas por hogar

B Ingreso mediano por hora 2010
O Ingreso mediano por hora 2008

[ Promedio de tamafio de hogar

Fuente: Elaboracion propia a partir de ENIGH 2008 y ENIGH 2010, INEGI.

Las unidades domésticas no asalariadas se encontraron
en una situacién mas inestable que el resto. En 2008, al
menos 50% de éstas hubieran tenido que ocupar cerca de
cuatro personas para generar los ingresos equivalentes al
costo de la CNSE, cantidad que aument6 a 4.7 después de la
crisis. En tanto, fueron los hogares asalariados protegidos
los que mostraron tener acceso a mejores niveles de vida
al necesitar una menor cantidad de ocupados y un registrar
un aumento menor en el periodo analizado (de 1.8 aumenté
a 2). Los hogares asalariados precarios pasaron de 3.5 a
casi 4 ocupados, mientras que los mixtos aumentaron en
0.5 ocupados al pasar de 4.2 a2 4.7.



Las diferencias en la cantidad de ocupados que requi-
eren las unidades domésticas para generar los ingresos
suficientes para la adquisicion de la CNSE se deben a una
combinacioén entre el tamano del hogar y los montos de
ingresos medianos por hora generados segun la insercion
socio-ocupacional. Como ejemplo, a pesar de que necesitan
un nimero de ocupados similar las unidades domésticas
mixtas y las no asalariadas, es un hecho que, en promedio,
las segundas presentan condiciones de vida mas deteri-
oradas, dado que tienen ingresos medianos por hora mas
bajos y que tendrian una fuerza de trabajo potencial menor
por tener un tamaiio promedio de hogar mas pequeno
(3.3 personas).

De esta misma forma, ambas variables muestran las
desigualdades a las que se enfrentan los hogares en el
mercado de trabajo, lo que se va a traducir en distintas
condiciones de vida. En este sentido, las unidades asalariadas
protegidas son las que mayores posibilidades tendrian de
satisfacer sus necesidades materiales. El proceso de precar-
izacion del empleo asalariado tiene su reflejo en los niveles
de vida de los hogares. Mientras que aquellos que gozan de
un empleo con prestaciones laborales y contrato de trabajo
también acceden a mayores remuneraciones laborales y
a servicios de salud, el resto de los trabajadores tienen
que hacer frente a la manutencion diaria de sus hogares
Unicamente con los ingresos que reciben por la venta de
su fuerza de trabajo, lo que los ubica en una situacion
de vulnerabilidad permanente, al no tener recursos mone-
tarios con que hacer frente a eventos desfavorables.

Los datos presentados ponen en evidencia la imposib-
ilidad real que tiene una gran parte de los hogares de los
trabajadores para acceder a los bienes y servicios para la
su reproduccioén. Por un lado, el tamano de hogar impone
una restriccioén al uso de una mayor cantidad de fuerza
de trabajo que permitiera suplir los bajos ingresos que se
generan en el mercado de trabajo. Empero, lo anterior
implicaria utilizar al total de los miembros del hogar, in-
cluyendo ninos y adultos mayores.

Asimismo, se requiere considerar la composicion
por sexo y edad de las unidades domeésticas, que estaria
incidiendo en las distintas actividades que realizan sus inte-
grantes, como asistir a la escuela o dedicarse a las labores
domeésticas. Entonces, ademas del tamano, existen otras
cuestiones que restringen el uso de la fuerza de trabajo
potencial. Por ejemplo, se encuentra el hecho de que la
participacion de las mujeres dependera también del estrato
socioeconomico al cual pertenecen. Pacheco (2010) ob-
servo que para las mujeres que pertenecen a los sectores

bajos de la estructura social, la falta de oportunidades
construye un ambito que reproduce patrones tradicionales
de participacion econémica lo que conduce a que se inhiba
la entrada de las mujeres al mercado de trabajo.

Finalmente, la crisis econdémica trajo como conse-
cuencia un descenso en los ingresos laborales y en las
condiciones de vida para el total de los hogares. Lo anterior
se reflejo en un aumento del nimero de ocupados que
deberian tener las unidades domésticas para mantener los
niveles de vida alcanzados antes de la crisis. El ejercicio
presentado se utilizdé para ejemplificar el esfuerzo que
debieran realizar los hogares, pero en la realidad éstos no
tienen las posibilidades de ampliar de forma extensiva su
fuerza de trabajo dado que tienen un nimero limitado de
integrantes; ademas es posible que nestos no puedan des-
cuidar las actividades que realizan para dedicarse al trabajo
para el mercado. Entonces, la crisis econémica presentada
en 2008-2009 tuvo como consecuencia un descenso inevi-
table en las condiciones de vida de los hogares en las zonas
urbanas de México.

Reflexiones finales

Esta investigacion tuvo como objetivo observar y analizar
los cambios en los ingresos laborales de los hogares de los
trabajadores en las zonas urbanas de México a partir de
la irrupcion de la crisis financiera de 2008-2009, asi como
el esfuerzo laboral que tendrian que realizar las unidades
domésticas para mantener sus niveles de vida. Se observo
que este evento estructural adverso tuvo un fuerte im-
pacto sobre la produccion en el pais y que se traspasé a la
economia de los hogares por medio del desempleo y de
las remuneraciones por trabajo.

Sobre los ingresos laborales se constatd una caida
real, aunque el efecto de la crisis no fue igual para todos
los hogares de los trabajadores. Los asalariados, tanto pre-
carios como protegidos, sufrieron un estancamiento en los
ingresos nominales por hora, por lo que se puede afirmar
que los mecanismos de contencion salarial funcionaron con
mas fuerza durante la crisis.

Asi también se puede sefnalar que aumentd la ex-
plotacion de los trabajadores a nivel general de la economia
en las zonas urbanas, expresado en un mayor nimero de
horas dedicadas semanalmente al trabajo para el mercado.
Mientras que para los trabajadores no asalariados se trato
de una autoexplotacion, para los asalariados significd una
mayor cantidad de horas de trabajo impago. Y, aunque para
algunos asalariados el contar con un empleo protegido im-
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plicd mantener su puesto durante la crisis econémica, no se
salvaron de una mayor precarizacion laboral, manifestada
en jornadas laborales mas largas.

Estas situaciones denotan un retroceso en cuestion de
derechos laborales, en los que la reduccion de la jornada
laboral posibilito el disfrute del tiempo libre por parte de los
trabajadores y les permitié dedicarse a otro tipo de acti-
vidades como la educacion, la convivencia familiar u otras
que consideraran valiosas y que por falta de tiempo habian
dejado de realizar (Damian, 2010).

En cuanto al esfuerzo laboral que tendrian que realizar
los hogares de los trabajadores, se reflexioné que tendrian
que dedicarle un mayor nimero de horas de trabajo para
el mercado y un mayor niimero de ocupados que los que
le dedican en la realidad, pero que tienen limitaciones
materiales reales, como un nimero determinado de inte-
grantes del hogar y limitaciones de orden social tales como
los roles que se le asignan a los individuos en funcion de
su sexo Y su edad, como el asistir a la escuela o dedicarse
a las tareas domésticas.

A lo anterior hay que agregar las consecuencias de la
crisis econémica de 2008-2009 sobre los ingresos laborales
que trajo consigo un deterioro general de las condiciones
de vida de los hogares de los trabajadores. Es pertinente
preguntarse hasta cuando los salarios podran recuperar el
valor real que perdieron durante el periodo de la crisis.
La lenta recuperacion de la economia mexicana pone de
manifiesto un escenario dificil para que esto suceda, acumu-
landose asi dos anos mas a la tendencia de la pérdida del
poder adquisitivo de los salarios, iniciada a mediados de la
década de 1970.
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La nueva paternidad y el desarrollo
humano de un pais en crisis

Rafael Montesinos*

El objetivo de este trabajo es analizar el efecto que tiene el cambio cultural, desde
el punto de vista de la crisis de la masculinidad tradicional, en las tendencias que adopta
la construccion de una paternidad que renuncie a su practica autoritaria y que, por ende,
abra espacio a la paternidad afectiva, y desde tal expresion de la masculinidad, crear
condiciones culturales para establecer relaciones mas armoniosas entre la pareja 'y los hijos.

Planteamiento general

n el proceso de construccion de

la identidad masculina el analisis
de la paternidad también esta sujeto a
los efectos de la transformacion de la
sociedad moderna, como es el caso de
la transformacion de las identidades
femeninas, la crisis de la masculinidad
a partir del cambio cultural, el papel
que juega la familia como referente
de la cotidianidad en la que se cons-
truyen y reproducen los roles de los
géneros. Es decir, ello acontece en
un momento donde los imaginarios
colectivos tienen dos referentes, a
grandes rasgos, para reproducir los
roles de la masculinidad: uno cifrado
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en los estereotipos del pasado en los
cuales el autoritarismo representaria
la esencia del ser hombre y también
de la paternidad; otro, un estereotipo
que refleja la transformacion cultural
y, por tanto, las tendencias que en
ese aspecto va adoptando la nueva
identidad masculina.

Por ello, cuando en este texto
se haga referencia a la nueva pater-
nidad, se relaciona, obviamente, con
la emergencia de una masculinidad
que reconoce a la contraparte, la
feminidad, como un igual; por tanto,
asumiendo que los compromisos de la
pareja, fuera de la reproduccién bio-
l6gica, se comparten igualitariamente.
De tal manera que la nueva paternidad,
como expresion de la masculinidad
emergente, representa la capacidad
critica a los modelos tradicionales de
los géneros cuya esencia permite con-
centrar el poder en la figura mascu-
lina. Se trata, por ende, de asociar una

nueva forma de ejercer el poder, de
representar la posicion de la autori-
dad, social y familiar, a la figura de la
nueva masculinidad-nueva paternidad.

Es, por ejemplo, el caso de las
nuevas generaciones de padres que
ahora recrean la paradoja que signi-
fica el intentar replantear el modelo
tradicional de la paternidad, y por ello
dar paso a una paternidad cifrada en
un ejercicio racional de la autoridad
que genere relaciones familiares mas
placenteras y libres del peso de nor-
mas anticuadas que provocan mas el
distanciamiento entre los miembros
del circulo familiar que una proximi-
dad construida a partir del afecto y el
respeto por los demas.

El dilema de uno y otro modelo
se desprende, en todo caso, de la
responsabilidad que tienen los pa-
dres, mujeres y hombres, para forjar
individuos auténomos, tan seguros
de si mismos que no sumen mayores
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complejos a su psiquis que los implicitos a una sociedad tan
contradictoria como la contemporanea. Las generaciones
de padres intentan, en la medida de sus experiencias y for-
mas de concebir la vida, superar las condiciones afectivas
que impuso una autoridad paterna autoritaria, donde el deber
ser se proyectaba como el modelo obligado a seguir por los
integrantes de la familia, sin importar el género. A sabien-
das, con todo y los excesos del caso, de que en muchas
ocasiones los castigos, y a veces los golpes, contuvieron
conductas que seguramente iban a tener un costo personal
que la sociedad se iba a encargar de cobrar, como fuerza
absoluta y final de la socializacion. Se trata, entonces, de
no renunciar a la autoridad que supone la figura paterna,
pero si eludir las practicas autoritarias que provocaron y
provocan aun una serie de conflictos familiares que suscitan
tal rencor en los hijos que, en no pocas ocasiones, repro-
ducen un malestar interno en los integrantes de la familia
y, por ende, una conflictiva que se suma a una patologia
“normal” de la sociedad moderna.

Por otro lado, se reconoce la necesidad de crear un
ambiente familiar basado en la afectividad y el respeto por
los demas; sin embargo, frecuentemente se considera el
riesgo de no cumplir con el papel que juegan los padres en
el proceso de socializacion. Es decir, en una dinamica de
pareja donde se pretende construir una relacion familiar
sustentada en la redefiniciéon de la autoridad de los padres,
en muchas ocasiones, los hijos parecen perder o ignorar
los parametros que les permite aprender su relaciéon con
el poder. La desesperacion que a veces produce el que los
hijos se comporten como si fueran autosuficientes, aunque
diste todavia mucho para ser realidad, nos hace pensar,
muchas veces, que no se responde al compromiso social
que implica asumir el rol de padre cuyo simbolo central es
la representacion de la autoridad y, por tanto, del poder,
mas significativa en el proceso de socializacion a la que se
sujeta a todos los individuos (Montesinos, 2002).

La identidad masculina revisitada

La paternidad es una de las formas sociales mediante las
cuales se expresa la identidad masculina. Esa etapa de la
masculinidad se expresa de diversas maneras, tantas como
variadas son las expresiones culturales que si bien respon-
den a patrones generales de los estereotipos y los roles
sociales, también adquieren manifestaciones especificas que
las pueden proyectar como practicas culturales Unicas. Se
trata de la especificidad que supone expresiones diferentes
entre las culturas, pero también la universalidad de las es-
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tructuras sociales, esto es, practicas sociales que expresan
las convergencias en la medida en que las interacciones
responden a una logica intrinseca de las estructuras, por
ejemplo, de poder (Lomas, 2003).

En ese sentido, vale la pena retomar primero una defi-
nicion de la identidad masculina para luego justificar algunas
definiciones de la paternidad que nos permitan orientar
su sentido a través de las significaciones del ser varon.
Pues, como en el caso de la masculinidad y la feminidad,
la paternidad se proyecta en relacion con la maternidad;
por tanto, si bien comparte la funcién de autoridad en la
estructura de la unidad microsocial que representa la familia,
también se explica por medio de un rol diferenciador y
complementario que permite la reproduccion de esa célula
fundamental de la sociedad (Sennett, 1980).

Asi, es vital considerar como la identidad genérica,
masculina o femenina, responde a los parametros culturales
establecidos por la sociedad y que, en ultima instancia, el
proceso de aprendizaje significa la forma en que los indi-
viduos traducen los simbolos introyectados y dirigen, en
torno a ellos, una conducta que responde a su pertenencia
a un género. De tal forma que, en general, como en otras
expresiones de la masculinidad, la paternidad responde a
patrones aprendidos que permite a los varones confirmar
su pertenencia al género masculino. Desde esa perspec-
tiva debe comprenderse la retroalimentacion simbdlica
existente entre el individuo y la colectividad, en la cual
el varén reproduce un esquema introyectado de ese rol
(proceso irracional) que intenta ser enriquecido a partir de
la experiencia concreta y de la capacidad reflexiva social y
de cada individuo (Giddens, 1991).

La construccién de la personalidad
y la paternidad como referente

En la medida en que la identidad genérica representa un
proceso permanente de aprendizaje en el cual los indivi-
duos intentan responder a los estereotipos proyectados
culturalmente por su sociedad, habremos de entender que
la masculinidad, o las masculinidades, esta mas alla de la
diversidad cultural, pues se trata de una construccion de
la identidad que responde a etapas de desarrollo de la per-
sonalidad, asociadas a las diferentes etapas del ciclo de vida.

Al nacer, dependiendo de su condicion biolégica, se
determina socialmente el tipo de rol que cada individuo
ha de aprender. En la primera etapa infantil, se le ensena
al nino los rasgos generales del rol que ha de cumplir; se
trata de una etapa fundamental donde la identidad genérica



imprime los parametros culturales de diferenciacion que le
permite al individuo reconocerse como parte del género
femenino o masculino. En la adolescencia, se introducen
en los individuos conductas que reforzaran su identidad
genérica induciéndoles, en la juventud, a adoptar conductas
que les permita superar las dependencias de la infancia.
Mientras que en la etapa adulta se espera que cumplan
con las diferentes facetas de la masculinidad, donde la
reproduccion (y lo que este acto supone culturalmente), y
por tanto la paternidad, representen la consumacion de su
identidad genérica. Es decir, las facetas de la masculinidad
responden, grosso modo, al papel social que los varones
deben jugar en el proceso de socializacion y en el ciclo de
vida (Beck-Gernsheim, 2003).

Visto asi, el sostener que existen masculinidades a dife-
rencia de una sola identidad masculina alude a un fenémeno
mucho mas complejo, pues no obedece a las diferentes for-
mas de expresion de la masculinidad ni a sus universalidades,
sino a un proceso de construccion de la identidad que ha
de cumplirse a partir de etapas de la personalidad que se
articulan secuencialmente y que dan cuenta del ciclo de
vida de los varones: nacer, crecer, reproducirse y morir. En tal
proceso individual, la personalidad de mujeres y hombres,
es decir, su comportamiento expresa las peculiaridades de
la cultura, pues las etapas infantiles y la adolescencia repre-
sentan la relacion entre la transmision y aprendizaje de los
referentes sociales, mientras que la etapa adulta representa
el cambio de papel de receptor a emisor de los mensajes
culturales. Por ello, adquiere significado la afirmacion de
Parsons, acerca de que la cultura se aprende, se comparte
y se transmite (Parsons, 1988), con lo cual nos coloca en la
posibilidad de vincular este proceso social al rol que juega,
en ese sentido, el individuo al avanzar en su ciclo de vida.

Asi que la masculinidad en general y la paternidad en
particular expresan significaciones sociales que adquieren
forma a partir de practicas concretas de los miembros de
los géneros. De tal manera que en el ejercicio de la pater-
nidad, del mismo modo que el de la maternidad, representa
simbdlicamente la sintesis cultural que pone a prueba una
de las facetas del género donde los rasgos del ser hombre
adquieren una imagen casi sublime. Esto es, que dicha
practica supone la manifestacion de los rasgos positivos de
la masculinidad, por ello la asociacion de la imagen paterna
a la imagen de Dios a la de un rey benévolo y generoso
(Moore y Gillete, 1993). Se trata, entonces, de una etapa de
la evolucion individual en la cual la madurez presupone las
condiciones materiales, culturales y afectivas mediante
las cuales los individuos pueden extraer de su experiencia

de vida las mejores ensefanzas que le ofrece su propia
practica o el imaginario que prevalezca en su entorno
cultural. En ese sentido, Muldoworf senala:

Sentirse padres es sentirse hombre, es decir, pasar por un
proceso de doble encarnacion: la que adopta los modelos
parentales interiorizados por el sujeto y la que adopta
los modelos socioculturales prevalecientes. La paternidad
vivida subjetivamente y expresada en el comportamiento
resulta de una suerte de sintesis o de compromiso entre
estos dos procesos [...] sentirse padre es, pues, satisfacer
una triple exigencia relativa al estatuto del hombre en una
sociedad dada: amor a su mujer, amor a su hijo, asumir su
papel social y profesional, que es uno de los elementos
determinantes en el estatuto de la masculinidad (Mul-
doworf, 1973: 136).

En virtud de ese complejo proceso de construccion de iden-
tidad y de la necesidad de autoconfirmacion que requieren
los individuos es fundamental generar una interpretacion
sobre la paternidad que recoja las implicaciones de una
identidad masculina especifica, la relaciéon que guarda la
reproduccion como etapa de confirmacion de la identidad
genérica, asi como la relacion entre el autoritarismo pa-
terno que supone la referencia masculina y la posibilidad
de crear nuevas formas de expresion de la paternidad que
abra paso al ejercicio racional del poder.

Desde esa perspectiva no podemos ignorar que la
masculinidad, como referente de la paternidad, ha de
cumplir con los rasgos que caracterizan al rol masculino, lo
que establece una relacién secuencial en la cual esa etapa
representa, finalmente, la consumacion de la identidad
genérica. Esto obliga a considerar, primero, los referentes
culturales que determinan los estereotipos a seguir, dis-
tinguiendo los rasgos que en la practica individual pueden
ser transgredidos. Sin embargo, en principio, los rasgos de
la identidad —que permiten en los imaginarios colectivos
dar forma a los estereotipos del ser mujer o el ser hombre,
el ser nifio, adolescente, joven o adulto— representan el con-
junto de rasgos que selectivamente se incorporan en la
etapa genérica de la paternidad y la maternidad. Esto es,
las etapas presumiblemente maduras de la personalidad
de cada género.

Si el género femenino es percibido socialmente a partir
de ciertas expresiones de la personalidad de las mujeres
—a partir de calificativos como pasiva, dependiente, emotiva,
ilégica, vinculada a la naturaleza, ingenua, bonita, sensible,
previsora, cuidadosa, conservadora, paciente, buena madre,
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delicada, cdlida, caprichosa, romdntica, seductora, artistica, fisi-
camente débil, sicolégicamente resistente, identifica el amor con
el sexo, y cuando no es asi, entonces se le considera como
bruja, puta, lesbiana o feminista—. Es evidente que esperar
tales rasgos de la personalidad definan el estereotipo con
el que deberia cumplir una madre, por ejemplo, el caso
de los rasgos de pasiva y dependiente, comienzan a dibujar
un estereotipo de la mujer que en la etapa de su madurez
explica parte del papel que culturalmente se le asigna en
una cultura tradicional, donde la feminidad se reproduce
a partir de una funcién social en la cual las mujeres son
confinadas al espacio privado. La pasividad y la dependencia
se explican a partir de su exclusion del espacio publico, del
papel que la mujer juega en una division social (tradicional)
del trabajo, lo que hace consistente la funcion de su papel
madre/esposa como garante de la reproduccion familiar.
De hecho, la figura de la familia nuclear se sustenta a partir
de la posicion social de la mujer que se confirma a partir de
los rasgos de la pasividad y la dependencia que dan forma al
estereotipo o hasta prototipo del ser mujer en una sociedad
tradicional.

Del mismo modo, rasgos como el ser cuidadosa confir-
man el compromiso femenino de resguardar la reproduccion
social en el espacio privado, que en particular alude a su
responsabilidad de educar a los hijos y, en general, de ha-
cerse cargo del hogar. Tal situacion refleja, desde nuestra
perspectiva, como los rasgos de la identidad genérica que se
van incorporando desde las primeras etapas de la persona-
lidad individual se van confirmando a lo largo de su ciclo de
vida alcanzando su maximo nivel a partir de la reproduccion.

De igual manera acontece con los varones, pues
también existe una serie de percepciones colectivas que
generan estereotipos masculinos que se van concretando
a lo largo de la vida de los individuos. Algunos de estos
rasgos son: competitivo, fuerte, independiente, muestra au-
tocontrol, responsable, atraido hacia las grandes acciones o
aventuras, inteligente, no expresa su emotividad, no llora, tiene
predisposicion técnica, dominante, protector, competente, légico,
viril, proveedor de la familia, tiene iniciativa sexual, autoritario,
deportista, basa el sexo en el principio del rendimiento. Cuando
un hombre no es asi, entonces se le considera débil, raro
u homosexual. Nuevamente, como en el caso de la figura
femenina, los calificativos que construyen estereotipos del
ser hombre constituyen los referentes de autoconfirmacion
de los varones. Por tanto, las proyecciones del imaginario
colectivo se relacionan con los referentes culturales obliga-
dos de los individuos, mediante los cuales van construyendo
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su identidad genérica, replanteando, segiin su capacidad
reflexiva, cada faceta de su masculinidad.

Las implicaciones son las mismas, rasgos socialmente
aceptados de la identidad genérica que se depuran para dar
forma a ciertas formas de expresion de la masculinidad,
como es el caso de la paternidad. Por ejemplo, los rasgos
masculinos como el ser fuerte y protector, proyectan
diferencias cifradas en una condicién biologica, donde el
ser hombre adquiere materialidad mediante una fortaleza
fisica de la cual, normalmente, adolece una mujer. Esto
introduce en el escenario cultural un estereotipo donde
el caracter protector de los varones se expresa, primero,
en la capacidad para defender la integridad de la mujer
y, segundo, en garantizar la integridad de la familia. Sin
embargo, la proteccién que ha de brindar el varén ha de
alcanzar el papel de proveedor familiar, por lo que este
rasgo alude a una funciéon social asignada al ser hombre
(Scheneider, 2003).

Otro aspecto a destacar en la perspectiva que intenta-
mos imprimir en la interpretacion de la paternidad como
etapa madura de la masculinidad es el rasgo de dominante
que caracteriza a los varones, ;como se traduce en la prac-
tica social la autoridad que subsume a la figura masculina? El
poder que supone la imposicion de la autoridad masculina
a la mujer se extiende a cada uno de los miembros de la
familia y, por tanto, a los hijos, quienes son ensehados en
el proceso de socializacion a mantener una actitud de res-
peto a los padres y, en ocasiones, hasta a reproducir una
posicion de sumision. Evidentemente, este tipo de relacion
que se desprende de la entidad masculina, en el sentido mas
claro de una cultura conservadora que hace todo lo posible
por mantener en la reproduccién de la vida cotidiana el
dominio masculino, acontece en el marco de una sociedad
tradicional que mantiene refractariamente los estereotipos
genéricos que reproducen y garantizan la permanencia de
la familia nuclear (Sennett, 1980). Para el hombre, el poder
social y su libertad en el espacio publico; para la mujer, la
subordinacion a la imagen patriarcal y su confinamiento al
espacio privado. Por tal razén, lo importante del analisis
de la masculinidad y la paternidad estriba en los cambios
culturales que permiten redefinir las representaciones
simbolicas que nutren a las identidades genéricas.

Sexualidad y reproduccion

Si la superioridad social masculina que subordina cultural-
mente a la mujer se expresa a partir de los rasgos sociales



Yy, por tanto, en practicas sociales concretas, quiere decir
que tanto la identidad genérica como la identidad de las
clases sociales determinan las formas y los significados
de la interaccién social. En ese sentido, la reproduccién
individual de los rasgos de la masculinidad permite a los
varones autoconfirmarse a partir de una practica consciente
e inconsciente de su identidad, aunque al mismo tiempo las
percepciones que él genera en su ambito social le conceden
la certeza de hacer correctamente su papel.

Siguiendo la misma légica, el rol que le corresponde
a los varones en las relaciones sexuales ha de probar la
superioridad masculina sobre la mujer. Los mensajes que
el individuo aprende en su proceso de socializacion y, de
manera mas concreta, los que toma de su entorno cultural,
le hacen introyectar un papel sexual activo tan viril que no
deje duda de que el poder masculino se traduce en el campo
de la sexualidad, mediante la satisfaccion de la mujer. De
hecho, en la medida que al hombre se le concede en las
sociedades culturalmente conservadoras el derecho a ejer-
cer la doble moralidad, la virilidad tendria que manifestarse a
partir de una capacidad sexual para satisfacer sexualmente
al mayor numero posible de mujeres. Al respecto, Clara
Coria senala:

La ideologia patriarcal es un circulo cerrado en si mismo.
Sostiene que el hombre es superior porque puede mas...
y puede mas porque es superior. El modelo de potencia
sexual que se deriva de aqui es —obviamente— un modelo
basado en la cantidad. Es mas potente el que mas puede.
Y como las apariencias engafan, y no es verdad toda
la que se dice —como en el truco— es necesario dejar
constancia de ello. Es decir no sélo hay que poder sino
ademas mostrarlo (Coria, 1991: 115).

Como se puede observar, la relacion entre un rasgo asig-
nado socialmente a los géneros se tiene que refrendar
en la practica cotidiana. En el caso de la sexualidad, el poder,
la fortaleza y el dominio esperan desde el imaginario colec-
tivo una disposicion sexual del varén permanentemente,
siempre dispuesta a demostrar a los demas, tanto como
a si mismo, que en efecto se es hombre. Dentro de una
sociedad tradicional donde el poder patriarcal se manifiesta,
en el plano de reforzamiento de la sexualidad, a partir de
mensajes que hacen saber a la colectividad que ser muy
hombre es tener mayor actividad sexual. No es gratuito
que una de las formas en que los jovenes avanzan en su
proceso de autoconfirmacion es a través de hacer publica
su iniciacion sexual; por ello mucho de los jévenes que se

mantienen sin una experiencia sexual alardean intentando
convencer a sus amigos de lo contrario. Esta necesidad de
que los varones intenten ser reconocidos a partir de que los
demas sepan que ha tenido contacto sexual con una mujer
es uno de los aspectos que les permite, por ejemplo, a los
jovenes demandar que no se les trate como adolescentes
(Bourdieu, 1990). Lo mismo sucede en contextos donde la
practica cotidiana de companeros de estudios, de trabajo
o amigos reconstruye la interaccion mediante el uso de un
doble sentido que irremediablemente alude a la virilidad.

Con estos actos se hace evidente que los varones
aprovechan cualquier oportunidad para proyectarse como
un macho sexual y siempre dispuesto, de tal forma que la
masculinidad recurre a una estructura simbdlica falica res-
pecto de la cual ha de reconfirmar su identidad genérica.
No obstante la importancia de la sexualidad, tanto en la
practica como en su reproduccion en el imaginario indi-
vidual y colectivo, y en la medida en que el ejercicio de la
sexualidad se restringe al espacio intimo, no basta con que
el individuo maneje verbalmente mensajes a partir de los
cuales proyecte su capacidad sexual. De hecho, se puede
poner en duda su virilidad aun cuando la pareja de algln
varén publicamente expresa su satisfaccion por la capacidad
sexual de su companero. La duda siempre asecha respecto
a la virilidad, su efectividad, su duracién. Por ello, quiza
una de las principales preocupaciones masculinas cuando
se entra en las primeras etapas de la vejez sea, mas que el
miedo a la muerte, el miedo a la disminucion de la capacidad
sexual, a la insatisfaccion a la que se pueda someter a la
pareja (Montesinos, 2002). Todos los complejos que brotan
a los cincuenta afos giran mucho en torno a la sexualidad;
la necesidad de conquistar a otras mujeres va mas alla del
placer que pueda ofrecer la doble moral. La preocupacion
real se sitta en la duda que el propio hombre tiene sobre si
mismo respecto a su virilidad. No seria dificil pensar que esa
misma duda propicie que muchos otros hombres renuncien
a la posibilidad de seguir de conquistadores después de los
cincuenta anos. Y, desde luego, el caso contrario: muchas
veces se explica a partir de una necesidad individual de
autoconfirmarse como hombre, como macho.

En ese contexto, independientemente de que la pa-
ternidad tenga otras funciones en la estabilidad de la per-
sonalidad masculina, la procreacion, en condiciones norma-
les, no deja lugar a dudas respecto a la virilidad. La llegada
de los hijos, si bien no permite alardear de una virilidad
que pudiera exaltar la capacidad sexual, sin palabras, es
un hecho que prueba simplemente la efectividad sexual
en el terreno de la reproduccién. Por ello, la paternidad,
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al igual que la maternidad, se sitta en los significados mas
profundos de la naturaleza humana, de su esencia animal,
donde el placer pasa a un segundo término. Es como si dos
aspectos del mismo proceso se mantuvieran de manera
independiente, como si la reproduccién alcanzara una
autonomia tal que concretado el hecho de la procreacion
se creara otra dimension donde los afectos produjeran
nuevas formas de placer.

La paternidad, entonces, constituye la posibilidad de
confirmar objetivamente la pertenencia al género masculi-
no; por tanto, coadyuva, desde la perspectiva tradicional, a
la confirmacion y maduracion de la identidad masculina. La
complejidad de los significados que adquiere la paternidad
en cada caso particular nos puede conducir a terrenos
de reflexion mucho mas asperos, pues evidentemente la
llegada de los hijos, la procreacion, encuentra mas signifi-
cados que el relativo a la confirmacion de la pertenencia
al género masculino.

Es el caso, por ejemplo, de sociedades conservadoras
regidas por valores religiosos que anteponen la “voluntad
de Dios” a la voluntad de la pareja para elegir la canti-
dad de hijos que se han de procrear. En esos casos parece
dificil observar que la decision de procrear la cantidad de
seres que “Dios mande” responda a una necesidad del
varén de confirmarse a él mismo y a los demas que es
hombre, que la llegada de los hijos resuelva una crisis de la
identidad masculina donde el individuo se demuestre que
es realmente hombre, sino a una concepcion metafisica en
la cual los hijos adquieren otro tipo de significados.

Otro caso podria ser el de las familias de los sectores
populares, de pueblos econémicamente marginados, donde
la llegada del mayor nimero posible de hijos significa para
los padres la llegada de mas brazos que se incorporan a
las diferentes actividades que la unidad familiar enfrenta
cotidianamente para garantizar su reproduccién. Desde
luego, tales condiciones sociales son reforzadas por una
orientacion religiosa, como la catdlica, que permite a esos
sectores dar una explicacion mas consistente de sus for-
mas de vida. Y sin menospreciar otros posibles casos, lo
importante de este ensayo es orientar el papel que juega
la paternidad en la confirmacion de la identidad masculina,
su relacion estrecha con la sexualidad y la reproduccion,
en una importante etapa de la construccién de la identidad
masculina.

En ese contexto volvemos a insistir que la importancia
del cambio cultural se traduce en una resignificacién sim-
bdlica de las imagenes que proyectan los estereotipos de
los géneros. En ese complejo proceso de transformacion,
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lo que cambia en realidad son las practicas culturales que
reflejan las nuevas formas que va adquiriendo la interaccion
entre los géneros, los nuevos significados emergentes al
paso de la modernidad. Se trata de un proceso de desarrollo
social que implica la transformacion de los espacios sociales
y la creacion de unos nuevos, lo que supone también la
posibilidad de crear nuevas formas de interaccion que van
dando forma a la transformacion de los roles sociales vy,
por ende, a la mutacion de los estereotipos que proliferan
en los medios masivos de comunicacién cuyo efecto final
ayuda a construir nuevos referentes simbdlicos en el ima-
ginario colectivo.

Otra forma de ver estos cambios es a través de las
implicaciones adyacentes al propio desarrollo de la huma-
nidad, como lo senala Richard N. Adams, en La expansidn
de las redes humanas, donde dicho desarrollo impone,
insistimos, la creacién de nuevos espacios donde las re-
glas que rigen los intercambios culturales de los espacios
tradicionales, pueden modificarse al grado de imponer
nuevos referentes que poco a poco ayuden a cambiar el
ambiente en general (Adams, 1978). Esta idea se refrenda
con el manejo que da Bourdieu a sus conceptos de campo
y habitus, en los cuales la propia practica de los individuos,
sin proponérselo, va modificando paulatinamente las formas
de interaccion preestablecidas (Bourdieu, 1990).

De ser asi, el cambio cultural significa la transformacion
gradual de significados que colectivamente se plasman en
los roles sociales, les dan forma encontrando rasgos que
permiten, tanto a los individuos como a la colectividad,
reconocer a uno de sus miembros como elemento de un
género, de un grupo social, de una clase, de una raza, de
una etnia. En este sentido la paternidad, como el resto
de las identidades, sobre todo las genéricas, se somete a
una transformacion simbdlica, a una resignificacion que
refleja como un cambio cultural se expresa a partir de un
proceso generado por la coexistencia y retroalimentacion
entre lo viejo y lo nuevo. De tal manera que los referentes
de la masculinidad de los que se nutre la paternidad se
encuentren ante la posibilidad de redefinir tanto su papel
como su presencia social, esto es, la practica social que de
ello se desprende. No creemos que se trate de una trans-
formacion radical ni de la masculinidad ni de la paternidad,
sino simplemente de reconocer que la cultura ha cambiado.

Para nosotros lo importante de la paternidad, como
una expresion de la masculinidad y de la cultura propia, se
debate en refrendar su condicion de autoridad social o de
modificarla y sumarse a una cultura moderna que propicie
una reproduccion cotidiana mas libre, equilibrada, realmen-



te afectiva y placentera. Negar el paso a nuevas formas de
relacién en un mundo tan cambiante que a veces amenaza
con distanciar mas las relaciones humanas seria cerrar la
oportunidad de crear nuevas reglas de intercambio que
combatan el malestar que nos deja los excesos de poder
que alcanzan a las relaciones entre los géneros, entre
los hombres, las parejas y su relacion con los propios
hijos.

Autoritarismo versus relacion afectiva

Es muy profunda la idea de Nozick respecto a destacar
que no existe ningun vinculo social mas fuerte que el de
ser padre:

Tener y criar hijos da sustancia a nuestra vida. Haberlo he-
cho significa al menos haber hecho eso. Los hijos mismos
forman parte de nuestra sustancia. Sin estar subordinados
a Nosotros ni servir a nuestros propasitos, son nuestros
organos. Los padres residen dentro del inconsciente de
sus hijos, los hijos en el cuerpo de sus padres. La cone-
xion con un hijo supone el amor mas profundo, y a veces
fastidio, furia dolor (Nozick, 1992: 24).

Sin embargo, habria que distinguir en ella dos aspectos que
pueden llegar a ser contradictorios. El primero, reconfor-
tante y hasta sublime, mientras el segundo, lastimoso y
chocante. Un planteamiento donde el producto de la pro-
creacion, los hijos, representa la esencia misma de nuestra
persona, proyecta a esos seres como el elemento mas
importante de nuestra existencia, pues su presencia ofrece
un espejo que solo nos refleja lo mejor de nosotros mismos,
representa la posibilidad de generar una version mejorada
y aumentada de nuestra persona, de ahi que no podamos
evitar con su presencia vernos a nosotros mismos. Los
hijos representan, entonces, la posibilidad de persistir en el
tiempo, de desafiar a la muerte, de limitar su efecto devas-
tador que anula nuestra materialidad (Montesinos, 2002).
Los hijos significan, pues, la posibilidad de dar continuidad
a nuestra efimera existencia, una huella indeleble que nos
mantendra a la vista de los nuestros. Son por ello la mejor
garantia para que nuestra presencia mantenga relieve a la
vista de los demas, de constituirse en el mejor simbolo
para tenernos presentes ante los nuestros.

Asi, dicho de manera general, de dos posibilidades
extremas, en el sentido de los tipos ideales a lo que hacia
referencia Weber, también habra de contemplarse el caso
de los hijos que se presentan ante los padres como su

propia negacién. Lo cual sugiere, en principio, la generacion
de relaciones conflictivas entre padres e hijos.

Por ello, habra de contemplarse que no siempre se
logra ese sentido idilico en la relacion padre-hijo, pues en
ocasiones el papel social introyectado en nuestra socializa-
cion provoca la deformacion de una relacion afectiva que,
en principio, tendria que cifrarse en el respeto, el carifo
y el afecto. La pregunta obligada es: ;como en algunas
ocasiones generamos momentos de tal tension en relacion
con los hijos que en lugar de estrechar los lazos afectivos
los alejemos de nosotros? Sin duda, como en la guerra, el
amor también requiere de dos partes, el problema es que
los padres somos responsables y después corresponsales
en la construccién de su personalidad.

Para empezar, consideramos las consecuencias que
provoca la reproduccién cultural en la figura del padre, a
partir de rasgos tradicionales de la masculinidad que re-
fuerzan la autoridad del varén, pues todo aquel padre que
comparta la idea de que su figura como autoridad, moral
y economica, ha de concretarse por parte de su familia
mediante una actitud de reverencia permanente hacia él,
se vera necesariamente amenazado por un ambiente de
tension idoneo para la rebelion familiar. Por tal razoén es
importante reconocer cdmo una percepcion idealizada de
la relacién padre-hijos puede convertirse, en determinado
momento, en una relacion traumatica provocada por el
ejercicio autoritario de la paternidad.

La primera cuestion es la inflexibilidad de la autoridad
paterna que, normalmente, seglin diferentes corrientes
psicologicas, crea una estructura conflictiva en los hijos
(Sennett, 1980). Se trata de la proyeccion de la figura pater-
na como la entidad que representa un poder incuestionable,
desde esta posicion emana hacia el entorno social, primero
hacia la familia, luego hacia otros espacios de reproduccién
social, como representacion del poder. Es por esto que
la imagen del padre en realidad adquiere importancia en la
medida en que representa, de manera general, el poder
con que los individuos tendran permanentemente relacion
fuera del espacio familiar. Vista asi, la figura paterna juega
un papel fundamental en el proceso de socializacién, pues
invariablemente el individuo se sometera a relaciones con
el poder, independientemente de la posicion que tenga en
relacion con éste.

Es en la socializacion donde al padre le corresponde
personificar la autoridad, las reglas, los castigos. Mediante
él, el individuo aprende a reconocer los signos del orden
establecido, los limites de lo que no se puede transgredir,
las expresiones simbodlicas de la disuasion vista como la ac-
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titud amenazante del poder que intenta hacer consciente al
individuo que ha incurrido en una equivocacion, una actitud
o un acto que transgrede el orden establecido. El padre es
el garante del statu quo, en ese sentido Laing senala:

Con el objeto de impedir cualquier quebrantamiento del
sistema, la violacion de las reglas, lo mismo que la de las
reglas que prohiben percibir las reglas, es enfrentada,
primero, por medio de la disuasion, y en segundo térmi-
no, por medio de los castigos. Pero ni la disuasion ni el
castigo pueden ser definidas como tales con palabras, ya
que una definicion semejante seria una infraccion a las

reglas que prohiben percibir las reglas (Laing, 1988: 96).

Como se observa, las relaciones sociales estan permeadas
de una serie de signos que garantizan el orden; la familia
representa la etapa inicial de la socializacion, lo cual hace
suponer que el individuo tiene en su espacio social prima-
rio, a su disposicion, las representaciones minimas que le
permitiran interactuar fuera del espacio familiar.

Por ejemplo, y sin duda, se trata de la etapa mas impor-
tante del aprendizaje en el cual los individuos aprenden el
papel social que corresponde a su género, el rol social que
jugaran en los diferentes espacios sociales. En ese sentido
los padres, tanto la madre como el padre, son una suerte
de apuntador que le esta recordando a los hijos cual es el
papel que jugaran en la vida social. Existen, entonces, apun-
tadores mas exigentes y otros mas flexibles; sin embargo,
es pertinente considerar que en la relacion padres-hijos
existen etapas conflictivas, la primera es la etapa de la ado-
lescencia donde los individuos comienzan a construir una
personalidad cuya forma, en ocasiones, exige la negacién de
las principales representaciones que juegan los padres o, en
casos extremos, la identidad personal exige el rompimiento
con el nlcleo familiar (Andrée, 1991).

Asi se advierte como la forma en que los padres ejercen
su autoridad, la personalidad de cada individuo y el entorno
cultural son fundamentales para determinar el éxito de unas
relaciones que estan constantemente expuestas a cambios
donde las partes reaccionaran segln su capacidad reflexiva
Yy, por tanto, critica: ;hasta donde podemos permitirles
la libertad a los hijos?, ;qué tan preparados estamos los
padres para permitir una actitud critica o rebelde por
parte de los hijos?, ;qué tipo de hijos estamos educando,
individuos libres o subordinados?, ;cudles son los limites
que los padres deben defender a toda costa?
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De hecho, los efectos del cambio cultural han reflejado
una suerte de cuestionamiento hacia la figura tradicional
paterna que impone su voluntad a todos los miembros de
la familia. Este espacio de critica ha permitido proyectar
en los espacios de la reproducciéon cultural un nuevo
estereotipo de la paternidad, por lo cual se han de incor-
porar rasgos que en el pasado no constituian parte de
la identidad masculina, como es el caso de la afectividad.
En ese sentido, ahora no resulta extrana la imagen de un
padre que guarda una actitud de carifo con sus hijos, sin
importar si son varones o mujeres. Esta nueva expresion
de las relaciones familiares contrapone los estereotipos que
la propia paternidad conservadora reforzaba al establecer
distancia afectiva con los hijos varones, el riesgo obvio es
la frialdad en la interaccion padre-hijo.

Por ello es importante distinguir los rasgos mas re-
presentativos del ser hombre en la logica de una cultura
tradicional que reproduce, en general, la diferencia hombre-
mujer a partir de cualidades que establecen la relacion
fortaleza-dominacién. Los aspectos mas importantes que
definen los estereotipos masculinos son el ocultamiento
de los sentimientos, del dolor, la impotencia, el miedo y la
debilidad, rasgos de la identidad que son reforzados por
el entorno social. Esta conducta se cifra en esas caracte-
risticas del comportamiento y la personalidad reflejando
conductas que explican las formas que adquieren las
relaciones entre los géneros. El hombre por definicion es
duro, inflexible, racional y por ello controla los excesos
sentimentales que ponen en riesgo el reconocimiento de
su identidad masculina (Mead, 1990). De tal manera que la
duda respecto a como ha de comportarse un padre con
un hijo o una hija se resuelve a partir de valores culturales
que impiden una relacion afectuosa entre hombres. Esto
es, que las relaciones entre varones tienen que demostrar
las caracteristicas masculinas, como es el caso de una rudeza
manifiesta desde el lenguaje hasta la gesticulacion. Situa-
cion que anteriormente limitaba las expresiones afectivas
entre padres e hijos, obligando sobre todo a los varones
a controlar los sentimientos. A diferencia de la relacion
establecida entre los hombres y mujeres, que normalmente
tienen un trato de deferencia ante la figura femenina, pero
que al mismo tiempo demuestra la conciencia del varén
respecto a su superioridad en relacion con la mujer. En este
caso, la expresion afectiva no parece ser un problema a
resolver, pues es visto con normalidad que los hombres se
relacionen carinosamente con las mujeres. De esa forma,



la vinculacion afectiva entre el padre y las hijas se da en un
contexto cultural de reforzamiento de las conductas y, por
ello, en la medida que todavia muchas mujeres aceptan su
subordinacion respecto del hombre, puede resultar menos
conflictiva su relacién con la autoridad paterna tradicional.

La autoridad que reviste la figura paterna genera
de por si conflictos en la relacion con los hijos, pues en
ella recae la responsabilidad de ejercer los castigos mas
dolorosos, mediante los cuales la familia intenta ensenar
los limites que impone la sociedad. Se trata del peso de
la cultura que practicamente obliga al padre a imponer la
rigidez, la autoridad paterna, ademas de que en la etapa de
la adolescencia se dibuja un primer conflicto entre el padre
y el hijo, a saber, los limites que ha de marcar al hijo para
que asuma que su madre, como cuerpo, es propiedad del
padre. Y, desde luego, es cuestidon de las personalidades
lo que provoca un conflicto en la solucion de esa etapa de
desarrollo de la personalidad (Erickson, 1980).

En el caso de las hijas también se da una suerte de doble
conflicto con la autoridad paterna. El primero se expresa
de igual manera que en los varones, pues el padre es el en-
cargado de hacer cumplir las reglas a través de la disuasién
o de los castigos; después, cuando la hija ha sobrepasado
la etapa de la adolescencia, y poco a poco se advierte que
se convierte en una mujer. El problema surge en los casos
en los que el padre no asume su deber de entregar a su
hija a otro hombre; en tal situacion es de esperar bajo el
esquema del padre autoritario el recrudecimiento de la
disciplina familiar.

El problema central radica en la percepcion que genera
una cultura que ha exaltado la autoridad masculina. Reco-
nocer la validez de una sociedad patriarcal es conferirle
el papel social mas importante al hombre, hacer de él el
propietario del mundo y de todas las cosas existentes sobre
la faz de la tierra. La cultura ha construido al propietario
de las cosas, a semejanza de la imagen de los dioses. Una
cultura patriarcal crea entonces al propietario de la mujer y
la familia; el ser hombre adquiere forma a partir de ejercer
el poder sobre las mujeres en todos los espacios sociales,
sus caracteristicas son valoradas y, en muchos casos, ello
supone la desvalorizacién social del ser mujer.

Sin embargo, la expresion cultural del ser padre no sélo
se explica a partir del patron autoritario, pues las mismas
caracteristicas asignadas culturalmente a los varones, como
es el caso del rol de protector y proveedor, le conceden
la posibilidad de ejercer positivamente su masculinidad en la
etapa de la paternidad. Es precisamente la metifora que

compara la figura paterna con la del rey la que nos ofrece
dos versiones extremas que pueden variar entre el rey tirano
y el rey piadoso, lo que nos obliga entonces a reconocer
rasgos positivos en las relaciones familiares, pero también
rasgos negativos (Moore y Gillette, 1993).

Es precisamente el cambio cultural el que posibilita
revitalizar la imagen de la paternidad, una imagen que ha de
ser consecuente con los nuevos rasgos de la masculinidad
que comienzan a emerger y que hoy, en nuestra opinion,
se debaten en una crisis de la masculinidad, entendida ésta
a partir de una resignificacion simbdlica que da forma a los
estereotipos de los géneros, femenino y masculino. De ahi
que este momento de transformacion social nos brinde una
oportunidad de oro para impulsar un cambio en beneficio
de todos, aunque dicho proceso avance a un ritmo casi
imperceptible. Es entonces la capacidad reflexiva masculina
la que determinara si se imprime un ritmo mas dinamico
al proceso del cambio social.

A manera de conclusion.
Las posibilidades de una nueva
paternidad

Si, en efecto, el cambio cultural que vive la humanidad en
los ultimos anos esta superando las condiciones sociales
en el campo de las relaciones entre los géneros, lo que no
puede ponerse en duda es la capacidad reflexiva femenina
para crear relaciones mas igualitarias y mas placenteras. De
hecho, algo intrinseco en la hipotesis manejada en este tra-
bajo es que, ante un cambio cultural tan profundo como el
que actualmente vivimos, el hombre contemporaneo tiene
dificultades para asumir su compromiso con su contraparte,
el género femenino, para avanzar en la construccion de una
nueva identidad masculina que ponga fin a una desigualdad
armoniosa a la que hacia referencia Elias, y que con el tiempo
se torné dolorosa e inoperante en la idealizacion de la Mo-
dernidad, de tal forma que la concentracién del poder en la
figura masculina, pero sobre todo su exceso, caracterizo a
las capitalistas, tradicionales y conservadoras (Elias, 1994).

Se trata de un proceso en el que la resignifacion simbdlica
representa la transformacion concreta de la practica social,
del cambio en la reproduccion de la vida cotidiana, de la
transformacion de los propios roles sociales que definie-
ron los papeles a desempenar por mujeres y hombres, en
cualquiera de sus etapas de desarrollo. Es una estructura de
representaciones que impide al hombre moderno justificar
actitudes y comportamientos cifrados en una autoridad
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que va perdiendo reconocimiento. Vivimos en un mundo
en el que el poder masculino se impone por la costumbre,
por el peso de una cultura conservadora que se resiste a
morir, pero no porque la mujer no hubiese demostrado
que cuenta con las mismas capacidades para realizar cual-
quier tipo de actividad, ya sea donde se requiera el uso de
la racionalidad o de la fuerza.

Es un momento en el que la identidad masculina, y
por ello la propia paternidad, se nutre de dos modelos del
ser padre. Uno cifrado en los rasgos tradicionales y otro
que va surgiendo, con referentes y caracteristicas nue-
vas que proyectan un ejercicio de la paternidad basado en
el respeto, el carino y el afecto. El problema real de esta
crisis de identidad masculina a la que nos hemos referido
es que tenemos introyectados esquemas del ser hombre
que se definen a partir de la desvalorizacion de los otros,
sea la mujer o los hijos. O, en el mejor de los casos, de la
subordinacion de la mujer hacia la autoridad de los hombres
y de la subordinacion de los hijos hacia la autoridad paterna.
Entonces cambiar una practica de la paternidad tradicional
a una moderna, significa transformar la estructura mental
que permite a los hombres autodefinirse en términos de
igualdad con el género femenino, dejando de atribuirse
facultades y habilidades que las sociedades tradicionales
consideraban inherentes a la “naturaleza” masculina.

Sin embargo, no sélo es cuestion de una voluntad que
se define por un manejo de la racionalidad, por una razén de
generosidad del género masculino, sino por cambios en las
estructuras sociales en general. No es el caso de un cambio
en una esfera del sistema social, sino de una transformacion
que alcanza todos los espacios sociales. De tal manera que
la interdependencia entre los subsistemas de las sociedades
modernas genera un proceso conjunto donde las partes no
necesariamente cambian simétricamente. Es, por ejemplo,
el caso de la modernizacion de las estructuras econémicas,
que ofrecen nuevas oportunidades a la sociedad, generando
un contexto optimo para que la mujer se incorpore al mer-
cado de trabajo. Tal fenomeno no supone la transformacion
aislada de la vida cotidiana en las diferentes organizaciones
econdmicas, sino de una nueva practica social que propicia
el cambio en las diferentes organizaciones econémicas, de
una nueva practica social que impulsa el cambio en la vida
cotidiana y en el espacio privado. La incorporacién de la
mujer al mercado de trabajo cuando menos alude a dos
cuestiones: uno, la modificacion de la familia nuclear, y dos,
la generacion de condiciones objetivas para que las mujeres
alcancen su autonomia. Y de este aparente pequeno cambio
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operado en nuestras sociedades se desprenden cambios
tan complejos que son los Unicos que explican y justifican
la materialidad del cambio cultural.

Es a partir de este contexto que debemos preguntarnos
si la crisis de la identidad masculina en realidad no comienza
a manifestarse mediante la crisis de la paternidad tradicional.
Es decir, del efecto que tiene en el ejercicio de la autoridad
paterna que la mujer salga al mercado de trabajo, que la
mujer gane su libertad a partir de que se sabe autonoma,
independiente del papel proveedor masculino. Primero
se encuentra el hecho de que la esposa se incorpora al
mercado de trabajo, dentro de la doble jornada, y su apor-
te al presupuesto familiar cada vez sea mas significativo.
Segundo, esta el caso de la hija que también comienza a
sentirse independiente al contar con un trabajo. El factor
que juega el trabajo remunerado de la mujer es finalmente
un detonante de las relaciones que anteponian la autoridad
masculina. Se vulnera uno de los principales pilares del
poder del hombre en su relacion de pareja y familiar: el
papel de proveedor de la familia.

Este hecho es fundamental, pues lo importante es con-
siderar el efecto que puede tener el que el propio varén
reconozca que su mujer y los hijos han dejado de depender
de él. O, peor aun, que la mujer y los hijos le reclamen
atencion y respeto a su autonomia, pues las condiciones
econdmicas que le permitian al hombre, en su calidad de
marido o de padre, imponer su voluntad se esfuman poco
a poco. Desde luego que independientemente de ello el
nuevo entorno cultural proyecta al imaginario colectivo una
serie de valores y principios que responden a otro espacio
de la vida social, al espacio publico, al espacio concreto de
la politica, donde la nueva relacion entre la sociedad y el
Estado comienza a generar una cultura politica cifrada en
los valores de la democracia que impactan al conjunto de
la sociedad. Los derechos laborales, los derechos de las
minorias, los derechos de los minusvalidos, los derechos
politicos, los derechos de la mujer, los derechos de los
ninos reflejan un mundo que toma como bandera el respeto
al derecho de todos los miembros de la sociedad. Y esto
alcanza a la reproduccion de las relaciones sociales en la
vida cotidiana, en el espacio privado, de tal manera que los
excesos de la autoridad masculina enfrentan condiciones
sociales que impiden reproducir las practicas tradicionales
que se traducen en abusos de los hombres a las mujeres,
de los padres hacia los hijos.

En este marco, con cambios concretos en las diferentes
estructuras sociales, los hombres habremos de aprovechar



para sumarnos al esfuerzo de las mujeres en la construccion
de una nueva cultura para los géneros.

Evidentemente no se trata de condiciones culturales
que tengan registro en todo el mundo. Referirse, entonces,
al mundo moderno deja fuera a las estructuras culturales
que todavia guardan rasgos tribales. Mas aln, se trata de
un panorama en el que estan marginados dentro del propio
mundo moderno comunidades minoritarias como es el caso
de las etnias, las clases sociales marginales, los pueblos que
estan al margen de los beneficios que brindan los medios de
comunicacion modernos, etcétera. En este mismo sentido,
de una gran diversidad cultural, las comparaciones den-
tro de la misma cultura occidental pueden ofrecernos
ejemplos de las diferentes expresiones en el caso de las
relaciones de pareja y de la familia, donde normalmente se
analiza el papel de la paternidad. Se trata de la presencia de
la familia nuclear en sociedades como la mexicana, donde la
figura del padre todavia significa la posibilidad de reproducir
relaciones afectivas que articulen al nucleo familiar a pesar
de que los hijos ya hayan salido del seno familiar. En estos
casos, independientemente de la autonomia econdmica,
se hace el esfuerzo por mantener un nexo familiar, pues
su propia cultura promueve una independencia afectiva
respecto a los padres.

Finalmente, el dilema sigue siendo el mismo: ejercer
la paternidad acercandonos a un tipo ideal de padre que se
representa a partir de estereotipo extremos que se dirimen
entre la imagen del padre autoritario o el padre afectivo. Entre
una paternidad que impone su voluntad y otra cifrada en
el respeto, el carifio y el afecto. En el caso de México, es
imposible olvidar en las imagenes de nuestro cine de los
cincuenta, donde las figuras del padre y la madre consta-
taban una estructura tradicional y conservadora que en la
vena de los principios patriarcales anteponia la autoridad
masculina sobre la femenina. Un ejemplo son las peliculas
La oveja negra y No deseards la mujer de tu hijo, dirigidas
por Ismael Rodriguez, donde la esencia del argumento se
centra, precisamente, en las relaciones padre-hijo cons-
truidas a partir de una figura paterna que proyecta una
masculinidad autoritaria, intransigente y falta de cualquier
tipo de consideracion respecto del otro, de la mujer y el
hijo. El personaje Don Cruz Trevifo Martinez de la Garza,
el padre, destaca los rasgos mas negativos de la masculinidad
en la medida en que aparece como un hombre autoritario,
soberbio, alcohdlico, pendenciero, jugador, mujeriego
y egoista, caracteristicas que, para colmo, se acentuan
con la edad. Esta imagen, si bien puede resultar extrema,

representa un referente en el imaginario que muestra los
excesos del ser padre, de la autoridad paterna que pone
en juego la integridad moral de los que lo rodean. Sin
embargo, fuera del juego cinematografico, el personaje
representa los excesos a los que conduce la exacerbacion
de la masculinidad dando forma al machismo tan criticado
en la actualidad.

Independientemente de lo “ficticio” del caso, no falta
quien justifique, por ejemplo, que el hijo, quien ya es un
adulto, tenga que fumar y tomar a espaldas del padre,
hablarle de usted, darle el paso y, ante todo, acatar la
voluntad paterna. De ahi que sea importante advertir que
no se tiene necesariamente a la mano un estereotipo pa-
terno que ofrezca una alternativa a la practica autoritaria.
Es decir, una forma de paternidad que no se quede en el
compromiso de la procreacién y que asuma, disfrutando,
sus responsabilidades como padre en cada una de las eta-
pas de la relacion con los hijos. Esto requiere, insistimos,
la transformacién de la identidad masculina cifrada en
una division sexual del trabajo y en un autocontrol de los
sentimientos.

No se trata de un acto de fe limitado a reconocer la
igualdad de las mujeres y la aceptacion de la legitimidad de
sus proyectos de vida, y el respeto a la personalidad
de los hijos, sin importar el género al que pertenezcan,
sino de un cambio de actitudes, percepciones y conductas,
que se traduzcan en una practica en el espacio familiar
donde la colaboracién en las diferentes actividades del
hogar proyecten hacia los hijos que la unién a una mujer
supone un compromiso integral, que va de la relacién con
la pareja hasta la relacién padres-hijos. Que la conviccion
respecto a la igualdad de hombres y mujeres se expresa en
actos concretos en los cuales participan los dos géneros
de igual forma, que no existe en la practica cotidiana una
actividad excluyente de los hombres. De tal manera que
la colaboracion en el espacio familiar, el carifio y el res-
peto a la pareja y a los hijos constituyan valores que ellos
aprendan a partir de la comunicacion oral, pero también
por las imagenes, esto es, por la permanente practica que
refuerza y consolida una imagen masculina diferente a la que
sufrimos cuando nuestras sociedades se rigen por valores
conservadores que resguardaban la autoridad masculina.

No cabe duda de que es en el espacio de la vida coti-
diana donde mejor se expresan las relaciones de género,
donde se puede demostrar que el cambio de siglo no
obedece a un cambio de nomenclatura numérica, sino
que se trata de una parte del proceso de cambio cultural
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en el que se hace posible abrir paso a una nueva cultura
Yy, por tanto, la conformacion de nuevas identidades ge-
néricas que nos hagan mas libres. Para ello es urgente la
emergencia de una nueva masculinidad que permita avanzar
en la construccion social de una paternidad afectiva, que nos
permita superar los conflictos de una paternidad distante
cifrada en una masculinidad mutilada de los sentimientos y
afectos inherentes a la naturaleza humana.
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Violencia intrafamiliar contra la mujer,
un problema sociocultural

Diana Itzel Marquez Espinosa

Introduccion

lo largo de la historia, las mujeres

han sido objeto de segregaciony
prejuicios, victimas de actos sexistas
y misoginos, los cuales muchas veces
culminan en feminicidio. La violencia
contra la mujer es un fenédmeno que
caracteriza a la época actual por sus al-
tos niveles de incidencia. Es necesario
conocer con detenimiento los hechos
y las caracteristicas especificas de esta
violencia, asi como las diversas formas
que adopta, con el fin de comprender
la realidad de la violencia de género.
En pleno siglo XX, las relaciones entre
hombres y mujeres siguen gobernadas
por la creencia de que las mujeres
son inferiores a los hombres y, por
tanto, estan sujetas a obediencia. Es
una problematica intergeneracional.

El Instituto de las Mujeres (2014)
define a la violencia familiar como:
“Aquella que puede ocurrir dentro o

septiembre-octubre, 2019

fuera del domicilio de la victima, co-
metido por parte de la persona agre-
sora con la que tenga o haya tenido
parentesco por consanguinidad o por
afinidad, derivada de concubinato, ma-
trimonio, o sociedad de convivencia”.

La Organizacion Mundial de la
Salud (2005) ha reconocido que la
violencia contra las mujeres son
una practica aprendida, consciente y
orientada, producto de una organiza-
cion social basada en la desigualdad
entre los géneros. Dicho esto, la cul-
tura es el factor clave para entender
el fenémeno de la violencia contra la
mujer en la sociedad actual. Galtung
(1990) considera que hay aspectos de
la cultura que pueden ser utilizados
para justificar o legitimizar la violen-
cia. Mecanismos o procedimientos
culturales e ideologicos empleados
para lograr la aceptacion y el mante-
nimiento de situaciones de violencia,
como instrumento para obligar a las

La violencia dentro del nlicleo familiar afecta no sdlo al coényuse, mujer casi siempre,
sino gue se extiende a hijos y personas de edad que forman parte del mismo. La teoria
de la transmision generacional de la violencia sugiere que es aprendida en el proceso
de socializacion en el interior de la familia, pues los individuos que experimentan (como
observadores o victimas) violencia en su infancia, tienen mayores probabilidades de ejer-
cerla o padecerla en su vida adulta. Para comprender el proceso sociocultural que se vive
actualmente, se presentaran los resultados de seis entrevistas a profundidad realizadas en
la colonia Nueva Santa Cruz, del municipio de Chimalhuacan, Estado de México, a muje-
res de entre 25 y 471 anos de edad, con el objetivo de observar sus relaciones sociales
intergenéricas, comprender cudl ha sido su proceso de socializacion desde la infancia y
si este ha influido en su comportamiento como personas adultas.

personas a ser ajenas a las causas del
problema y en consecuencia inhiben
o impiden la generacién de alterna-
tivas o estrategias de afrontamiento
y solucion de los problemas. Estos
mecanismos son simbolos, valores y
creencias que estan arraigados entre
las mentalidades de la sociedad y en
la familia. Por tanto, es primordial
entender primero qué es la cultura,
después, como influye en los habi-
tantes de la sociedad y, por ultimo,
cuales son sus complicaciones (Ca-
rrillo, 2015).

Parsons (1996) nos dice que
la cultura es: “un sistema pautado
y ordenado de simbolos que son
objeto de la orientacion de los acto-
res, componentes interiorizados del
sistema de la personalidad, y pautas
institucionalizadas del sistema social”.

Carrillo (2015) menciona que
cada continente, pais, ciudad, locali-
dad, etc., cuenta con su propia cultura,
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es decir, tiene aspectos caracteristicos que lo posicionan
como Unico ante los demas. Cada sociedad posee su propio
codigo de comunicacion que permite que la cultura sea
transmitida de generacidn en generacién, cuentan con sus
propias normas de convivencia las cuales han aceptado y
legitimado al grado de sentirlas no como una imposicién de
la cultura dominante, sino como una obligacion que se debe
cumplir al pie de la letra para no generar problemas con
los demas. Los integrantes de una cultura se ven obligados
a cumplir las reglas culturales, quieran o no, y a transmi-
tirlas a las generaciones jovenes; de lo contrario, quienes
no fueron educados bajo el minimo de exigencias sociales
seran reprimidos por el resto de la sociedad.

Con base en lo anterior y siguiendo con la idea de
Parsons, la cultura es transmitida, aprendida y comparti-
da, ya que constituye una herencia o tradicién social y no
es una manifestacion genética de los seres humanos. La
cultura es producto de los sistemas de interaccion social
y un determinante de estos sistemas (Parsons, 1996: 25).

La cultura es generadora de identidad, la cual represen-
ta los aprendizajes adquiridos desde la infancia, los cuales
se iran reforzando con el tiempo. En México, el prototipo
del hombre mexicano es el machista, referido éste como
fuerte, poderoso, viril, autoritario, golpeador, manipulador,
mandén y dominador. Pero al hacer un analisis de lo que
representa ser un macho, puede observarse que no es ex-
clusivo de la cultura mexicana, sino una condicion expresada
en practicamente cualquier cultura del mundo, es decir,
donde existe una condicion de opresién o minimizacion
de la condicion de la mujer se esta hablando de machismo
(Pozos et al., 2008: 109).

Luis Bonino (1995) comenzé a emplear el término
micromachismos para referirse a las practicas de domina-
ciéon masculina en la vida cotidiana, que incluyen un amplio
abanico de maniobras interpersonales y que tienen como
objetivo: a) mantener el dominio y su supuesta superio-
ridad sobre la mujer objeto de la maniobra; b) reafirmar
o recuperar dicho dominio ante una mujer que se rebela;
y c) resistirse al aumento de poder personal o interper-
sonal de una mujer a la que se vincula, o aprovecharse de
dichos poderes. Estos comportamientos son microabusos
y microviolencias, y son efectivos porque el orden social
imperante los ratifica, porque se ejercen reiteradamente
hasta llevar a una disminucién importante de la autonomia
de las mujeres y porque muchas veces son tan sutiles que
pasan inadvertidos para quien los padece y/o para quien
los observa.
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Estos micromachismos nos remiten a lo que el soci6-
logo Pierre Bourdieu denominé violencia simbdlica. Esta
forma de violencia se caracteriza porque se ejerce sobre
los individuos con su propia complicidad, transforma en
naturales aquellas modalidades culturales que tienen como
finalidad someter a un cierto grupo social empleando estra-
tegias que han sido desarrolladas por quienes disponen del
poder. Es decir, es una violencia que convierte en natural
ciertos axiomas y/o postulados que son un ejercicio de
desigualdad social y, precisamente por ello, es una violencia
contra la que suele oponerse o no, resistencia.

La cultura entendida como el conjunto de valores,
costumbres, normas, formas de pensamiento, conductas,
expectativas respecto del deber ser para hombres y mu-
jeres, otorga su consideracion para los dos puntales de la
familia: la mujer y el hombre. Sociologicamente se conoce
que la familia nuclear define que al hombre le corresponde
el papel de proveedor y a la mujer la responsabilidad del
hogar, crianza, educacion de los hijos y el trabajo doméstico.
La familia nuclear aparece como la sintesis de complejos
aspectos implicitos en la divisién sexual del trabajo y que,
en Ultima instancia, definen una relacion desigual en cuanto
al poder que corresponde a hombres y mujeres (Monte-
sinos, 2010: 52).

La familia, dentro de la cultura, constituye un elemento
primordial para la transmision y permanencia de la misma
en el tiempo y el espacio. Sin la familia, la cultura no seria
transmitida, pues es en esta institucion donde los padres,
abuelos, hermanos mayores y otros familiares fomentan
en el nifio los valores, costumbres y creencias heredados
por sus predecesores (Carrillo, 2015: 62).

La violencia dentro del ntcleo familiar afecta no sélo al
conyuge, mujer casi siempre, sino que se extiende a hijos
y personas de edad que forman parte del mismo (Galvez,
2005: 257). La teoria de la transmision generacional de la
violencia sugiere que es aprendida en el proceso de so-
cializacion en el interior de la familia. Los defensores de
esta teoria plantean que, si bien no puede llegar a explicar
toda la violencia, si puede considerarse como un impor-
tante factor de riesgo. En el sentido que los individuos que
experimentan (como observadores o victimas) violencia
en su infancia, tienen mayores probabilidades de ejercer
(o padecer) violencia de adultos (Jasinski, 2001: 7). Fre-
cuentemente se sugiere que los maltratadores fueron, a su
vez, ninos maltratados (directa o indirectamente a través
de un comportamiento negligente) o testigos directos de
violencia en sus familias de origen, con lo que llegaron a



aprender que la violencia constituye una forma adecuada de
interactuar, de expresarse, o de hacer frente al estrés, a los
conflictos o a las frustraciones, de conseguir mantener una
relacién (atemorizando al otro para que no la abandone),
etc. (Bosch y Ferrer, 2002: 96).

En el caso de México se reconoce a la educacion
como una forma de diferenciacion y marcaje de limites que
impondran roles y actividades a cada uno de los géneros.
Interpretando que la mujer sera educada para permanecer
en el espacio privado, mientras el hombre es empujado al
espacio publico; la mujer sera simbolo de debilidad y el
hombre de fuerza dentro de los parametros machistas
conservadores, propios de la cultura mexicana (Carrillo,
2015: 54).

Los actos de violencia contra las mujeres en sus mul-
tiples facetas son violaciones inaceptables de sus derechos
humanos, surgen como consecuencia del incremento de la
desigualdad social intergenérica. Es un fenomeno cotidiano
para un numero importante de mujeres, es la forma de vida
de muchas familias donde los hombres han establecido sus
relaciones de dominacion. La familia es la sede principal
donde se ha producido visiblemente la violencia de géne-
ro, donde la autoridad por el hombre implica la obediencia
total por parte de la mujer. Esta problematica ha sido
considerada tradicionalmente como un problema priva-
do y, por tanto, ignorado socialmente, pero esta demos-
trado que el problema de la violencia de género afectaala
sociedad en su conjunto.

Actualmente, México es considerado por la Organi-
zacion Mundial de la Salud como uno de los veinte paises
mas peligrosos en términos de violencia de género. A
causa de la gran cantidad de feminicidios en Ciudad Juarez
se establecié en el pais un mecanismo legal para declarar
alertas de género. La primera de ellas se activd en Guana-
juato en 2014 debido a las altas tasas de abortos ilegales
y la violencia doméstica. La segunda alerta de género fue
declarada a mediados de 2015 en | | municipios del Estado
de México por el alto nimero de crimenes de odio contra
las mujeres. El municipio de Chimalhuacan ocupa el sexto
lugar en feminicidios a nivel nacional.

Para comprender el complejo proceso sociocultural
que se vive actualmente, se presentaran los resultados de
seis entrevistas a profundidad (historias de vida) realizadas
en la colonia Nueva Santa Cruz, del municipio de Chimal-
huacan, Estado de México, a mujeres que se encuentran
entre los 25y 41 aios de edad, con el objetivo de observar

sus relaciones sociales intergenéricas, comprender cual ha
sido el proceso de socializacion de estas mujeres desde la
infancia y si éste ha influido en su comportamiento como
persona adulta.

Violencia intrafamiliar contra la mujer,
un problema sociocultural

La cultura patriarcal hereda costumbres y creencias de
generaciones anteriores. Cada individuo, dentro de la
cultura patriarcal, aprende y asimila costumbres y compor-
tamientos que la cultura ha definido como propios de su
género. Asi, al hombre se le educa para ejercer la autoridad,
dominar, realizar trabajos pesados, ser emocionalmente
inamovible y se le asignan atributos como fuerte, valiente,
jefe, conquistador, decidido, etc., mientras que las mujeres
son educadas para ser dociles, sumisas, débiles, serviciales,
buenas mujeres y capacitadas para realizar trabajos que tie-
nen que ver con el hogar, atender a su marido y la crianza.
Es por ello que las mujeres que son trabajadoras y autoa-
firmativas son rechazadas por la sociedad. La construccién
social de los roles masculino y femenino ya viene permeada
por una serie de atributos que se otorgaran a los individuos
desde sus primeras etapas de aprendizaje, dependiendo de
su sexo Yy éstos seran desarrollados a lo largo de su vida.
Simone de Beauvoir afirma que “No se nace mujer, se llega
a serlo” (Beauvoir, 1989: |5). Es decir, las mujeres no na-
cen con los atributos establecidos por la cultura, sino que
son educadas, van siendo moldeadas para cumplir con los
parametros establecidos para desempenar su rol.

El nacer hombre o mujer en la cultura mexicana, es
decir, el simple sexo crea connotaciones especiales bi-
furcadas en México: los hombres tienen la obligacion de
mantener su hogar y la mujer de servir en su hogar (Pozos
et al., 2008: 105). Con frecuencia se les ha asociado con
su capacidad bioldgica reproductoras de la prole y se les
hace responsables de la crianza de los hijos y de prestar
servicios para los demas. Por su parte, el desempeno
masculino se ha caracterizado por la realizacion de trabajo
remunerado fuera del ambito doméstico y lo coloca, dentro
de la tradicion social, como el proveedor material, como
el “jefe” de familia. En sus manos ha quedado el ejercicio
del poder y la toma de decisiones en el hogar (Ramirez,
2007: 31).

Las Naciones Unidas definen la violencia contra la mu-
jer como “todo acto de violencia de género que resulte,
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o pueda tener como resultado un dafo fisico, sexual o
psicologico para la mujer, inclusive las amenazas de tales
actos, la coaccion o la privacion arbitraria de libertad, tanto

sl

si se producen en la vida plblica como en la privada”'.

Los tipos de violencia contra la mujer son: 1) violencia
psicoemocional, 2) violencia fisica, 3) violencia patrimonial,
4) violencia economica, 5) violencia sexual, 6) violencia
contra los derechos reproductivos, y 7) violencia feminicida.

Grifica 12
Prevalencias totales de violencia contra las mujeres de 15 afios y mas por tipo de violencia y tipo de agresor
ejercidas a lo largo de su vida 2011
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Fuente: Encuesta Nacional sobre la Dindmica de las Relaciones en los Hogares, 201 |.

En la Grafica | se puede observar que el principal
agresor de la violencia emocional, fisica, econémica y pa-
trimonial es la pareja, declarada por 47% de las mujeres.

Se ha estimado, mediante encuestas, que en México
una violacion sexual ocurre aproximadamente cada 4.6 mi-
nutos, aproximadamente |20 mil violaciones al afio. El 65%
de las violaciones ocurren en contra de nifas y mujeres de
entre 10y 20 anos y el 13.7% contra ninas menores de 10
anos. El 70% de las violaciones suceden dentro del mismo
contexto social y familiar de las victimas.

En 1998, la Organizacion Mundial de la Salud en su
informe indicé que casi la mitad de las mujeres que mueren
por homicidio son asesinadas por sus maridos o parejas
actuales. No obstante, la gravedad del problema de las

! <http:/iwww.who.int/mediacentre/factsheets/fs239/es/>.

2 “Estadisticas a proposito del dia internacional de la eliminacion
de la violencia contra la mujer (25 de noviembre)”, Instituto Nacional de
Estadistica y Geografia, 23 de noviembre de 2015, Aguascalientes,
Aguascalientes.
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mujeres que viven una violencia crénica y recurrente, se ha
observado que permanecen con su pareja o regresan con
él después de que por algin tiempo estuvieron viviendo
alejados el uno del otro (Dutton y Painter, 1981 en Vargas,
2008: 32).

Corsiy Peyrt (2003) agregan que existen mecanismos
en la sociedad que pueden llegar a ocultar la violencia,
permitiendo y perpetuando su existencia; mencionan entre
ellos: la invisibilizacién, la naturalizacion, la insensibilizacion
y el encubrimiento.

Algunas de las multiples formas en que se presenta
esta violencia son: violaciones, trata de mujeres y ninas,
prostitucion forzada, esclavitud sexual y embarazo forzado,
infanticidio femenino, seleccion prenatal del sexo del feto
en favor de bebés masculinos, mutilacion genital femenina,
feminicidio, etcétera.

El Instituto de las Mujeres diferencia cinco modalidades
(ambitos donde se ejerce dicha violencia, estos son publi-
cos y/o privados): |) violencia familiar, 2) violencia laboral,
3) violencia docente, 4) violencia en la comunidad, y 5) vio-



lencia institucional. La Organizacion de las Naciones Unidas
coloco a México entre los veinte paises mas peligrosos para
las mujeres en cuestién de violencia de género.

Segln los datos de la Griafica 2, en 2013, las tasas de
defunciones por homicidio de mujeres mas altas se ubican
entre |3y 6 defunciones por cada 100 mil mujeres en los
estados de Guerrero, Chihuahua, Coahuila, Zacatecas,
Morelos y Durango. En promedio se estima que durante

2013 y 2014 fueron asesinadas siete mujeres diariamente
en el pais. Entre 2011 y 2013, las entidades que presentan
las tasas mas altas de homicidios de mujeres son Guerre-
ro, Chihuahua, Tamaulipas, Coahuila, Durango, Colima,
Nuevo Ledn, Morelos, Zacatecas, Sinaloa, Baja California
y Estado de México. En 2014, el Estado de México ocupo
el primer lugar en defunciones femeninas con presuncion
de homicidio.

Grifica 2’
México: tasas de defunciones femeninas con presuncion de homicidio por entidad federativa y aiio de ocurrencia
(por 100,000 mujeres), 2007-2014; variacion porcentual y nimero de defunciones femeninas con presuncion
de homicidio ocurridas en 2014
Entidad federativa Tasas de DFPH por afio de ocurrencia Variacién porcentual iug:;a
de ocurrencia
2007 2008 2009 2010 2011 2012 2013 2014  2007-2014 2013-2014 2014

Nacional 1.9 2.5 34 42 4.6 4.6 43 3.7 92.9% -12.8% 2,289
Aguascalientes 1.0 1.0 1.8 1.6 2.4 1.9 1.4 0.6 -40.3% -56.2% 4
Baja California 1.8 54 9.7 7.2 6.0 4.5 4.6 4.3 141.8% -6.6% 74
Baja California Sur 25 1.0 2.0 2.8 3.0 1.2 37 25 0.3% -33.0% 9
Campeche 1.7 1.2 1.9 2.1 2.1 37 3.1 2.7 52.2% -15.6% 12
Coahuila 1.1 1.8 2.0 4.1 4.4 9.2 7.0 39 245.5% -44.8% 57
Colima 1.9 22 3.1 1.5 5.0 72 5.7 4.7 145.5% -16.6% 17
Chiapas 0.5 1.4 2.6 0.9 1.0 2.5 3.0 2.4 343.8% -20.1% 64
Chihuahua 2.9 10.6 13.0 322 23.5 14.0 9.4 9.0 211.3% -5.1% 167
Ciudad de México 2.7 2.8 22 2.1 3.0 2.7 3.1 3.0 11.9% -1.2% 141
Durango 1.1 34 6.7 10.6 7.8 7.8 57 32 185.9% -44.6% 28
Guanajuato 1.1 1.4 1.6 1.8 2.2 2.3 2.5 2.2 94.9% -14.1% 65
Guerrero 4.5 5.4 88 72 10.4 13.3 12.6 9.6 112.4% -24.4% 176
Hidalgo 0.9 1.0 1.6 1.4 2.0 2.3 2.0 2.7 201.6% -36.1% 40
Jalisco 1.5 1.6 1.6 2.2 2.8 3.7 32 2.7 75.1% -18.2% 106
México 2.5 2.8 3.6 3.6 43 4.7 5.5 42 66.4% -23.8% 359
Michoacan 2.2 32 35 2.7 35 37 4.1 33 54.6% -18.4% 79
Morelos 1.8 2.6 2.7 4.4 49 6.7 6.3 5.1 182.2% -19.1% 50
Nayarit 2.5 2.8 3.7 88 9.3 3.8 3.0 3.8 52.4% 25.3% 23
Nuevo Ledn 1.0 1.1 2.1 39 10.1 6.5 4.5 2.9 183.3% -35.8% 73
Oaxaca 3.6 34 3.8 4.1 3.8 4.4 5.0 6.4 79.1% 28.2% 133
Puebla 1.6 1.5 1.6 1.7 2.1 2.0 33 2.8 78.0% -15.3% 89
Querétaro 1.0 1.2 1.3 0.7 1.8 1.9 2.0 1.9 87.0% -6.5% 19
Quintana Roo 33 32 1.7 4.5 35 4.2 4.6 2.9 -13.0% -17.9% 22
San Luis Potosi 1.9 1.8 22 2.8 3.8 39 25 29 57.7% 16.0% 41
Sinaloa 24 2.1 5.6 8.1 7.4 4.8 4.4 59 147.3% 34.1% 88
Sonora 2.1 3.0 4.7 3.7 3.8 3.1 37 3.8 81.5% 2.2% 55
Tabasco 1.7 22 2.6 1.9 1.8 1.9 2.4 22 25.9% -8.2% 26
Tamaulipas 1.6 2.5 42 6.1 4.4 10.2 52 7.2 361.0% 36.4% 127
Tlaxcala 2.1 2.2 1.5 1.1 2.7 2.2 2.3 3.8 86.6% 64.3% 25
Veracruz 1.1 1.5 2.6 1.5 4.0 32 2.4 22 92.4% -9.8% 90
Yucatan 1.4 0.7 0.3 0.3 0.7 0.8 1.2 0.8 -44-3% -39.3% 8
Zacatecas 1.5 1.1 1.0 1.9 23 74 6.0 2.7 85.9% -54.6% 22

Fuente: Inmujeres, ONU Mujeres y SEGOB a partir de INEGI, Estadisticas vitales de mortalidad, CONAPO, Estimaciones de poblacion 1990-2010 (1990-

2009) y Proyecciones de la poblacion de México 2010-2050 (2010-2014).

3 “La violencia feminicida en México, aproximaciones y tendencias 19852014”. Segob, Inmujeres, ONU Mujeres.
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Debido al alto nimero de casos de homicidios con ca-
racteristicas feminicidas, la Comision Mexicana de Defensa
y Promocion de los Derechos Humanos, A. C. (CMDPDH) y
el Observatorio Ciudadano Nacional del Feminicidio soli-
citaron la Declaratoria de Alerta de Violencia de Género
para este estado.

El reporte de 2015 de la ONU registra en México niveles
altisimos en todas las formas de violencia sexual, desde la
violencia verbal hasta la violacion®. Datos del INEGI revelan
que en 2011, 63 de cada 100 mujeres de |5 ahos y mas
declararon haber padecido algin incidente de violencia,
ya sea por parte de su pareja o de cualquier otra u otras
personas. Las mujeres mas expuestas a la violencia de cual-
quier agresor son las de 30 a 39 afos: 68% ha enfrentado al
menos un episodio de violencia o abuso. Chihuahua registra
80% y el Estado de México 78% (Grafica 3).

Grifica 3°
Prevalencia de violencia total por entidad federativa

El 31 de julio de 2015 el Sistema Nacional de Preven-
cion, Atencion, Sancion y Erradicacion de la Violencia con-
tra las Mujeres decidié Declarar la Alerta de Género para
I'l de los 125 municipios del Estado de México: Ecatepec
de Morelos, Nezahualcéyotl, Tlalnepantla de Baz, Toluca,
Chimalhuacan, Naucalpan de Juarez, Tultitlan, Ixtapaluca,
Valle de Chalco Solidaridad, Cuautitlan Izcalli y Chalco del
Estado de México®. El municipio de Chimalhuacan ocupa
el sexto lugar en feminicidios a nivel nacional.

Todos estos datos nos permiten darnos cuenta de
la magnitud de la problematica a la que nos estamos en-
frentando a nivel nacional. Por tanto, el objetivo de esta
investigacion es indagar minuciosamente en las relaciones
familiares (practicas y costumbres) de las seis entrevis-
tadas, atravesando por su ninez, adolescencia y adultez,
para revisar qué tanto influyeron las problematicas que se
presentaron en la infancia y adolescencia con sus padres y/o
familiares cercanos, que se presentan actualmente con sus
parejas o ex parejas. Se busca identificar el contexto que
conlleva que las mujeres sean victimas de violencia dentro
de sus hogares por su pareja y qué las hace permanecer
dentro, impidiéndoles salir y dejar de ser parte de esta
cultura opresora en su contra. La edad de las entrevistadas
varia de entre los 25 y 40 anos, actualmente viven en el
municipio de Chimalhuacan, Estado de México. En esta
investigacion se omitiran los nombres de las entrevistadas
en estricto apego a su privacidad, refiriéndose a ellas como
casos |, 2, 3, etcétera.

2011

> Nacional
40.0

50.0 -
40.0 -
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Fuente: ONU Mujeres con base en la ENDIREH 201 |.
Tabla |
Resultados del cuestionario
N° de | Edad | Estado civil N° Escolaridad Ocupacion Ingresos familiares
caso Hijos
| 40 | Union libre Preparatoria trunca Ama de casa y trabaja $1,0001,400
2 25 Union libre Universidad en curso Ama de casa y estudiante $1,800
3 39 Soltera 3 2° sem. bach. Ama de casa y costurera en casa $2,000
4 4] Soltera 3 Primaria Ama de casa $1,500
5 26 Unién libre 0 Preparatoria Ama de casa $1,600
6 34 Unién libre 5 4° primaria Ama de casa y trabaja la nuez $1,0001,200

4 <http://www.who.int/mediacentre/factsheets/fs239/es/>.

® Seminario Internacional Una Respuesta a la Violencia contra
las Mujeres: La Convencion de Belem do Para. “Violencia con-
tra las Mujeres en México, Tendencias actuales”. Lopez Barajas Maria de
la Paz, noviembre de 2013.
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¢ <http://alertadegeneroedomex.com/>.



En la primera etapa del cuestionario (Tabla I) se indaga
sobre la infancia, ya que, como mencioné, el proceso de
socializacion se inicia en la familia: la educacion que reciben
define la personalidad y las formas de relacionarse con los
demas. La idea de que en su infancia presenciaron violencia
entre sus padres se cumple en cinco de las seis entrevistas;
el caso | es la excepcidn, ya que no se presentd violencia
explicita que la entrevistada pudiera percibir, comenta que
nada mas se presento un caso de infidelidad por parte del
padre, lo que provocé un distanciamiento entre los inte-
grantes de su familia; no tenian problemas econémicos, ni
de adicciones. El caso 2 tuvo una infancia muy diferente,
la entrevistada comenta que en ocasiones su papa tenia
muestras de carino hacia sumadre, pero otras veces era
muy agresivo, tanto con su mama como con ellos. Refiere
que a su papa le molestaba cualquier cosa, era muy agre-
sivo y bebia mucho. Cualquier cosa era el motivo de sus
problemas, algo en lo que no estuviera de acuerdo o que
no le gustara. Se presentaron problemas de acoholismo y
economicos. En el caso 3 se menciona que tenian problemas
porque su mama era la amante y carecian de dinero. El caso
4 noto que entre sus padres no habia muestras de afecto
ni comunicacion; su padre golpeaba constantemente a su
mama por el alcoholismo, comenta que era muy agresivo
con su madre. El caso 5 menciona que tenian muchos pro-
blemas sus padres: primero su separacion, después la mala
comunicacion y las peleas frecuentes. El caso 6 menciona
que el problema que tenian era que su papa tomaba casi
diario y sumama era la que tenia que conseguir para comer;
el alcoholismo provocaba que se distanciaran un poco sus
padres, pero nunca le pegd a su mama ni a ellos. En los
seis casos podemos observar problemas de alcoholismo,
drogadiccion, infidelidad, rupturas familiares y violencia

Sigo con la idea de que al carecer de atencién y/o
afecto por parte de sus padres, buscaron este afecto en
una tercera persona: sus parejas. En los casos |, 4y 6 las
entrevistadas nos comentan que solo recibian muestras de
afecto por parte de su papa, en los casos 2 y 5 solo recibian
muestras de afecto de su madre; la entrevistada del caso 3
no recibié afecto de ninguno de sus padres. Podemos notar
que ninguna de las entrevistadas recibi6 afecto de ambos
padres, pues siempre estuvieron ausentes ya sea el padre,
la madre o ambos por distintas circunstancias.

Otro factor importante para la formacion de iden-
tidades son los juegos, tipos de juguetes y las relaciones
sociales que tuvieron las entrevistadas con personas del
sexo opuesto:

* C |. Comenta que sus Unicos juguetes eran mufecas,
todo el tiempo estaban encerradas ella y sus hermanas,
no las dejaban salir ni siquiera a correr. Sus padres las
mantenian alejadas de los hombres, no les gustaba que
jugaran con ellos, ni siquiera con sus primos.

» C 2. Ellas tenian mufiecas y trastecitos y su hermano
tenia carros y mufecos.

* C 3. Menciona que tenia barbies, munecas, trastecitos,
y su hermano hombre tenia carritos, trailers, yoyos.

*+ C 4. Comenta que no tenian juguetes y que casi no
jugaban porque no los dejaban, el poco tiempo que
los dejaban jugar se salian a la calle a jugar al avion y al
stop, solo jugaba con su hermano el menor porque los
demas ya estaban grandes.

* C 5. Tenian muhecas y trastecitos, su hermano tenia
carros y luchadores; menciona que cuando ella estaba
a cargo de ellos jugaban mucho los tres juntos, jugaban
con sus mufiecos o con cualquier cosa.

» C 6. Comenta que no tenian juguetes y casi no podian
jugar porque, cuando vivian con sus abuelos, los tios
los golpeaban, no les daban la libertad de jugar.

A 4 de las 6 entrevistadas les dieron munecas y traste-
citos, y a los nifos carros y luchadores; mientras las nifias
jugaban a cuidar a sus bebés, a hacer la comidita, etc., se les
estaba educando inconscientemente. Desde la infancia se in-
culcan los roles que se deben asumir durante la edad adulta.

De manera consciente o inconsciente, es comin
encontrar la creencia de que el hombre y la mujer deben
casarse, tener hijos y realizar tareas especificas. Segln las
pautas predominantes en la cultura, la mujer, en su papel
tradicional, es la madre con capacidad restringida, la encar-
gada de las labores domésticas, de la crianza de los hijos;
las mujeres son débiles, fragiles, cargadas de ocupaciones
cotidianas propias de la vida familiar. Asi lo mencionan todas
las entrevistadas al preguntarles sobre cémo distribuian las
tareas segun sexo y qué tipo de educacion recibieron de
sus padres respecto a como debian de comportarse las
mujeres y cédmo los hombres.

* C I. Comenta que en los quehaceres del hogar los ha-
cian ella y su hermana siempre le ayudaban a su mama,
ya que les decia que ellas, por el hecho de ser mujeres,
tenian que hacer los quehaceres, lavar los trastes, hacer
de comer, lavar la ropa.

¢ C 2. La entrevistada recuerda que su mama era la que
siempre hacia los quehaceres del hogar, ella era la que se
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encargaba de mantener limpia la casa, de lavar los tras-
tes y la ropa, de todo en general, su papa no se metia
para nada en esos asuntos, a veces ellos como hijos
ayudaban a su madre a algunas cosas pequefias como
recoger sus cuartos, limpiar la mesa o alistarla para la
hora de la comida. Comenta que ella y sus hermanos
siempre fueron tratados con igualdad y les ensefaron
lo mismo a los tres.

e C 3. Los quehaceres del hogar los tenian que hacer las
mujeres y los hombres se tenian que ir a trabajar. En su
hogar educaron a las mujeres para que se comportaran
decentemente, les decian que tenian que lavar, planchar,
hacer todos los quehaceres del hogar y ser sumisas, y
a sus hermanos hombres les decian que ellos eran los
que tenian que trabajar.

e C 4. En su hogar educaron a las mujeres para que se
comportaran decentemente, les decian que tenian que
lavar, planchar, hacer todos los quehaceres del hogar y
ser sumisas, y a sus hermanos hombres les decian que
ellos eran los que tenian que trabajar. Noto favoritismos
hacia sus hermanos (hombres). Los quehaceres del
hogar los tenian que hacer las mujeres y los hombres
se tenian que ir a trabajar, siempre les inculcaron que
cuando ellas se casaran se tenian que dedicar exclusi-
vamente al hogar y los hombres debian trabajar.

» Cé.Ellaeralaque tenia que hacer el quehacer de la casa,
lavar, planchar y hacer de comer para sus hermanos.
Menciona que su abuelito los educé acerca de que como
mujeres se tenian que cuidar mucho de los hombres,
de los propios tios, hermanos y papas, comenta que
le decian que no se dejara tocar mucho por ningln
hombre en la escuela, en la casa o en la calle, que se
debian de vestir decentemente, que nunca utilizaran
ropa corta, que por ser mujeres tenian que mantener
el hogar limpio, obedecer a su esposo y que no debian
de tener varias parejas, que solo debian de tener uno,
y a sus hermanos les decian que por ser hombres no
tenian ningun derecho de maltratar a las mujeres.

Al preguntarles si percibieron actitudes machistas por
parte de sus padres, las respuestas del caso 4 y 5 fueron
las siguientes:

* C 4. Considera que ambos padres tenian conductas
machistas, su madre porque siempre les decia que tenian
que servirle de comer a sus hermanos y tenerles las
cosas listas porque ellos son hombres.
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* C 5. Considera que su padre si era muy machista ya
que en casa no ayudaba a nada con respecto a los
quehaceres del hogar; su mama tenia que hacer todo,
servirle su comida, prepararle todo; menciona que su
madre también tenia estas actitudes ya que siempre
ella y sus hermanas eran las que tenian que alis-
tar todo, su hermano y su papa sélo se tenian que
acercar a comer Y ellas eran las que tenian que hacer
los quehaceres.

Podemos observar que esta violencia se reproduce
por el proceso de acondicionamiento social, que fija es-
tereotipos basandose en prejuicios, ideologia machista y
creencias en torno al rol, funciones y posicion social de
la mujer que pretenden justificar la opresion sexista. Con
los resultados de la primera etapa del cuestionario nos
podemos dar cuenta de que las entrevistadas sufrieron de
abandono, alcoholismo, falta de atencion y de afecto por
parte de alguno o ambos padres. Se les formé una ideologia
basada en la cultura patriarcal, la cual molde6 sus formas de
pensar y de comportarse, como veremos a continuacion
en la segunda etapa del cuestionario.

El principal motivo por el cual las entrevistadas decidie-
ron dejar sus hogares e irse con sus parejas fue para alejarse
de las distintas problematicas por las que atrevesaban en
ese momento con sus padres.

* C |. Comenta que se salié de su casa porque su papa
le pegd y ella no sabia por qué lo habia hecho, no sabia
por qué se habia enojado tan feo con ella, asi que decidio
salirse de su casa, se fue a quedar con una amiga y ahi
la fue a buscar su esposo. Su cunada le dijo que la gente
iba a hablar mal de ella, que la iban a catalogar como
de lo peor porque ya se habia salido de su casa, le dijo
que su esposo le iba “a salvar el honor al juntarse” pa-
ra que no hablaran de ella. Esos comentarios fueron los
que provocaron que se juntara.

e C 2. Tomaron esta decisién porque se querian mucho,
ella ya no queria estar en su casa y ya habia terminado
la preparatoria.

* C 3. Porque estaba embarazada.

» C 4. Menciona que decidieron juntarse porque ella se
peled con su hermana, ésta le pegd y su mama no la de-
fendid, después también la golped uno de sus hermanos
porque no querian que anduviera con su pareja, dice
que se fue de su casa sobre todo por coraje porque
su marido desde antes ya le habia pedido que se fuera



a vivir con él, pero después de que la golpearon sus
hermanos tomé la decision de juntarse.

* C5.Menciona que tomo esta decision porque ya estaba
cansada de tantos problemas en su casa.

* C 6. Ella decidio juntarse porque él le decia que ya no
iba a pelar la nuez, que él iba a trabajar para mantenerla,
que le iba a comprar su casa, que iba a vivir mejor, y
ella, al ver cémo vivia con sus papas, prefirid juntarse.

Las 6 entrevistadas buscaban una vida mejor y librarse
de los problemas con sus padres. Sus parejas les ofrecieron
un futuro mejor; sin embargo, en ninguno de los casos se
cumplié: cuando empezaron sus relaciones en pareja la
realidad cambio. Asi lo explican las entrevistadas:

e C |. Comenta que dejé de trabajar porque él era ma-
chista y la tenia encerrada, menciona que el se saliay la
dejaba encerrada por dias; no comia, no podia salir al
bafo, no podia hacer nada. Su situacion econémica era
pésima porque casi hunca tenian para comer porque él
no trabajaba.

e C 2. La entrevistada dice que en su relacion hubo una
gran transformacion porque en los primeros cuatro
anos de noviazgo “era una persona tan buena y linda
[su novio] en comparacidn a lo que se convirtié los
dos dltimos anos”. Empeoro en todos los aspectos, se
volvié una persona muy celosa y posesiva.

e C 3. Comenta que los primeros meses su relacion fue
bonita, tiempo después comenzaron los celos y por
cualquier cosa le pegaba.

e C 4. Su relacion es muy dificil; sin embargo, considera
que ella ya no se deja como antes, porque antes estaba
siguiendo la misma cadena de su madre, donde ella se
tenia que aguantar y pasar por lo mismo. Menciona que
esta tratando de cambiar para que no continle su vida
igual o para que no sea como la vida de su mama.

* C 5. Menciona que discuten seguido a causa de que su
pareja es muy celoso y posesivo, dice que siempre “ve
cosas donde no las hay”, también discuten por su forma
de ser y porque siempre quiere imponer sus gustos
sobre los de ella. Menciona que los problemas se dan
casi diario, es muy rara la vez que no pelean.

* C 6. Comenta que toda su relacion fue triste, cansada;
considera que nunca tuvo un momento de felicidad
viviendo con su pareja porque desde que se caso él la
empezo6 a maltratar, le decia que si lo dejaba la iba a
buscar y la iba a matar.

En palabras de Velazquez, “Uno de los principales
efectos de las violencias cotidianas contra las mujeres es
la opresion y el quebrantamiento de la identidad que las
constituye como sujetos. La violencia transgrede un orden
que se supone que debe existir en las relaciones humanas”
(2003: 30).

Echeburta y FernandezMontalvo indican que la con-
ducta violenta en los hogares es el resultado de un estado
emocional intenso (la ira) que interactia con una actitud
de hostilidad (resultado de los estereotipos sexuales ma-
chistas, de la percepcién de indefension de la victima, de la
existencia de celos patologicos, de la consideracion de
a violencia como forma legitima de solucionar el problema,
entre otros), con un déficit de habilidades de comunicacion
o de solucion de problemas, baja autoestima, factores pre-
cipitantes (consumo abusivo de alcohol o drogas, estrés o
frustraciones de la vida cotidiana) y con una percepcion de
vulnerabilidad de la victima (que no respondera) (Vargas
et al., 2008: 34).

En 5 de los 6 casos (casos |, 2, 3, 4, 6) existen pro-
blemas de alcoholismo, drogadiccion e infidelidad. Las
entrevistadas naturalizaron las conductas que observaron
con sus padres, las cuales las vulnerabilizaron y les han
impedido romper con ese circulo de violencia.

Seglin Galvez (2005), aunque las mujeres detecten
cuando se van a producir las agresiones, la mayoria de
ellas no es consciente de que esta inmersa en un ciclo de
violencia. Este ciclo de violencia consta de 3 fases:

* Tension: las tensiones se construyen. A partir de
pequenos incidentes o conflictos, son la suma de varias
frustraciones del agresor, quien suele comportarse de
forma tiranica con su pareja, y que espera de su mujer
la satisfaccion de todos sus caprichos, tanto los que llega
a expresar como los que sélo ha imaginado. Es indtil
intentar esperar de un agresor un comportamiento
racional en este terreno.

* Agresion: la explotacion de la violencia. La frecuencia y
la virulencia de las agresiones dependen del momento
de la curva de la violencia en que se encuentra la pareja.

* Revision: el agresor encuentra mil maneras, tras la
explosion de su agresividad, de convencer a su pareja
de que él es bueno en el fondo y de que la quiere, y de
que en el futuro todo sera diferente.

Los casos 2, 5 y 6 son muestra de esta fase, en los
casos | y 4 nunca solucionan sus problemas, el caso 3
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es el Unico que menciona que solucionan sus problemas
hablando cuando su pareja ya no esta bajo los efectos del
alcohol y/o las drogas.

* C2.Laentrevistada refiere que, al igual que le sucedio6 a
su madre, su pareja ha llegado llorando pidiendo perdon,
le pide disculpas, dice que no va a volver a pasar y ella
termina por aceptar.

e C5. Comenta que sus problemas los solucionan cuando
él quiere porque ella nunca logra hacer nada para que
se tranquilice cuando se enoja.

* C 6. Menciona que solucionan sus problemas cuando
él le dice que ya no lo va a volver a hacer, dice que
se ha salido 5 veces de su casa y siempre la busca y le
dice que si regresa todo va a cambiar; dice que cambia
la situacion por unos 4 o 6 seis meses, pero después
todo vuelve a ser igual. Comenta que las primeras veces
siempre le creia porque él le decia que estaba tomado,
que lo habia hecho sin pensar. Cuando le pegaba le
decia que ella era la que tenia la culpa y menciona que
varias veces ella se lo creia, pensaba que ella era la
culpable de que le hubiera pegado, pensaba que ella se
lo habia buscado. Dice que después él la abrazaba o la
besaba y ella sentia muy bonito porque casi nunca lo
hacia, entonces ella pensaba que él la habia golpeado
porque estaba tomado o porque ella no habia hecho
bien las cosas. Menciona que ella sentia que su pareja
iba a reaccionar, que iba a cambiar, pensaba que todo
lo que hacia era porque la queria.

A continuacion veremos cuales son los métodos que
utilizan las parejas de las entrevistadas para someterlas y
asi satisfacer su necesidad de poder y reconocimiento.
Como resume Sandra Horley (2000), las técnicas que
los maltratadores emplean para controlar a las mujeres
son muchas y variadas e incluyen, entre otras: a) alternar
los episodios de encanto y afecto con otros de violencia;
b) ejercer control a través del miedo usando la agresion
fisica o sexual, la intimidacién y las amenazas; c) aislar a las
mujeres de otras personas (familia, amigos/as, companeros/
as de trabajo); los celos suelen ser una de las formas de
ejercer ese efecto aislante; d) abusos emocionales, psicolo-
gicos y verbales, incluyendo insultos, humillaciones, impedir
comer o dormir; €) culpar a las mujeres de los abusos que
sufre; f) ejercer control econémico o del tiempo.

* C |. Cada que discutian la golpeaba, él siempre era
el que tenia la razon, se enojaba porque le pedia para
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comer o porque le decia que ya no la dejara encerrada.
Recuerda que tenia que hacer del bano a dentro de su
cuarto en un bote, ahi se tenia que banar también y
toda la suciedad la aventaba en bolsas por un agujero
muy pequeno que habia en su cuarto.

C 2. Comenta que la jalonea con regularidad, le grita, la
avienta contra la pared o cualquier objeto que se cruce
en su camino, él se pega en la pared y la amenaza con
pegarle a cualquier persona que se acerque responsabi-
lizandola, le provoca moretones en cualquier parte de
su cuerpo, pero nada tan grave que necesite atencion
médica.

C 3. Cuando discutian la insultaba, le pegaba con los
palos de la escoba, menciona que incluso la llegd a
amenazar con el cuchillo.

C 4. Sus discusiones sdlo son con palabras, nunca han
llegado a los golpes.

C 5. Menciona que cuando discuten, él le grita, le pega
en la cabeza, la jalonea, la pellizca, la pisa, la escupe, le
da bofetadas, le jala el cabello y sobre todo siempre la
insulta; dice que siempre la humilla, se burla de ella, le
critica todo; dice que la hace sentir muy mal. La en-
trevistada refirié que en dos ocasiones ha sentido que
su vida corre peligro mientras discuten. La hace sentir
siempre como la culpable de todo.

C 6. La golpeaba a ella y a sus hijos con las clavijas
de los cables. Le tiraba la comida caliente en los pies,
las tortillas; si no le gustaba la comida, le decia que
ella se la tenia que acabar. Menciona que sus tios
eran los que lo aconsejaban, ellos le decian que si ella
desperdiciaba la comida o si se descomponia, ella se
la tenia que “tragar”; si desperdiciaba tortilla dura,
tenia que hacerse chilaquiles para que se la comiera.
Tuvo a su primer hijo a los 16 anos, el segundo lo
tuvo a los 18, a su tercera hija si la planearon; al
afio y nueve meses qued6é embarazada de su cuarto
hijo, su marido queria que lo abortara, pero ella no
accedid, cuando lo tuvo le dijo que ella se tenia “que
largar de la casa”, le decia que no la queria ahi y la
sacaba de la casa, no le importaba la hora, podia ser
medianoche, la una, las dos o las tres de la madrugada
y ahi la dejaba esperando hasta que le quisiera abrir,
comenta que nunca se sintié capaz de irse porque sus
ninos estaban adentro, menciona que tiempo después
se asomaba por la ventana, le preguntaba si no se iba
a ir y se empezaba a burlar de ella, ella le decia que
no se iba a ir, que le abriera y ya la dejaba entrar, le
decia que la perdonaba.



En los casos 3y 6 las entrevistadas han sufrido lesiones
por parte de sus parejas que requieren atencion médica:

e C 3. Su segunda pareja una vez le rompio el palo de la
escoba en el rifdn y tuvo que ir al doctor porque se
sentia muy mal.

e C 6. Comenta que hace 8 afios le enterrd un cuchillo
en la parte derecha de su cintura.

En los 6 casos se ha presentado violencia sexual
constantemente:

e C |. Menciona que la obligé varias veces a tener rela-
ciones sexuales.

e C 2. Comenta que ha tenido relaciones sexuales for-
zadas cuando él llega borracho o drogado, dice que se
pone muy agresivo si ella se niega.

* C 3. Comenta que la obligd varias veces a tener rela-
ciones sexuales; de igual manera, su segunda pareja la
obligd “bastantes veces” a tener relaciones sexuales, si
ella no queria la tiraba de la cama y la sacaba del cuarto
a media noche.

* C4. Laha obligado a tener relaciones sexuales cuando
esta tomado.

e C 5. Comenta que la chantajea para que tengan rela-
ciones sexuales; si ella no quiere, él se enoja.

e C 6. En algunas ocasiones la obligd a tener relaciones
sexuales, le decia que era su obligacién y que a él no
le importaba si ella no queria o no se sentia bien, le
decia que lo Unico que a él le importaba era sentirse
bien. Menciona que varias veces la lastim6. Comenta
que cuando inicid su relacion con la otra mujer a ella
no le importaba, pero después le empezé a causar asco
porque ella comenzé a tener infecciones muy dainas,
a causa de una perdi6 la matriz, él no queria utilizar
proteccion y no le daba ni para el medicamento.

En ninguno de los casos fueron planeados los embara-
zos, los casos 5 y 6 se han realizado abortos debido a que
sus parejas ya no quieren hijos:

» C 5. Menciona que no utilizan métodos anticonceptivos
porque él no quiere, por este motivo ha estado emba-
razada en tres ocasiones y esas tres ocasiones ha tenido
que interrumpir el embarazo porque él no quiere tener
hijos todavia.

* C 6. Menciona que tuvo un aborto porque su pareja ya
no queria tener hijos y ella tenia miedo de su reaccion;

dice que cuando se enterd de que estaba embarazada ya
no le dijo y ella sola se fue al Distrito para practicarse
el aborto.

Con frecuencia, las mujeres violentadas tienen difi-
cultad para identificar los actos de violencia en su contra:
los consideran como situaciones normales, pues con la
construccion cultural de su género tienden a pensar que
efectivamente son merecedoras de las agresiones recibidas,
lo cual contribuye a su invisibilidad.

Bourdieu plantea que el poder que posee el hombre
para ejercer la violencia es un poder simbdlico: el poder
simbdlico es, en efecto, este poder invisible que sélo puede
ejercerse con la complicidad de quienes no quieren saber
que lo sufren y de quienes lo ejercen. El poder simbdlico
es invisible para quien lo posee y para quien lo sufre; sin
embargo, marca claramente la forma de una relacion. Si
una chica ha crecido en un entorno igualmente marcado
por la violencia y el lenguaje denigrante, es posible que
ese tipo de comportamiento le parezca normal. En lugar
de desaprobar semejante conducta, quiza la tolere o hasta
le atraiga. A algunas personas les cuesta reconocer que
mantienen una relacion tormentosa, sobre todo si hay
implicados fuertes sentimientos romanticos. Tal como
es el caso de la entrevistada del caso 6, quien afirma que
no dejaba a su pareja porque lo queria mucho y siempre
pensaba que ella era la culpable de que su pareja la golpeara
y la tratara mal.

Las victimas pueden presentar distorsiones cognosci-
tivas como la minimizacion, la negaciéon o la disociacion,
que les facilitan soportar los maltratos agudos, ademas de
cambiar la forma de verse a si mismas, a los demas vy al
mundo. Como ejemplo tomamos el caso 6, comenta que
a lado de él se sentia muy poquita cosa, muy vulnerable.
Como menciona Ramirez, “La violencia persiste no sélo
porque la mujer la permite y oculta, sino también porque
hay un contexto social que la tolera y no la sanciona, ya que
muchas veces la propia familia materna o paterna aprueba el
ejercicio de la violencia masculina” (2002: 21). Por ejemplo,
cuando una mujer recibe violencia por parte de su parejay
se atreve a pedir ayuda, a los primeros que se va a acercar
es a sus familiares mas cercanos (madre, tias, abuelas); sin
embargo, lo que les dicen es que cuiden su matrimonio,
por el bien de sus hijos y de ellas mismas, etc. Como en el
caso |, donde la entrevistada nos comenta que una tia le
dijo que como se le ocurria regresar, que ella ya se habia
juntado y le hizo sentir que toda la familia y la gente la
iba a ver mal por haber estado con un hombre y luego lo
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habia dejado. Menciona que cuando llegd su mama le dijo
que ella se lo habia buscado al salirse de la casa, le dijo que
si ella habia tomado esa decisién tenia que salir adelante y
después de eso la llevod a la casa de su suegra a entregarla.
Entre su tia, su cuiada y su mama provocaron que ella se
formara la idea de que tenia que aguantarse porque si no
la demas gente la iba a juzgar.

Los hijos también pueden ser victimas indirectas de la
violencia de la que es objeto la mujer. Diferentes estudios
muestran que en estos contextos aumenta la probabilidad
de que los hijos sean victimas, no sélo de maltrato por parte
del padre, sino también por parte de las propias madres
(Rico, 1996: 23). A esto se suma una mayor probabilidad
de carencias entérminos de atencion, asi como las claras
deficiencias del contexto familiar en el que estos ninos
crecen. La falta de respeto y los abusos infligidos al cuerpo
de un nifio son traumas que marcaran su vida. Su psiquismo
provocara situaciones en las que torturara o sera torturado
(Galvez, 2005: 226) En el caso |, la entrevistada comenta
que su pareja era muy carinoso con sus hijos. En el caso 6
se refleja exactamente lo que dice Rico.

* C 3. Comenta que su pareja era muy duro con sus hijos,
menciona que el mayor le tenia miedo.

* C 4. Comenta que su esposo no dejaba salir a sus
hijas, menciona que las reprimia mucho, no las dejaba
socializar ni salir a fiestas, pero si las consentia y les
compraba todo lo que querian.

* C 6. Comenta que todo el coraje que le tenia a él lo
demostraba con sus hijos: con ellos se desquitaba, los
ignoraba y los hacia a un lado. Menciona que su prioridad
era su pareja, hacia todo lo posible para que él estuviera
bien y no se enojara.

A la mujer, al perder su autoestima, se le dificulta poner
fin a esta situacion. Muchos considerarian que lo légico
seria simplemente abandonar a quien las agrede, pero no
debemos de perder de vista que la violencia responde a
variables contextuales y relacionales que vertebran desde
lo social hasta lo psicolégico. Las razones por las que las
mujeres no denuncian los malos tratos pueden ser muchas
y variadas. Las entrevistadas comentan sus motivos y cuanto
tiempo ha durado su relacion:

e C I|. Su primera relacion duré || anos. La amenazaba
con hacerse dano si ella lo dejaba; tres dias después
de que se decidi6 a dejarlo definitivamente, é/ cumplié
su amenaza y se suicidé. Comenta que su relacién con
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su segunda pareja ha durado 8 anos, y no lo ha deja-
do porque tiene miedo de que su pareja cumpla sus
amenazas de suicidarse y porque su hija la menor (la
que tuvieron juntos) lo quiere mucho.

* C 2. Su relacion ha durado |1 anos. La ha amenazado
con hacerse dano él mismo si ella lo deja.

* C3.Su primera relacion duré 6 afios y termind porque
le fue infiel y se casé con otra mujer. Su segunda relacion
duré tres anos, la amenzaba con hacerle dano a ella y
a sus hijos. Decidié terminar porque se dio cuenta de
que no lo queria y porque queria evitar problemas entre
sus hijos y él.

e C4. Llevan 26 anos juntos. Comenta que nunca ha re-
currido a su familia para contarle sobre sus problemas
porque, cuando se junto, su mama le dijo que ya se habia
casado, que ya no habia vuelta atras y le dijo que era
su vida; considera que eso se le quedd muy grabado y
menciona que, como su familia no lo aceptaba, no iba
a ir a contarles sus problemas, pues habria ocasionado
que lo rechazaran mas.

e C 5. Llevan 8 anos juntos, menciona que no lo ha de-
jado porque cuando no discuten él la trata muy bien y
le compra todo lo que quiere y prefiere estar ahi que
regresar a su casa donde hay mas problemas.

* C 6. Su relacion durd 20 anos, menciona que no lo
dejaba porque lo queria mucho y por su casa, porque
es algo que construyeron todos juntos ya que todos
siempre trabajaron. Menciona que ella sentia que su
pareja iba a reaccionar, que iba a cambiar; pensaba que
todo lo que hacia era porque lo queria. Hace dos meses
aproximadamente se sali¢ definitivamente de su casa
porque su marido golped muy feo a su hija la mayor,
la agarré a golpes y a cachetadas, dice que la desmayo
y ella no hizo nada, sélo se quedé viendo, una vecina
tuvo que intervenir para quitdrsela, su hijo el mayor
le reproché qué clase de mama era, que si no sen-
tia que estaba matando a su hija, que por qué no hacia
nada.

Con los resultados de las entrevistas nos podemos dar
cuenta de que, tal como lo dicen los autores, anteriormente
mencionados, nos encontramos como sociedad bajo el
dominio de la cultura patriarcal. El proceso de sociali-
zacion inicié en su infancia, cuando se encontraron con
carencias afectivas, de atencién, problemas de adicciones,
econdmicos y un sinnimero de conductas que definieron
sus personalidades. Las seis entrevistadas han sufrido
violencia fisica, sexual, psicoldgica, y en los casos | y 6 me



atrevo a decir que se encuentran en la forma extrema de
violencia que puede sufrir una mujer: la violencia femini-
cida, pues atraviesan dia a dia situaciones inhumanas. Las
6 entrevistadas comparten la idea de que se sienten en
peligro cuando sus parejas se encuentran bajo el efecto del
alcohol o de las drogas; sin embargo, 4 de ellas contintian
en esas relaciones porque sus esquemas aprendidos estan
muy interiorizados, fueron sometidas desde la infancia a un
proceso de socializacién muy duro, el cual las dejé marcadas
de por vida. Una mujer que ha sido sometida violentamente
no se puede alejar facilmente de ese tipo de relaciones o
situaciones; un claro ejemplo son los casos | y 3, en los
que las entrevistadas salieron de una relacion tormentosa y
entraron a otra igual, lo cual se considera un circulo vicioso.

Conclusion

La violencia contra la mujer es un tema de enorme pre-
ocupacion, ya que afecta la dignidad de las mujeres y su
emancipacion; es una violacion continua a sus derechos
fundamentales. Nadie merece ser amenazado, humillado,
golpeado o sometido a cualquier dano fisico y/o emocional.
No se puede tolerar en un Estado que dice ser democratico
y defensor de los derechos humanos. Actualmente, miles de
mujeres son victimas de violencia y malos tratos. Poner fin
a esta violencia constituye un requisito indispensable para
alcanzar la igualdad entre los géneros. No avanzaremos
hacia una sociedad justa e igualitaria mientras no rechace-
mos todo el sexismo y las desigualdades sobre las que se
funda nuestra sociedad.

Las entrevistadas y las mujeres en general han sufrido
un proceso de desvalorizacion a partir del cual creen que
estan para servir a los demas, son las que mejor reproducen
los patrones socioculturales. Han naturalizado la violencia
porque es algo con lo que vivieron en su infancia, porque es
lo que la sociedad les ha hecho creer que eso es ser mujer.

Considero que es de gran importancia mencionar el
aspecto de que nosotras también somos violentas contra
nosotras mismas, también fomentamos estas conductas
machistas tan desiguales. Con esto me refiero a cuando
nos insultamos entre nosotras, cuando nos humillamos,
cuando nos desvalorizamos y nos criticamos por la forma
en que vestimos, por la forma en que actuamos, por la
forma en que pensamos, etcétera. Nos violentamos cuando
queremos cumplir con los parametros de belleza estable-
cidos, cuando queremos cumplir con los estereotipos que
nos impone la sociedad y los medios de comunicacion

en conjunto. Nos violentamos al creer o decir que los
quehaceres del hogar son sélo para mujeres, cuando las
madres de familia no dejan que sus hijos varones ayuden
con la comida, con el quehacer, con la limpieza en gene-
ral, cuando dicen ‘sirvele a tu papa’, ‘sirvele a tu hermano’,
cuando le dicen al nifio ‘eres el hombrecito de la casa’, etc.
Hay mujeres que tienen la cultura tan arraigada que ellas
mismas fomentan en sus hijos estas practicas, les inculcan
que los quehaceres los tienen que hacer ‘sus mujeres’, que
se tienen que dedicar Unica y exclusivamente a su familia,
que si no se porta bien pueden utilizar la violencia, etc., y
en el caso de las hijas, que se tienen que aguantar, que no
pueden dejar a su marido por ningin motivo, etc.; existe
un sinfin de actitudes machistas con las que cargamos y con
las que nos danamos sin darnos cuenta.

Para romper con estos ciclos de violencia es funda-
mental que nos solidaricemos en busca de eliminar o, en
su defecto, de minimizar estas formas de discriminacion y
sometimiento. La mujer que vive con un maltratador es
primero victima de él y después victima de si misma.

Ningun tipo de violencia tiene justificacion. Por ello,
esta sociedad necesita un cambio social, es decir, nuevas
expresiones sociales, romper con los paradigmas tradicio-
nales. Montesinos y Carrillo (2012) nos dicen que el cambio
social representa un complejo proceso en el cual deja de
prevalecer un orden que poco a poco va viendo emerger
nuevas formas de las relaciones sociales. El conjunto de
estructuras se van transformando hasta que se genera un
nuevo orden claramente diferenciado del pasado.

Para lograr esto, primero es necesario modificar, mejor
dicho, transformar las estructuras econdémicas, politicas y
sociales bajo las cuales nos hemos deformado. Necesitamos
arrancar de raiz las herencias culturales que recibimos de
nuestra familia, los estereotipos que nos impone la sociedad
para poder encajar, el sexismo que nos separa a hombres
y mujeres y que provoca conductas lesivas a nuestras rela-
ciones afectivas, con la estigmatizacion de que si no haces
lo que se te dice seras rechazada, con las formas de pensar
que nos hacen aceptar relaciones destructivas.
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Las familias del centro islamico
del norte de Monterrey. (Reproductoras
de los roles de genero o tradicionales

en la practica religiosa?*
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Introduccion

| islam es una de las religiones

que crece de manera rapida en
la actualidad. Segun el Pew Research
Center, desde 2010 el islam es la
segunda religion mas grande, con 1.6
billones de fieles (23% de la poblacién
mundial), cifra que se coloca sélo por
debajo del cristianismo, que abandera
la lista con 2.2 billones de adeptos.

* Los datos y narrativas aqui presentadas
son parte de una investigacion mas amplia que la
autora esta realizando actualmente como parte
de sus estudios del doctorado en Antropologia
en la Universidad Nacional Auténoma de Méxi-
co. Por ello, sélo se encontrara una exposicion
breve pero significativa de los hallazgos que atin
se siguen analizando.

** Maestra en Antropologia Social, docto-
rante en la Universidad Nacional Auténoma
de México. Correo electrénico: <ruthjatziri@
hotmail.com>.
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Pero “si las tendencias demograficas
actuales contintan, el islam alcanzara
el mismo porcentaje de adeptos
que el cristianismo a mediados del
siglo XXI” (Pew Research Center,
2015: 2). Aunado a este crecimiento,
se presenta la alta tasa de natalidad
entre los musulmanes y la migracién
de muchas de estas personas a otros
lugares por las guerras en sus regiones
Yy, en especial, en los Ultimos anos, el
desplazamiento de las mismas se ha
debido a la presencia de ISIS/DAESH por
su acréonimo en arabe, en regiones de
Medio Oriente'.

Si hacemos una parada en Mé-
xico, tendriamos que decir sobre el

' Se han escrito ya varios articulos sobre el
tema. Recomendamos: Napoleoni, L. (2015). EI
fénix islamista: el estado islamico y el redisefio de
Medio Oriente. Barcelona: Paidés; Ramonet, .
(2002). Las Nuevas Guerras del siglo xXI. Nuevos
miedos, nuevas amenazas. Barcelona: Mondadori.

La presente propuesta expone de manera breve la intrincada relacion que existe
entre la religidon y el género, para ello retomamos la practica del islam en México. Nos
ubicamos en Monterrey, de forma especifica en la comunidad del Centro Isldmico del
Norte (CIN). A lo largo de nuestra convivencia con la comunidad hemos descubierto que
los roles de género se ven delineados de forma clara por la creencia en el islam, pero,
pese a ello, las y los musulmanes se ven en la tarea de negociar en algunos casos sus
identidades de género, para adecuarse a las nuevas condiciones de vida en un pais, en
donde la mayoria de la poblacidon no es musulmana. Aunado a esto, su proyecto familiar
también imprime condiciones particulares en sus formas de ser “hombres musulmanes” y
“mujeres musulmanas” en Monterrey.

islam que éste se ha incorporado al
abanico de propuestas religiosas con
un grado de aceptacion menor que
en Europaz, pero su crecimiento es
constante; segin los datos de la an-
tropologa Camila Pastor, el islam ha
crecido de | mil 500 musulmanes en
2000 a 5 mil 260 musulmanes hasta
2015, lo que significa un aumento
de 250% (Michel, 12 de diciembre
de 2015). Lo cierto es que, aunque
siguen siendo una minoria entre las
minorias religiosas del pais, cada vez
encontramos con mas frecuencia

% Para ejemplificar, algunas cifras: abruma
a los europeos el incremento del numero
de musulmanes y de mezquitas en sus paises:
5,500,000 en Francia, con 2,100 mezquitas;
3,300,000 en Alemania, con 2,600 recintos;
2,400,000 en Reino Unido, con 1,500 lugares
para la oracion; ltalia, 1,300,000 y 661 mez-
quitas; y Espafa, 1,200,000, con 454 recintos
(Peinado y Carrizo en Martinez, 2013: 204).
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comunidades asi en el norte, en el sur y, por supuesto, en
el centro del terriotiro mexicano. De las comunidades mas
grandes en nimero podemos citar al Centro Educativo de
la Comunidad Musulmana en la Ciudad de México (200 per-
sonas) (Navarro, 20 de febrero de 201 5)3, los musulmanes
que conforman las distintas comunidades que se encuentran
en San Cristobal de las Casas, Chiapas (ahora sabemos que
ya son cinco comunidades de diferentes tendencia —sunita,
sufi, ahmadya— las que se encuentran en el lugar, todavia
no hay una cifra exacta de cuantos sean, pero se habla, de
aproximadamente 200 musulmanes en la region) , Guada-
lajara (248) y Monterrey (100 6 150 personas) (Medina,
2014: 57; Zapata, 29 de marzo de 2008).

La importancia de presentar el caso del Centro Islamico
del Norte y las familias que lo conforman radica en que es
una de las comunidades en las que se hallan familias cien
por ciento islamicas, es decir, con padre, madre e hijos
musulmanes. Si bien es cierto que no debe ser la Unica
comunidad con estas caracteristicas, lo novedoso y singular
es que hay varios matrimonios mixtos, es decir, una mujer
mexicana conversa y un hombre musulman de nacimiento,
peculiaridad que no hemos hallado con tanta frecuencia en
otras comunidades como podrian ser las de la Ciudad de
México, Chiapas y Torreon, en especifico.

Como parte de las exploraciones etnograficas que he
realizado, por mi interés académico en el islam y la inves-
tigacion que actualmente desarrollo en el Centro Islamico
del Norte en Monterrey, Nuevo Ledén, me propongo
exponer este escrito que tiene un objetivo principal: com-
prender como tanto las mujeres conversas al islam como
los musulmanes de origen, quienes conforman nucleos
familiares musulmanes, reconfiguran la relacion hombre-
mujer/mujer-hombre en la dindmica familiar y como ésta se
traslada en la ensenanza religiosa hacia los ninos y ninas de
estos hogares. Para ello propongo un desarrollo en cuatro
apartados: en el primero presentaré conceptos como el
de religion y género que nos permitiran guiar la discusion.
En el segundo, hablo sobre lo que marca el islam en torno
al ser “hombre” y “mujer” en la practica religiosa y en las
funciones y deberes familiares. En el tercero, expongo al-
gunas narrativas de vida, las cuales nos permitiran entender
como el género se ve trastocado en estas familias islamicas

3 Para més datos puede consultarse el documento Panorama de las
religiones en México 2010, que publicé el Instituto Nacional de Estadistica y
Geografia (INEGI). Segtin éste, hay 3,760 musulmanes en el pais, la mayoria
de ellos radican en el Distrito Federal (1,178), en el Estado de México
(417) y en Jalisco (248).
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a la luz de su residencia en México. En cuarto lugar, analizo
la transmision de valores religiosos y culturales a los hijos
e hijas de estas familias. Finalmente esbozaré un par de
reflexiones preliminares en lo que concierne a lo que se
discutira en esta propuesta antropoldgica.

Religion y género

Es necesario comenzar definiendo qué se entendera por
religion y género en la presente exposicion, pero es pre-
ciso decir que ambos términos han generado a lo largo de
muchos anos debates muy fructiferos e intensos, por ser
controversiales en todos los sentidos, asi en el social, en
el politico, en el religioso y en el cultural. Considero perti-
nente explicar que, desde mi experiencia antropologica, me
he acercado no sélo a las presentes categorias analiticas,
sino a la vivencia de las mujeres conversas al islam y los
hombres musulmanes de nacimiento en torno a su practica
e identidad religiosa.

Si bien es cierto que la definicion de religién ha ocu-
pado un lugar central en la historia de la antropologia, me
gustaria aqui exponer sélo un trio de definiciones para fina-
lizar con una propia, que me ha servido para comprender
qué es eso que llamamos religion. En primer lugar esta la
definicion de lo sagrado tal como lo entiende Durkheim
(1858-1917). En su trabajo Formes élémentaires de la vie
religieuse, él menciona que lo religioso estd compuesto de
dos espacios, el profano y el sagrado, y que en cada uno
de ellos se desarrollan actividades diferentes; por tanto,
su significacion tiene que ver con lo que presenta en uno
y en otro. Es decir, “la concepcién segun la cual lo profano
se opone a lo sagrado como lo irracional a lo racional, lo
inteligible a lo misterioso, no es mas que una de las formas
bajo las cuales se expresa esta oposicion. Una vez consti-
tuida la ciencia, ha tomado un caracter profano, sobre todo
con respecto a las religiones cristianas; ha parecido, por
consiguiente, que no podia aplicarse a las cosas sagradas”
(Durkheim, 1995: 35).

Por otro lado, en la discusion y analisis de lo sagrado
también esta Rudolf Otto (1869-1937), en su libro Lo santo.
Lo racional y lo irracional en la idea de Dios, Otto define a lo
sagrado como lo santo o lo numinoso, es decir, eso que se
compone de lo misterioso, lo tremendo, esa fuerza que
puede agitar y henchir el animo de manera perturbadora.
Lo sagrado es también lo oculto, lo secreto, lo que no se
concibe ni entiende, lo que no es cotidiano ni familiar y
que, sin lugar a dudas, representa una omnipotencia y una
prepotencia.



Para Geertz, la religion es: “1) Un sistema de simbolos
que obra para 2) establecer vigorosos, penetrantes dura-
deros estados animicos y motivaciones en los hombres
3) formulando concepciones de un orden general de exis-
tencia y 4) revistiendo estas concepciones con una aureola
de efectividad tal que los estados animicos y motivaciones
parezcan de un realismo Unico” (Geertz, 2005: 89). Como
puede verse, Geertz habla de un sistema de simbolos.
Aqui se hace presente la antropologia simbdlica y la idea
de que la religion es también un sistema de simbolos que
aglutina un conjunto de creyentes respecto a una serie de
ideas abstractas que se relacionan para dar cuenta de una
explicacion del mundo.

Finalmente, al retomar los elementos anteriores
entiendo a la religion como esa herramienta simbolica y
practica que compartimos en comunidad, cuyo eje es la
creencia en un ente sagrado y sobrenatural. Dicha he-
rramienta nos sitla en el mundo de forma significativa y
dota de sentido nuestra existencia; nos permite, de igual
forma, generar un estado animico particular motivado por
la creencia en un orden sagrado o césmico donde todo lo
que ocurre tiene una razén de ser. Entonces, también se
manifiesta estable y esperanzadora pese a los cambios en el
contexto sociocultural y sociopolitico. Aunado a ello, forja
en los sujetos un sentimiento de pertenencia e identidad.

Dicho lo anterior, consideramos importante decir que,
a través de la historia y en la actualidad, la religion ha servido
y sirve como eje de vida a muchos sujetos, ese corpus sim-
bolico y practico ha permitido que los hombres estructuren
una parte de su existencia alrededor de la espiritualidad. Si
bien es cierto que hay muchos seguidores de la idea “dios
no existe” o que la religion reprime la mentalidad y el de-
sarrollo del ser humano, hay que reconocer que otra buena
parte de la humanidad se identifica con diferentes credos
religiosos y que esta identificacion los lleva a una practica
cotidiana moral especifica, como es, en este caso, el islam.
Hasta aqui he expuesto algunas ideas basicas sobre como
entendemos el término religion; expondré ahora ciertas
nociones sobre la categoria género para ir redondeando
esta propuesta tedrica que nos sera Util para comprender
la religion y el género en la practica islamica.

De la misma forma que el término “religion”, el de “gé-
nero” ha sido causa de varios escritos en muchas latitudes.
Si al principio la definicién para comprender la relacion
entre hombre y mujer fue “relacién entre los sexos”, en
los ahos sesenta la cuestion cambiaria, para dar paso a
la palabra “género”, este término trataba de explicar los
procesos psiquicos, simbolicos y sociales que permitian

que se construyera una identidad de género. Poco a poco,
diferentes teoricos generaron definiciones al respecto y
en este escrito retomaremos las de Lamas (1996), Scott
(2008) y Aiixéla (2005) para definirlo. Marta Lamas explica:

Al tomar como punto de referencia la anatomia de
mujeres y de hombres, con sus funciones reproductivas
evidentemente distintas, cada cultura establece un con-
junto de practicas, ideas, discursos y representaciones
sociales que atribuyen caracteristicas especificas a mu-
jeres y a hombres. Esta construccion simbdlica que en
las ciencias sociales se denomina género, reglamenta y
condiciona la conducta objetiva y subjetiva de las personas
(Lamas, 1996: 2).

El primer foco de atencion en la conceptualizacion de géne-
ro que hace Marta Lamas debemos ponerlo en lo simbdlico,
si bien es cierto que las relaciones entre mujer/hombre,
hombre/mujer se traducen en pautas de conducto cotidiana,
éstas se generan de manera primaria en las estructuras
simbdlicas que nos imprime, no sélo la cultural, sino la
religion o los cédigos morales a los que nos adherimos.
Scott, por su parte, plantea:

el término género denota unas determinadas “construc-
ciones socioculturales”, toda la creacion social de las ideas
acerca de los roles apropiados para las mujeres y para
los hombres. Es una forma de referirse exclusivamente
a los origenes sociales de las identidades subjetivas de
hombres y mujeres. Segin esta definicion, el género
es una categoria social impuesta a un cuerpo sexuado
(Scott, 2008: 53).

Aqui Scott pone énfasis en la socializacion de las ideas; es
decir, consideramos que hay ciertos niveles de analisis y
de generacidn de lo que entendemos como ‘“‘género”, si
primero se construye la idea del ser mujer o ser hombre
de forma simbodlica por la interiorizacion que hacemos,
el segundo paso es que eso lo socializamos no sélo en
nuestra familia, sino dentro de los circulos mas cercanos
con los que convivimos y a los que pertenecemos. Dice
entonces Aixéla:

El concepto “género” es la variable que permite con-
siderar al sexo como categoria analitica, es el factor a
partir del cual se realiza el analisis de la construccion
sociocultural de los sexos desde el plano ideolégico. El

género facilita el marco en el que se construyen y recrean
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las relaciones entre hombres/mujeres; por ello se debe
analizar como resultado de un conjunto de factores so-

ciales, culturales e historicos (Aixeld, 2005: 22).

Finalmente, Aixéla nos permite situar la construccion del
término “género” en un tiempo historico determinado y
en una cultura especifica, entendidos ambos como un ter-
cer nivel en la comprension de los estudios sobre género,
postulado que no perderemos de vista, porque es justo
la cultura, y en este caso la religion, lo que nos ayudara a
comprender si las mujeres conversas al islam y los hombres
musulmanes de nacimiento se ven en la tarea de readecuar
sus postulados religiosos y culturales al conformar un ma-
trimonio y elegir como residencia la ciudad de Monterrey.

Tanto la religion y el género nos permitiran analizar y
desmenuzar como los hombres y las mujeres practicantes
del islam y que conforman la comunidad del Centro Isla-
mico del Norte en Monterrey estan reconfigurando su ser
“mujer” o su ser “hombre”; quiza también estos términos
nos ayudaran a comprender que hay funciones delimitadas
para ambos sexos en determinados espacios y en algunas
formas de ser y vivir. A la luz de lo anterior, sera intere-
sante mantener esto presente, para que podamos guiar una
discusion que nos ayude a abrir nuevas rutas de andlisis, en
los supuestos que hoy se alzan sobre el islam y que tienen
que ver con el maltrato a la mujer y con la posicién de
desigualdad que ésta tiene respecto al hombre. También
hay que decir que en todo este entramado sociocultural las
regiones, los regimenes politicos y las posturas ideoldgicas
juegan un papel trascendental.

La mujer y el hombre en el islam

En este apartado hablaremos sobre lo que se marca, dentro
del islam, al respecto de cdmo deben ser una mujer y un
hombre. Para ello nos remitiremos de manera constante
a ciertos pasajes del Coran y a las obras tituladas La ver-
dadera personalidad de la mujer musulmana y La verdadera
personalidad del musulmadn, de Muhammad Ali Al Hashimi.
Nos gustaria ahondar en ciertos temas que consideramos
importantes en la definicion no sélo de las caracteristicas
espirituales de los hombres y las mujeres, sino en su
aspecto fisico y el cuidado de su cuerpo, asi como en la
forma de relacionarse con el sexo opuesto y el trato que
se establece dentro del hogar entre esposo y esposa, padre
y madre. Esto nos permitira avanzar sobre la exposicion
de la tematica aqui expuesta.
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Encontramos que lo que en el Coran se marca respecto
a la mujer y el hombre puede ser similar o antagénico, a
continuacion algunas ideas. En el libro sagrado para los
musulmanes(as) se dice especificamente que:

a los musulmanes y a las musulmanas, a los creyentes
y a las creyentes, a los obedientes y a las obedientes, a los
veraces Yy a las veraces, a los pacientes y a las pacientes,
a los humildes y a las humildes, a los que dan con fran-
queza y a las que dan con sinceridad, a los que ayunan y
a las que ayunan, a los que guardan sus partes intimas y a
las que las guardan y a los que recuerdan mucho a Allah
y a las que recuerdan; Allah les ha preparado un perdén
y una enorme recompensa (El Noble Cordn, Sura de los
Coligados 33: 35).

Vemos de forma clara cémo en esta aleya (versiculo) el
mensaje va dirigido tanto a los hombres como a las mujeres,
y €s un pasaje muy interesante porque en él podemos ver
varias caracteristicas o valores que deben tener hombres/
musulmanes y mujeres/musulmanas por igual: obediencia,
humildad, franqueza, caridad, ser ayunante, sinceridad,
paciencia, guardar o cubrir las partes intimas y recordar a
Allah para recibir una recompensa, la cual no se especifica,
y aqui el mensaje incluye a ambos sexos. Podemos observar
otros pasajes del Coran que van dirigidos exclusivamente
a unos u otros. Analicemos otros versiculos. Por ejemplo,
respecto a la vestimenta de la mujer se marca lo siguiente:

Y di a las creyentes que bajen la mirada y guarden sus
partes privadas, y que no muestren sus atractivos a ex-
cepcion de los que sean externos; y que se dejen caer
el tocado sobre el escote y no muestren sus atractivos
excepto a sus maridos, padres, padres de sus maridos,
hijos, hijos de sus hermanos, hijos de sus hermanas, sus
mujeres, los esclavos que posean, los hombres subordi-
nados carentes de instinto sexual o los nifos a los que
aln no se les haya desvelado la desnudez de la mujer. Y
que al andar no pisen golpeando los pies para que no se
reconozcan adornos que lleven escondidos. Y volveos a
Allah todos, oh creyentes, para que podais tener éxito
(El Noble Cordn, Sura de la Luz 24: 31).

Este pasaje nos deja ver con claridad el codigo de vesti-
menta para las mujeres, pero si vemos en el pasaje anterior
(Coran 33: 35), dicho codigo también se marca para los
hombres. Sélo que en las mujeres se nota mas porque al



cubrirse la cabeza, el atuendo es mas visible, ademas de
que los hombres musulmanes en la mayoria de los casos no
usan ropa que cubra sus partes intimas. También respecto
al cuidado del cuerpo y apariencia podemos encontrar
algunos pasajes como este: “jHijos de Adam! Poneos
vuestros mejores y mas puros vestidos en cada lugar de
oracioén; y comed y bebed, pero no os excedais. Es cierto
que El no ama a los que se exceden” (EI Noble Cordn, Sura
al-‘Araf 7: 31). En esta aleya vemos que los musulmanes
deben presentarse al lugar de oracion bien arreglados y
que comer y beber debe ser con moderacion, porque si
uno lo hace en exceso, eso provocara malestar al cuerpo
y no permitira ademas hacer las oraciones.

Por lo que concierne a las funciones o roles de ellas
y ellos dentro del hogar, se dice en el Coran respecto
a la maternidad: “Las madres deberan amamantar a sus
hijos durante dos anos completos, si se desea completar
la lactancia. Sustentarlas y vestirlas es responsabilidad del
progenitor, segun lo que es reconocido” (EI Noble Cordn,
Sura de la Vaca 2: 233). Aqui vemos claramente la definicion
del cuidado de la madre hacia el pequeno y, a su vez, del
padre del pequeno hacia la madre. Algo que encontramos
muy marcado dentro de los roles que deben cumplirse al
interior de la familia es el papel que tienen el padre y la
madre. El primero se dedica casi de forma exclusiva a ser
el proveedor econémico del hogar, “Los hombres estan
al cargo de las mujeres en virtud de la preferencia que
Allah ha dado a unos sobre otros y en virtud de lo que [en
ellas] gastan de sus riquezas” (El Noble Cordn, Sura de las
mujeres 4: 34), mientras que la mujer se dedica al cuidado
de la casa, los hijos y el esposo; tenemos de esta forma
una familia muy tradicional en cuanto a los roles®, esto se
refuerza en el siguiente argumento: “Es algo imprudente que
la educacién de las mujeres sea idéntica a la educacién de
los hombres. Existen materias que son de interés femenino,
y otras que son de interés masculino. Hay cosas para las
cuales fueron creadas las mujeres; y otras para las cuales
fueron creados los hombres, y cada persona debe llevar
a cabo la actividad por la cual ella fue creada, tal como lo
ensend el Profeta” (Al Hashimi, 2004: 170). Lo anterior
nos muestra una clara distincion entre unos y otros; este

* Entendemos por “familia muy tradicional” aquella en la que los roles
de género se caracterizan por preservar lo que se ha considerado natural
y normal en la tradicién judeocristiana, es decir, la madre se encarga de las
labores del hogar, asi de las domésticas como las administrativas, mientras
que el padre es el proveedor econémico principal. Datos obtenidos de
las entrevistas realizadas a mexicanas conversas al islam en Monterrey,
Nuevo Ledn, enero-febrero, 2017.

argumento de la educacién no lo tienen tan presente las
mujeres conversas del CIN, pero lo que si mencionan de
manera constante son los roles al interior del hogar que
tienen tanto unos como otros’.

En lo que respecta al espacio publico y privado. Sobre
ellas se indica: “Y permaneced en vuestras casas, no os
adornéis con los adornos del tiempo de la ignorancia,
estableced el salat y entregad el zakat y obedeced a Allah
y a su mensajero” (El Noble Cordn, Sura de la Luz 33: 33).
Dicho pasaje quiere decir que6 las mujeres deben quedarse
en casa a rezar y a hacer las labores del hogar, me decia en
especifico Mh: “esto quiere decir que si la mujer es bien
mantenida y bien tratada por su marido no esta obligada a
salir a buscar trabajo y es mejor para ella cuidar su hogar,
sus hijos y su esposo. Y si siente la obligacion de salir a
buscar trabajo o salir por otra causa lo puede hacer siempre
y cuando se respeten los codigos islamicos™’. Y para ellos
se posibilita ya al ser “proveedores” un espacio que esta
fuera de la casa.

Cabe decir que si los roles de género que se marcan
a través del Coran y que se vivencian por las diferentes
culturas que practican esta religion son muy tradicionales,
la experiencia de las mujeres del CIN es un tanto diferente,
es decir, en el caso de los matrimonios con los que he-
mos podido platicar, al ser ellos extranjeros y arribar por
primera vez al pais, se vieron en la necesidad de esperar
un tiempo antes de tener los documentos necesarios para
poder trabajar, lo que implicd que por algun tiempo ellas
fueran las que mantenian estos hogares, ello significo que
los roles cambiaran momentaneamente. En algunos ca-
sos los matrimonios tuvieron hijos prontamente, lo que
ocasioné que los padres tuvieran que involucrarse en el
cuidado de sus hijos e hijas mientras las mujeres trabaja-
ban y allegaban un sustento a la casa (Entrevista con Ta,
Monterrey, Nuevo Ledn, 2 de febrero de 201 7).8 En otros
casos, los hombres se incorporaron a trabajos informales
que les permitieron tener un poco de dinero, pero en
cualquier caso tanto ellos como ellas tuvieron que negociar
sus roles dentro del hogar en alguna medida. Independien-

5 Lo veremos con mas detalle en el apartado de narrativas de vida
de este articulo.

¢ Platicas informales con los musulmanes del Centro Islamico de
Monterrey, julio 2016 y enero 2017.

7 Platicas informales con Mh, Monterrey, Nuevo Ledn, enero 2017.

8 Cabe sefalar que para mencionar los extractos de algunas de las
entrevistas utilizamos un cédigo con letras clave para identificar a las per-
sonas con las que dialogamos, esto lo hacemos por cuestiones éticas y
para preservar la integridad de las mismas.
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temente de las negociaciones o resistencias que tuvieron
y que en ocasiones se siguen presentando dentro de los
matrimonios, ellas siguen cumpliendo un rol primordial en
sus hogares en lo que concierne al cuidado de sus hijos
y a las labores domésticas del hogar. Lo cierto es que en
99% de los matrimonios con los que hemos platicado ellas
trabajan fuera del hogar y sélo en un caso la mujer trabaja
en casa. Esta libertad les permite tener una vida laboral que
es apoyada, en todos los casos, por el marido, pero junto
con esta libertad existe la responsabilidad del hogar que
recae en ellas de manera mayuscula, porque los hombres,
esposos y padres de estos hogares dedican muchas horas
del dia al trabajo. Como refiere Marin:

Segln la tradicién musulmana, la madre debia educar,
ensenar buenos modales y criar a los hijos siguiendo la
religion y las costumbres tradicionales. El papel de las
mujeres como madres a cargo de los hijos, y sus edu-
cadoras a lo largo de varios anos, significaba un trabajo
de la mayor importancia para las mujeres en la sociedad
musulmana, en lo demas tan dominada por los hombres.
Los musulmanes repiten todo el tiempo que la mujer que
mece la cuna con una mano y sostienen el mundo con la
otra. El futuro de la sociedad y del mundo dependian de
la educacién y buena influencia que una madre pudiera
darles a sus hijos, de ahi la santificacion del papel de las
mujeres como madres en el islam (Marin, 1996: 128).

Dicho lo anterior, podriamos sefialar que los roles tradi-
cionales se siguen reproduciendo sin contratiempo, pero
sigamos la ruta de analisis a través de las narrativas para
que entendamos mas este proceso.

Narrativas

A partir de lo expuesto en el apartado anterior, es impor-
tante contrastar lo que el Corany los hadices’ expresan en
torno a las “formas de ser” de los “hombres” y las “muje-
res”, en especial sobre el comportamiento que debe existir
dentro del vinculo matrimonial que ambos forman; para

% Los hadices, o hadiz en singular, son una especie de narraciones o
relatos de los hechos del profeta Mahoma, es decir, tienen una serie de
compilaciones donde se enumeran ejemplos de como el profeta Ma-
homa llevaba a la practica la creencia religiosa y asi ellos pueden seguir
su ejemplo. Esto complementa la ensefanza del Coran. La compilacion
de hadices mas reconocidos y vélidos entre los musulmanes son los del
Al- Bujari y Muslim.
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ejemplificar, presentamos algunos casos de los miembros
del CIN. En el caso de Lt, ella nos expresa:

Pues en parte eso, la cuestién de los roles, porque cuando él
llegé, él si tenia muy marcado tu eres mi esposa y me tienes
que atender y pues obviamente vivimos en una sociedad
en la que mucho tiempo asi fue, porque también nuestra
sociedad es asi, pero también vivimos un momento en donde
la mujer es... ;Por qué? O sea, como que comenzamos a
cuestionar mds ese rol, del por qué yo te tengo que atender,
entonces coincidio, que siento que a lo mejor eso fue lo que
a mi me ayudd, que en el momento que él llegé no tenia
trabajo entonces fue como mi arma, fue como mi as bajo la
manga, fue decir bueno, mi rol es atenderte, pero tu rol es
trabajar y mantenerme y mds; sin embargo, no, no lo haces,
digo, no lo haces porque no, porque en ese momento no se
podia, pero entonces como que de alguna manera eso hizo
entrar la duda de decir que las circunstancias te hacen a
veces no poder cumplir con ciertos roles, porque la vida y las
circunstancias te llevan a un momento, a un lugar en donde
es dificil, entonces él empezé como que a ser un poco mds
abierto, mas colaborador, si vi mucho el cambio. .. (Entrevista
realizada a Lt, Monterrey, Nuevo Leon, 26 de enero de

2017, las cursivas son mias).

Pese a que a su llegada él tuvo que adaptarse a las condicio-
nes y participar de las labores del hogar, y aunque a lo lar-
go de trece afios de matrimonio esos roles se han modifi-
cado de manera gradual, siempre ha sido en menor medida,
porque se sigue manteniendo el rol que por muchos anos
se ha creido algo natural en la mujer. Lt comenta: “Sigue
siendo mi rol, para nosotros hablando de mi y de Md sien-
to que eso si estd muy marcado, es decir, Dios dice en el Cordn
que yo soy el hombre y debo ser el proveedor y como que si se
cumple mucho por el lado islamico, no porque lo que la sociedad
mande es que él me mantenga, sino porque islamicamente es
el deber ser” (Entrevista realizada a Lt, Monterrey, Nuevo
Ledn, 26 de enero de 2017). Aqui vemos varios elementos
de analisis: primero, la cuestion que ella manifiesta: “eso
le ayudd”, lo cual quiere decir que en otros casos quiza
no sucede asi. Segundo, ella esta consciente de los roles
que religiosamente estan delineados tanto para el “hom-
bre proveedor” como para ella, “mujer que administra su
casa”, lo cual no le molesta; esta aseveracion la hacemos
a partir de la experiencia en el trabajo de campo y de la
convivencia que tuvimos con esta familia. Tercero, Lt lo-
gra ver que en determinadas ocasiones las circunstancias
hacen que modifiques tus formas de ser, religiosamente



hablando, y que ademas lo puedas y debas hacer segln tu
experiencia de vida.

Y, aunque en menor medida, las mujeres del CIN refie-
ren que los hombres ayudan en los quehaceres domésticos
y que ademas el profeta Mahoma ayudaba a sus esposas,
asi que ellos también pueden y deben hacerlo. Como se
especifica en el siguiente hadiz: “El siempre ayudaba en
las tareas del hogar y arreglaba sus ropas, reparaba sus
zapatos Yy lavaba el piso. Ordenaba, ataba y alimentaba a
sus animales y hacia las tareas del hogar” (Sahih Al-Bujari).
Al preguntarle, por ejemplo, a otra de las chicas como se
dividian las labores del hogar su esposo y ella, me decia lo
siguiente: “yo creo que eso tiene que ver con como eres educado
en tu casa y no tiene que ver con la religion, mi esposo es muy
atenido y a veces batallo con eso, pero su hermano no es asi,
yo pienso que tiene que ver en eso no sélo tu educacion sino
también tu personalidad”'o. Esta respuesta nos permite ex-
plorar otra serie de temas; podriamos aqui poner atencion
a la educacion que cada individuo recibe en su hogar, es
indispensable hacerlo, porque es en ese nucleo primario
en donde se socializan y se afianzan los roles de género.
La idea que Va comparte al decir que ella considera que
eso tiene que ver con la educacion en tu hogar y no con la
religion puede ser posible, aunque en este caso el hecho
de ser musulman puede afianzar determinadas actitudes
que se fortalecen con el imaginario de los roles que deben
cumplir tanto “hombres” como “mujeres” dentro del islam.
Exploremos otra narrativa. Leamos a A:

no sé, la mujer para nosotros es la princesa, pero en su casa,
porque para nosotros la mujer es la persona mds importante
que va a empezar la educacién. Tenemos el dicho de que la
mama@ es una escuela, si ti ensefiaste esta escuela buena,
vas a darte una generacion muy buena. Para nosotros lo que
importa, importa que mi esposa cuida a los bebés y les ensefia
lo bueno y esta al lado de sus hijos y también ella va a disfrutar
la vida con su bebé, con sus hijos y todo, y no sé, es como si
todas las mujeres son tapadas, nosotros los hombres no va
a saber la diferencia de la belleza, es que cada uno te vas a
casar con una mujer como miss mundo, porque él no tiene
comparacion y mucho siempre hay una buena y otra mds
buena que ésta y esto no tiene frontera, vas a vivir cientos de
afos... Por eso si son todas tapadas, si vas a tener la mds
fea va a ser la mds bonita para ti y vas a cuidarla porque

10 Platicas informales con Va en la ciudad de Monterrey, enero de 2016.

tienes a una mujer... no vas a ver si estd bella (Entrevista a
A, Monterrey, Nuevo Leon, 12 de diciembre de 2015).

En este relato podemos observar varios elementos, en
especifico, la cuestion de género, belleza y mujer. En primer
lugar es importante senalar el concepto que A, quien es un
varon extranjero proveniente de Argelia, enuncia respecto
a la mujer en el islam. Una mujer que en el imaginario de
A es una princesa, si pensamos en esta idea lo primero
que viene a nuestra mente es la situacion de privilegio que
suelen tener las princesas; lo segundo, cuando él se refiere
a la educacion de los pequenos y al papel de la madre en
todo este proceso, nos lleva a concluir la responsabilidad
mayuscula de este acto, que recae Unicamente en la mujer,
de ahi que podamos advertir que la importancia de la mujer
se dé a través de dos lineas de estudio: por un lado, ensal-
zandola, pero, por otro lado, este realce significa mayor
responsabilidad sobre ella, al menos en la estructura familiar
de este sistema religioso. El tercer aspecto: la belleza y la
fealdad, el hecho de cubrir o mostrar ésta implicaria que
los hombres codiciaran algo que a lo mejor no pueden
tener y es mas conveniente entonces que las mujeres se
cubran para evitar esta clase de codicias o de deseos que
no son los mas apropiados segun el islam. Lo que podemos
leer con este Ultimo enunciado es quiza la incapacidad del
hombre para frenar su vista para no codiciar a todas las
mujeres bellas que estén frente a él lo que significaria que
no tiene contencién sobre sus sentidos y por eso es ella
la que debe cubrirse. Este fragmento también nos permite
ahondar en el concepto del gusto, del deseo y del amor
hacia alguien, topicos que atraviesan la idea de los matri-
monios en el islam.

También como parte de la comprensién de la religion,
género e islam exploramos con las mujeres del CIN los
cambios que ellas han experimentado con su llegada al
islam y Ml nos explica:

Ay pues un monton, mira pues de entrada cambia tu forma
de percibir la vida porque soy mujer y todo lo puedo, soy
mujer y voy a cambiar, esa parte feminista se queda a un
lado, definitivamente eso ya no, entonces le empiezas a dar su
lugar. Yo cuando llego aqui al islam incluso le empiezo a dar
mds su lugar a mi papd, o sea, yo lo veia como que mi papd,
si, pero la mera, mera era mi mamd, entonces a mi papa de
cierta manera lo minimizaba como que no lo tomaba mucho
en cuenta, pero ya cuando llego al islam mi papa lo veo y digo,
¢no?, es mi papd y lo tengo que respetar, el hecho de que
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sea mujer no me hace ni mds ni menos, estamos dentro de
un mundo empiezas a ver muchas cosas, las mujeres somos
mds hormonales entonces empiezas desde mi punto y dentro
del islam la mujer tiene un rol especial por su punto y por
su forma de ser, o sea, somos bien hormonales, entonces el
hombre tiene que tomar decisiones mds viscerales porque yo
la hacia de hombre y de mujer en el sentido de que yo podia
con todo y si podia con todo, pero siento que perdia un poco
mi identidad, es mds yo decia que no queria tener hijos, o sea

imaginate yo no me veia con un nifio, voy a perder mi libertad
y ahora cuando ya te dicen vas a hacer mama pues soy la
mas feliz del mundo (Entrevista a MI, Monterrey, Nuevo
Leon, |5 de diciembre de 2015).

En este fragmento encontramos otra serie de temas: la
feminidad, la libertad de la mujer, la reconceptualizacion
de la masculinidad, la idea de que el hombre y la mujer
tienen roles especificos e inalterables, el hecho de que MI
mencione que cambid esa parte de ella que creia que todo
lo podia hacer y suplir en algin momento el papel del
hombre, es interesante, porque nos habla de una recon-
ceptualizacion sobre el rol de género que ella debe tener
como mujer y como musulmana: al aceptar esta practica
religiosa, también acepta entonces el rol que le toca des-
empenar por ser mujer. Y aunque el rol es el tradicional,
es preciso comprender que una cuestion es la enunciacién
de lo que se piensa que debe ser y de lo que en realidad es.
Otro de los temas que nos llaman la atencion de lo que Ml
comenta respecto a la maternidad se manifiesta cuando ella
expresa con asombro que en algin momento llegd a pensar
en no tener hijos; su exclamacién habla de la importancia
del ser madre dentro de la religion islamica y el cambio de
pensamiento que tuvo al convertirse al islam, podemos ver
coémo esas ideas mas propias de una inclinacion abierta a
otras posibilidades del ser mujer se ven influenciadas por
lo que dicta la cuestion religiosa.

En otra de las entrevistas que realicé en Monterrey en
febrero de 2017, ella y él me decian, al preguntarles quién
realizaba las labores domésticas en su hogar, que ambos
se encargaban de cocinar y hacer el aseo, que él era quien
a veces no lavaba, pero que en general dijo ella: “é/ es muy
ayudador, comparte la carga del hogar y el cuidado de los
hijos” (Entrevista realizada a Ta y Hk, Monterrey, Nuevo
Ledn, 2 de febrero de 2017). En este matrimonio, segln
lo que ellos nos platican, la carga de las labores domésticas
recae sobre ambos miembros; cabe resaltar, en un primer
momento, que cuando él llegd al pais tuvo que dedicarse
exclusivamente al cuidado de su primera hija mientras
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conseguia empleo, pero ahora ya no es asi porque trabaja
de manera formal en una universidad muy prestigiada de
Monterrey impartiendo clases de frances.

Las narrativas expuestas nos ayudan a pensar en cémo
se estan delineando los roles de género en estas familias,
pero jacaso hay un reajuste real en cuanto a las ideas y
acciones que ellos y ellas experimentan en su hogar y que
definen sus roles de género o sélo es un discurso el
que nos anuncia un aparente cambio? ;Estan ellas y ellos
conscientes de los cambios que han tenido que hacer como
parte de su matrimonio y de su cambio de residencia, por
lo que se refiere a los cambios en la perspectiva de género?
Pasemos enseguida a explorar alin mas si en definitiva estos
roles son transmitidos en alguna medida a los hijos e hijas
de estas familias.

Transmision de valores religiosos,
culturales y de género

Queda claro que en el islam hay dos cosas muy importantes,
entre otras muchas, en lo que respecta al hombre y la mu-
jer: el matrimonio y su vida familiar. En repetidas ocasiones
las mujeres y hombres practicantes del islam explican que
cuando te casas completas tu religion y la anterior pre-
misa la sostienen con el siguiente hadiz: “Quien esté en
condiciones de vosotros para casarse que lo haga; pues es
mas recato para la vista y para las partes intimas. Y quien
no pueda que ayune, pues eso aplacara sus deseos” (Al-
Bujari, 2003: 141). Lo que se entiende es que debes casarte
para no tener relaciones sexuales fuera del matrimonio,
también existe otro hadiz de Al-Bujari en el que expresa
que el Profeta dijo: “Quien pueda garantizar [la castidad
de] lo que esta entre sus dos maxilares y lo que esta entre
sus dos piernas [es decir su lengua y sus partes privadas],
garantizo el paraiso para él” (“Casarse para completar tu
din y la explicacion del hadiz del divorcio”, 2012), lo que
se busca entonces es evitar la fornicacién y las relaciones
extramaritales, de ahi la importancia del matrimonio.
Junto con el matrimonio, las responsabilidades del
hogar se dividen y entonces el hombre, segln las platicas
que he tenido con diferentes miembros del CIN, es el
proveedor del hogar y la mujer, como lo hemos venido
comentando, se encarga del cuidado de la casa y de la
educacion, la situacion de corresponsabilidad se refuerza
asi para los musulmanes dividiendo las tareas que deben
consolidar un hogar islamico. Por tal motivo, vemos en la
mayoria de los casos de las familias que conforman el CIN
que en el caso de ellas, aunque trabajen, el cuidado de los



pequenos recae en ellas. Hablando con una de las chicas
sobre como debe ser una mujer en el islam me responde
con lo siguiente:

Fuerte, muy fuerte. jPorqué, por qué o co6mo? Porque
de ella depende o sea la sociedad isldmica se sostiene de la
mujer, entonces mi suegra dice: Ca siempre estudia, porque
la mama que hace como burro los hijos hacen como el burro,
¢si me entiendes? O sea el hombre trabaja, estd fuera de la
casa, entonces los valores que tiene un hijo y los conocimien-
tos que tiene un hijo lo toman de la mamd, nosotros y tu lo
verds en cualquier parte nosotros siempre queremos llegar a
hacer un poquito mds que nuestros papds y nuestros papds
siempre nos motivan a hacer mejores, en el islam también.
Me gusta porque tanto hombre como mujer tiene derecho
al conocimiento y yo creo que el conocimiento que tiene la
mujer es mds contundente, ;no? En el islam se dice educa
a un nifio y vas a educar a un hombre, educa a una mujer
y vas a educar a una nacién o sea nada mds imaginate la
importancia de la mujer en el islam en la sociedad islamica
(Entrevista realizada a Ca, Monterrey, Nuevo Leon, 24
de junio de 2015).

La afirmacién que hace ella sobre que las mujeres educan
no sélo a los hijos, sino a naciones enteras la escuchamos
con frecuencia en los comentarios de los y las demas
miembros del CIN. Se observa claramente como para ellas
es indispensable el acompanar a sus hijos en su crecimiento,
lo que implica invertir una buena parte del dia en su cuidado
Y, por consecuencia, en muchas ocasiones, el hombre se
involucra en lo minimo indispensable, aunque hay casos
contrarios. Otro de los aspectos que es importante resaltar
es la cuestion de conocimiento. Tanto ellas como ellos tie-
nen claro esto, por eso es interesante observar que en los
pequeiios exista la transmision de la religion, pero de forma
muy basica, tomando o, mejor dicho, comparando la misma
con otro tipo de estructuras religiosas, en donde desde
pequenos los nifos son ensehados en los menesteres de los
credos religiosos a los que pertenecen. Con respecto a las
familias del CIN, me ha tocado presenciar sélo un caso en
el que dos pequefos, un nifo de aproximadamente 5 anos
y una nina de 3 anos, hacian al oracion casi a la perfeccion,
con todas las debidas postraciones que ello conlleva. En los
demas casos los pequenos saben algunas suras y pueden
explicar cosas muy basicas; claro, cabe decir que hablamos
de pequenos que no superan los diez afios de edad, en la
mayoria de los casos.

La transmision de los valores religiosos ocurre en un
primer momento dentro de la casa; en el hogar de Ta y Hk
las dos pequenas saben la sura de la apertura del Coran,
mejor conocida como Al-Fatiha y la pueden recitar a veces
sin dificultad y a veces con dificultad, todo depende de su
memoria. Cuando es Ramadan'', su mama les prepara un
calendario en donde se explica el comienzo y fin del mes
del ayuno, las horas en las que se debe ayunar y en las que
esta permitido comer, los dias especiales del mes, y explica
a sus pequenas cédmo debe celebrarse dicho evento.

Sobre esta fiesta en especifico, de manera comunitaria
las mamas que son miembros del CIN, cada afio, ya casi
para finalizar la fiesta, se organizan con motivo de la gran
celebracion por la alegria que les provoca acabar un mes de
ayuno constante, y parte de las actividades que se planean
para ese dia se relacionan con brindar algunos regalos para
los nifos. Ellas me explican que es muy importante que los
pequenos recuerden la fiesta, para que no se sientan mal
cuando en Navidad o Dia de Reyes no reciban regalos.
Las mamas platican entonces con sus pequenos inculcan-
do las fiestas y preceptos del islam (Platicas informales
con las mujeres del CIN, junio-2016/febrero-2017). Otra
de las cuestiones que las mujeres tratan de imprimir como
aprendizaje en sus pequefos es lo que Ca nos menciona:

Mi papd de ah ok bueno, entonces mi esposo ya que veia
que comenzaba a comer, ya él empezaba a comer, entonces
mi papd asi como de que ash y de que mi abuelita estaba
enamorada de mi esposo, de como la saluda, el beso en la
mano, en la frente y mi abuelita se acordaba de aquellos afios
cuando saludaba asi a su mamd y a mi mama también y le
gustaba mucho eso, o sea hay mucho respeto por la gente
mayor y aqui no y aqui tienden a ignorarlos a sacarles la vuelta
y alla no, alla toda la gente estd rodeando a los mayores y
qué necesitan y todo y eso me gusta, eso yo lo quiero para
mi familia, ;me entiendes? Entonces yo estoy educando a mis
hijos para que sean asi, yo me estoy reeducando para ser asi
con mis papds, jme entiendes? (Entrevista realizada a Ca,
Monterrey, Nuevo Leon, 24 de junio de 2015).

"' Ramadan es el noveno mes del calendario musulman y en esta
temporada todos los musulmanes del mundo ayunan desde el amanecer
hasta la puesta del sol. Se abstienen de beber, comer, tener relaciones
sexuales y tener malos pensamientos. Se cree que durante este mes
descendio el mensaje de Allah al profeta Mahoma. Al final del mes los
musulmanes celebran con una fiesta que lleva por nombre Eid Al Fitr, en
dicha fiesta todos se retinen muy temprano y comparten los alimentos.
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Otro de los valores que esta mujer quiere transmitir a sus
hijos es el respeto por los mayores; sin lugar a dudas, lo
que provoca el encuentro de las culturas es la capacidad
de observar el mundo con otros ojos. En el caso de Ca,
ella me comenta que ha hecho algunos ajustes en el trato
hacia sus padres como consecuencia de la forma de ser
de su esposo Yy esta transmision de valores que ella quiere
hacer a sus hijos se refleja en el relato que antecede a estos
comentarios. Como parte de esta conversaciéon también
notamos que Ca no pretende forzar nada en la educacion
de los pequenos. Leamos el siguiente relato para comentar
mas ampliamente algunas situaciones respecto a la practica
religiosa.

La mds grande tiene nueve, ocho y seis. ;Como los has
educado ahora que eres musulmana, les enseiias
a leer, el Coran, les ensefas arabe? Pues drabe no
tanto porque no soy muy buena a pesar de que tuve un buen
maestro, Md. Md también durante un tiempo les dio clases a
los nifios los sabados, pero desafortunadamente ya no pudo
porque tiene mucho trabajo gracias Dios y, este, en la casa si
trato de decirles este es el mes del ayuno, esto, esto y esto y
a lo mejor como que de nifios lo hacen como que autémata,
pero ya ahora saben mds alla, preguntan y por qué hacemos
esto y por qué hacemos esto, entonces ya como que les
empiezo a explicar y tratan ellos de, de hacer las oraciones
conmigo y todo eso. Tampoco quiero como que presionar,
¢me entiendes? Si, quiero inculcar, pero no presionar, porque
yo soy conversa, a mi nadie me empujo a ser asi, entonces yo
tampoco, yo quiero que lo vivan, que vivan la religion y digan
o0 sea esta es la mejor opcién, quiero que estén convencidos
por si mismos. Y tu esposo, ;qué piensa? Igual, o sea tu
tienes que inculcarles, pero no puedes presionar o sea como
poco a poquito, si (Entrevista realizada a Ca, Monterrey,

Nuevo Leon, 24 de junio de 2015. Las cursivas son mias).

Hay dos cuestiones importantes en lo que Ca nos compar-
te. Una tiene que ver con la idea de inculcar y presionar,
analicemos ésta. Como conversa y esposa de un hombre
musulman, la primera etapa de Ca en su matrimonio fue
observar las actitudes de su esposo y la fe que él tenia
en todo lo que hacia, algo que a ella le faltaba (Entrevista
con Ca, Monterrey, Nuevo Leodn, 24 de junio de 2015);
después de seis anos de matrimonio, se presentan varios
eventos en la vida de Ca que la hacen reflexionar y decidir
que quiere ser musulmana y educar a sus hijos en esta
tradicion religiosa, pero tiene claro que presionarlos no
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es la herramienta mas adecuada para que sus pequefos
aprendan sobre el islam. Por otro lado, aparece la idea de
que ellos puedan vivir su religion de forma cotidiana y que
sea a través de esta vivencia como ellos se convenzan y
tengan la conviccion de ser musulmanes.

Como hemos podido analizar, en ninguno de los pasajes
anteriores esta presente la situacién de educar a nifios o
ninas con distinciones por el género, pero lo cierto es que el
aprendizaje de los pequenos se da por imitacion y es el que
mas contundencia tiene en las formacion inicial. Cabe decir
que por cuestiones de espacio ya no pudimos explorar con
mayor detalle otros relatos en donde las madres expresan
la preocupacion de, en el caso de las pequenas, crecer en
un pais en el que por usar el velo puedan ser molestadas,
esta reflexion viene acompanada con la idea de emigrar a
otros paises en donde el islam sea la religion mayoritaria,
en algin momento, para que las pequefas se encuentren
en un entorno mas amable.

Los valores religiosos que son transmitidos a los
pequenos tienen que ver en esta primera etapa con las
fiestas y rituales comunitarios en donde todos conviven
y refuerzan sus creencias principales. Quiza mas adelante,
cuando los pequenos vayan creciendo, las mamas y papas
de estos pequenos comiencen a imprimir ciertos aprendi-
zajes que tendran que ver con la cuestion del como se es
una “mujer o un “hombre” musulman. Terminemos con
un par de reflexiones.

Reflexiones finales

Considero que los datos que hemos hallado a lo largo del
didlogo establecido con diferentes miembros, hombres y
mujeres, de la Comunidad del Centro Islamico de Mon-
terrey son de suma trascendencia en la comprension del
islam en México y de la negociacion que se establece entre
el género femenino y el género masculino para forjar lo
que hemos denominado identidades islamicas mexicanas.
Es preciso desmenuzar con detalle, no sélo a través de la
teoria, sino de igual forma a través de la experiencia de
los sujetos particulares, cémo surgen las resistencias o se
dan las negociaciones en estos nuevos enlaces conyugales.

Si bien es cierto que en el imaginario colectivo de la
practica islamica se piensa que existen roles totalmente
establecido e inalterables, vemos que la realidad de los
matrimonios musulmanes del Centro Islamico del Norte es
un tanto diferente, que los cambios que ellos han dado tal
vez no los alejen diametralmente del imaginario religioso,



pero si los colocan en diferentes posiciones. Ellos y ellas
tienen negociaciones al interior de sus hogares, esposo y
esposa, madre y padre deciden en pareja si esos esquemas
rigidos que se estipulan desde el credo religioso tienen
cabida en sus experiencias de vida o se tornan a veces mas
pesados por la carga de la cultura que se transparenta en
estos nuevos arreglos matrimoniales, en donde conviven
dos culturas distintas: la mexicana y la marroqui, al menos
en la mayoria de los casos aqui expuestos.

Por un lado, tenemos a las mujeres mexicanas conver-
sas que logran percatarse claramente de qué es cultural en
el islam y qué es lo religioso del islam, pero para ellos los
elementos culturales estan forjados en elementos religio-
sos, por lo que no hay una clara distincion, esto trae como
consecuencia una simbiosis que termina convirtiéndose
en el binomio cultura-religién. Ellos llegan a México y ellas
llegan al islam. Ambos establecen matrimonios en donde
las mujeres comienzan a reconfigurar su “ser mujer” o lo
que el deber religioso impone y ellos, en algunos casos,
se percatan de que en su cultura el arraigado imaginario
de que el hombre es el proveedor y la mujer la cuidado-
ra de la casa y los hijos no puede ser reproducido fielmente,
debido a las condiciones materiales y econémicas que los
circundan.

Asi que concluir, por una parte, que los roles tradi-
cionales de género se reproducen sin conciencia en estas
mujeres Yy hombres me pareceria una mentira por lo que
respecta a los miembros del CIN, aunque no puede negar-
se que ellos mismos recrean algunas de las funciones de
estos roles; mas bien habria que pensar en la hibridacion
que surge en estas uniones conyugales. Si bien es cier-
to que ellas tienen muy claro que tuvieron la oportunidad
de formarse académicamente y que actualmente tienen la
posibilidad de trabajar y ser independientes en la cuestion
monetaria, no dejan de cumplir ese rol que por mucho
tiempo se ha otorgado a la mujer, es decir, el cuidado de
la casa y de los hijos.

La transmision de los valores religiosos recae, segin
nuestra observacion en el CIN, sobre ellas de una forma
contundente. Lo que nos hace pensar en si acaso el hombre
no deberia estar mas involucrado en este proceso, por el
hecho de ser él quien posee el idioma en el que debe leerse
en Coran, para empezar. De la misma manera pensamos en
como y de qué forma se transmiten los credos religiosos en
los pequenos, cuando vemos que no hay clases para ellos
y la literatura que se maneja es muy escasa. ;Podran estos
matrimonios biculturales, imprimir en los nifios y nifas no

solo el aprendizaje religioso, sino el valor de vivir entre
dos culturas y respetarse!?

Queremos acabar estas reflexiones enunciando que el
presente escrito solo pretendid esbozar, en alguna medida,
una situacion compleja que adn la escritora se encuentra
analizando y que tiene que ver con la construccion de las
identidades religiosas y de género enmarcadas en la practica
religiosa del islam, el cual dia a dia cobra mayor visibilidad
en el campo religioso mexicano, lo anterior nos permitio
reflexionar no sélo sobre la importancia de la religion en la
vida de los sujetos y su significacion en el peso de la cotidia-
nidad, sino abrir nuevas rutas de andlisis en la construccion
de las diferentes formas del ser y estar en el mundo.
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Alexandra Gajardo Tobar**
Carla Flores Figueroam

su comunidad.

Introduccion

En el dltimo siglo las familias chile-
nas han experimentado profundos

* Lo expuesto en este capitulo es parte
de las reflexiones realizadas por las autoras de
los resultados de las siguientes investigaciones
llevadas a cabo por la Escuela de Trabajo So-
cial de la Universidad Santo Tomas de Chile:
“Los padres también estan ahi. Estudio de
Representaciones Sociales de Padres en In-
tervenciones dirigidas a la Infancia Vulnerada”
(2012); “También queremos a los padres.
Representaciones y acciones de inclusion de
padres en las intervenciones de los profesio-
nales del Programa de Intervencién Breve El
Prado” (2013); “Malabares entre lo tradicional
y lo moderno. Representaciones Sociales de
equipos multidisciplinarios, que intervienen vul-
neraciones de derecho de la infancia, respecto
de las nuevas configuraciones familiares y el
ejercicio de la parentalidad social en contextos
de transformacion” (2017).

** Asistente Social, Magister en Trabajo
Social y postitulada en Estudios de la Familia
de la Pontificia Universidad Catdlica de Chile.

*#* |jcenciada en Trabajo Social de la Uni-
versidad Catdlica del Maule.

septiembre-octubre, 2019

cambios. En un primer momento, el
Estado abogd por instituir la familia a
través del matrimonio; de hecho, con
este proposito, en 1930 se establecié
una serie de medidas que favorecian
este tipo de organizacion familiar. Por
ejemplo, no se podia determinar la
paternidad fuera del matrimonio, se
mejord el acceso a prestaciones socia-
les a las parejas casadas y se generaron
politicas laborales que favorecian que
la mujer permaneciera en el hogar al
cuidado de los hijos y los hombres se
dedicaran a las labores publicas fuera
de éste.

Lo anteriormente expuesto pro-
voco que la familia nuclear, es decir,
aquella que esta formada por un
padre y una madre heterosexua-
les, legalmente casados y con hijos
nacidos dentro del matrimonio, se
transformara en el modelo hegemo-
nico de familia en Chile por varias
décadas mas. De hecho, esto implico

Representaciones de madres y padres
como obstaculo para la intervencion
en situaciones de vulnerabilidad

de los derechos de ninos y ninas™*

Durante los Ultimos veinte ahos se instald con fuerza el enfoque de derechos en las
politicas publicas en Chile, que propicia que todos los actores de la familia, incluidos los
niNos y ninas sean abordados por el Estado v la sociedad como sujetos de derechos, es
decir como actores de su desarrollo, capaces de transformar su realidad social y capaces
de opinar y tomar decisiones respecto a cuestiones que les afectan a ellos, su familia, o

que ésta fuera objeto intensivo de
intervencion, entre 1952 y 1973, del
incipiente sistema de seguridad social
chileno, a través de politicas de plani-
ficacion familiar, vacunacion, entrega
de alimentos y leche, escolarizacion y
alfabetizacion y otros.

No obstante, una vez iniciada la
dictadura militar, en 1973, el Estado
cesé sus funciones y desmantelo el
sistema de seguridad social que daba
proteccion a este modelo hegemo-
nico de familia. Por tanto, éstas se
enfrentaron a un nuevo proceso
que se caracterizé por un profun-
do “desorden” e “incertidumbre”.
Las figuras de hombre proveedor y
mujer dueha de casa comenzaron a
tambalear en un contexto caracteri-
zado por crisis economicas, politicas
y culturales, que hicieron visible un
sinnimero de otras formas fami-
liares que parecian invisibles antes
de la dictadura, por ejemplo, las
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familias monoparentales, de hecho, reconstituidas,
etcétera.

Una vez que Chile regresé a la democracia en 1990,
fue imposible obviar estos cambios; por ello, Patricio
A)'IwinI formé la Comisién Nacional de la Familia, que
tenia por objeto investigar las transformaciones que ésta
habia experimentado durante la dictadura militar y pro-
poner politicas acordes con los nuevos tiempos. En este
contexto, esta comision recomendé que en la definicidon
de familia que adoptara el Estado se incluyeran las unio-
nes de hecho no sustentadas en el matrimonio, dado el alto
peso social que éstas tenian ya en ese entonces. Ademas,
durante el siguiente gobierno, de Eduardo Frei Ruiz-Tagle se
promulgé la Ley de Filiacidon N°19.585 (Congreso Nacional
de Chile, 1998) que establecié que los hijos nacidos dentro
o fuera del matrimonio tenian los mismos derechos y que
la paternidad puede ser probada a través de todo tipo de
medios, incluidos los biolégicosz.

Por otra parte, durante los Ultimos veinte afios se
instalé con fuerza el enfoque de derechos en las politicas
publicas en Chile, que propicia que todos los actores de la
familia, incluidos los nifos y ninas sean abordados por el
Estado y la sociedad como sujetos de derechos, es decir
como actores de su desarrollo, capaces de transformar
su realidad social y capaces de opinar y tomar decisiones
respecto a cuestiones que les afectan a ellos, su familia, o
su comunidad.

A través de esta breve descripcion historica, es po-
sible observar como progresivamente “la familia” se ha
tornado en un elemento flexible al interior de las politicas
publicas, permanentemente permeado por los cambios
sociales, politicos, economicos y culturales que se gestan a
su alrededor. En este contexto, padres y madres observan
estas transformaciones con recelo, puesto que éstas han
implicado que sus hijos se hagan cada dia mas auténomos
y adultos con mayor precocidad, lo que les hace prescindir
de una parte de los conocimientos que por tradicion ellos
le entregaban y de la autoridad que implicaba el ejercicio
de la paternidad y la maternidad.

Ademas, claramente el enfoque de derechos presente
en las politicas publicas, la reorganizacién de las funciones
familiares cada vez mas especializadas, la diversificacion de

! Presidente de la Replblica durante el periodo comprendido entre
1990y 1994.

2 Presidente de la Republica durante el periodo comprendido entre
1994 y 2000.
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las actividades de los padres, entre otras, han producido
que las relaciones al interior de la familia se democraticen
(Programa de Naciones Unidas para el Desarrollo, 2002).
Por tanto, estas transformaciones amenazan permanente-
mente la seguridad que los padres deben proveer a los hijos;
esta funcion protectora se ve cada vez mas perturbada por
las exigencias sociales que a éstos se les impone.

Lo anterior ha devenido paradoja para los padres; por
una parte, deben cambiar el modelo tradicional de paterni-
dad (autoritaria y todopoderosa construida en la cultura pa-
triarcal) por un modelo que promueva el ejercicio racional
de la autoridad y que responda coherentemente al mode-
lo de familia actual, liberado de las normas y tradiciones
de antano, y que, por otra parte, se sustente en el afecto
y el respeto por los demas. El gran desafio para los padres
de las nuevas generaciones es no renunciar a la autoridad
que supone la figura paterna, pero eludir las practicas au-
toritarias que provocan una serie de conflictos familiares
y sus efectos negativos (Cortéz-Monroy y Solar, 2009).

Al mismo tiempo, las madres también enfrentan desa-
fios; las representaciones tradicionales “las definen como
productoras de vida, como agentes a través de los cuales
la especie se reproduce y como baluarte que garantizan
el orden simbdlico heredado de una tradicion” (Lozano,
2002: 140), lo que implica una gran responsabilidad en tanto
siguen siendo consideradas como las principales encarga-
das de las tareas domésticas, la crianza de los hijos y el
ejercicio de las labores de cuidado de otros (Programa de
Naciones Unidas para el Desarrollo, 2010: 15), debiendo
compatibilizar estas actividades con el desarrollo de su “ser
mujer” en ambitos que trasciendan el espacio doméstico.

En este contexto, vale la pena entonces preguntarse si
los modelos y representaciones que poseen los funcionarios
de los servicios que intervienen en tematicas de infancia,
sobre la familia y, por ende, sobre los roles que deben
desempenar la madres y padres de los nifios y nifas con los
cuales ellos intervienen, responden a las transformaciones
que han experimentado las familias en las Gltimas décadas.
En otras palabras, jcudles son las representaciones sociales
respecto a los padres y las madres que subyacen a las inter-
venciones llevadas a cabo por programas que intervienen
situaciones de vulneracion de derechos?

Para responder esta pregunta se realiza un recorrido
por las transformaciones experimentadas por la legisla-
cion chilena en temas de familia e infancia y como esto
se cristaliza en los programas de proteccién de derechos
colaboradores del Servicio Nacional de Menores, con el



objeto de contextualizar el espacio en que se desarrollé
la investigacion que da origen a este escrito. Se presentan
ademas tipologias de padres y madres que se desprenden
de los discursos de los profesionales que intervienen en
estos programas. Finalizamos con reflexiones en torno a
las implicaciones de estas tipologias en los procesos de
intervencién con familias de nifios y nifas que sufren dife-
rentes niveles de vulneracion de derechos.

Contextualizacion

En 1989, la Asamblea General de las Naciones Unidas
aprobé la Convencidn sobre los Derechos del Nino, que
esencialmente buscaba cambiar el paradigma que hasta ese
momento existia sobre la infancia, puesto que reconocia
por primera vez que éstos (seres humanos menores de
I8 afios) “eran individuos con derecho al pleno desarrollo
fisico, mental y social, y con derecho a expresar libremente
sus opiniones” (UNICEF, 1989: 6). En este escenario, Patricio
Aylwin decidié que el Congreso Nacional ratificara y se
comprometiera con este tratado internacional el 14 de
agosto de 1990, lo que implicd, entre otras cosas, que el
Estado asumiera el compromiso de realizar una profunda
transformacion de todas las instituciones vinculadas a la
infancia y a la adolescencia (UNICEF, 1989). Para lograr esto,
se promulgaron los siguientes cambios legislativos:

* Ley 19.585: modifico el Cédigo Civil y otros cuerpos
legales en materia de filiacion, eliminando la discrimi-
nacion entre hijos legitimos e ilegitimos (Congreso
Nacional de Chile, 1998).

* Ley N°20.032: establecio el Sistema de Atencién a la
Ninez y Adolescencia a través de la red de colabora-
dores del Servicio Nacional de Menores (Sename), y su
régimen de subvencién (Congreso Nacional de Chile,
2005b).

e Ley N°20.379: creé el subsistema de proteccidn inte-
gral a la infancia Chile Crece Contigo, que tiene como
misidon acompanar, proteger y apoyar integralmente, a
todos los nifios, nifas y sus familias, a través de acciones
y servicios de caracter universal, asi como focalizando
apoyos especiales a aquellos que presentan alguna vul-
nerabilidad mayor (Congreso Nacional de Chile, 2009).

* Ley N°19876: establecio la obligatoriedad de la educa-
cion basica y media (Congreso Nacional de Chile, 2003).

* Ley N°20.286: prohibi6 el castigo fisico y sicolégico
contra los ninos (Congreso Nacional de Chile, 2008).

* Ley N°19.684: prohibio el trabajo de los menores de
quince anos (Congreso Nacional de Chile, 2000).

* Ley N°20.084: cred un sistema juridico especializado
en adolescentes (personas en desarrollo), reconocién-
dolos como sujetos de derecho, garantizando la aplica-
cién de las normas del debido proceso (Congreso
Nacional de Chile, 201 Ia).

* Ley 19.968 (modificada por Ley 20.286), que dio origen
a los actuales tribunales de familia (Congreso Nacional
de Chile, 2004).

* Ley 20.066: establecié el marco sociojuridico para
abordar las situaciones de violencia que acontecen en
las relaciones familiares (Congreso Nacional de Chile,
2005a)

* Ley 20.519: modifico las disposiciones de la Ley 18.314
(sobre conductas tipificadas como terroristas), exclu-
yendo de su aplicacion a conductas ejecutadas por
menores de edad (Congreso Nacional de Chile, 201 1b).

* Ley 20.545: cambi6 las normas sobre proteccion a la
maternidad e incorporoé el Permiso Postnatal Parental,
permitiendo una extensién integra del descanso por
maternidad a 24 semanas (Congreso Nacional de Chile,
2006).

Estas transformaciones, sumadas a los propios cambios
experimentados por nuestras sociedades en las ultimas
décadas, han presionado a los funcionarios de la institucio-
nalidad publica y privada que aborda temas de infancia en
Chile a girar desde un modelo de intervencion tradicional-
mente tutelar y asistencial a uno centrado en el enfoque de
derechos que otorgue respuestas integrales a los problemas
y necesidades experimentados por los ninos y ninas (De la
Maza y Gonzalez, 2016: 286). En este marco, se espera que
las practicas al interior de estas instituciones se orienten a
resolver los problemas que afectan a los nifos y nifas, en
el contexto de sus circunstancias familiares y sociales; por
tanto, los profesionales no sélo deberian intervenir con
éstos, sino que ademas con su familia y con su entorno.

Sin embargo, igualmente se han presentado ciertas
dificultades durante el proceso de implementacion de este
nuevo foco de abordaje, no sélo porque estos cuerpos
legislativos son mas bien tematicos y no logran provocar un
cambio sustancial a las instituciones en materia de infancia,
sino porque ademas este tipo de politicas publicas redefinen
significativamente el papel del personal que debe imple-
mentarlas, puesto que no es lo mismo prestar o entregar
servicios a los menores de edad que transferir derechos a
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los nifos y nifas. Ademas de dejar de patologizar y culpar
a las familias de los problemas que éstos experimentan.

A lo anterior se suma el hecho de que la familia, “como
toda institucion social, no ha estado suspendida en el espa-
cioy el tiempo”(Valdés, Castelain y Palacios, 2006: |3), y ha
experimentado una serie de transformaciones que no han
sido abordadas por estas reformas. Es mas, actualmente la
definicion de familia® adoptada por el Congreso Nacional
de Chile y, por ende, por todas las politicas publicas, pone
especial énfasis en el matrimonio y en la familia nuclear o
conyugal como unidad basica de la sociedad.

Esto llama la atencion porque un modelo de interven-
cion que declara poner en el centro a los nifios y nifas
como sujetos de derecho debiera en primer lugar hacerse
cargo de los cambios que han experimentado sus familias.
Uno de los cambios mas visibles y quiza mas contradicto-
rios con respecto a la definicion de familia del Congreso
Nacional es su creciente desinstitucionalizacion, es decir,
el matrimonio muestra claras sefales de retirada (Valdés,
Castelain y Palacios, 2006), que se evidencian en la disminu-
cion de las nupcialidades y en el aumento de los divorcios
y de los hijos que nacen fuera de esta institucion, tal como
se puede observar en el Cuadro |.

Cuadro |
Matrimonio, divorcio y nacimientos (1990-2015)
Afio | 1990 | 2000 | 2010 | 2015 |
Numero de matri- 104.740 67.397 62.170 63749
monios
Nuimero de divor- N/A N/A 51.531 72.753
cios®
Nacimientos fuera 34,3% 48,3% 67,7% 71,1%
del matrimonio

Fuente: Elaboracion propia, con datos del Registro Civil e Identificacion
y el Instituto Nacional de Estadisticas.
? La ley de divorcio fue aprobada en 2005.

3 Definicion de familia del Congreso Nacional de Chile: la familia es un
grupo de personas unidas por vinculos de parentesco, ya sea consanguineo,
por matrimonio o adopcién que viven juntos por un periodo indefinido
de tiempo. Constituye la unidad basica de la sociedad. En la actualidad,
destaca la familia nuclear o conyugal, la cual esta integrada por el padre,
la madre y los hijos, a diferencia de la familia extendida que incluye los
abuelos, suegros, tios, primos, etc. La base de la familia en Chile es el
matrimonio, el cual esta regulado por el Cédigo Civil.
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Ademis, a pesar de que el acuerdo de union civil® es
una ley que permite que dos personas del mismo sexo
puedan celebrar un contrato que regularice los aspectos
juridicos propios de una vida afectiva en comun, 71% de las
celebraciones que se efectuaron entre octubre de 2015y
febrero de 2016 (2,808 en total) fueron entre parejas hete-
rosexuales, no homosexuales, lo que reafirma el desinterés
que general el matrimonio en la sociedad actual.

Asimismo, como se puede observar en el Cuadro 2,
hoy se despliegan una multiplicidad de estructuras familiares
(monoparentales, biparentales, extensas, reconstituidas y
otras) que demuestran los cambios que ha experimentado
la familia durante el ultimo tiempo.

Cuadro 2
Tipos de hogares

Numero de familias Porcentaje %

Tipo de hogar

1992 2002 1992 | 2002
Nuclear monoparen- | a0 500 | 480647 | 85 1.6
tal sin hijos
Nuclear monoparen- | a3 53¢ | 400,171 8.6 9.7
tal con hijos
Nuclear biparental | | 37, 330 | | 548383 | 416 | 374
con hijos
Nuclear biparental 246174 | 411.164 | 75 9.9
sin hijos
Extensa biparental 541.934 617.757 16.5 14.9
Extensa monopa- 234062 | 290.452 7.1 7.0
rental
Compuesta 142.570 132.057 43 32
Sin nucleo familiar 193913 260.796 59 6.3
Total 3.293.779 | 4.141.427 | 1000 | 100.0

Fuente: Estadisticas del Bicentenario. La Familia Chilena en el Tiempo.
2010. INE.

Cabe agregar que estas nuevas configuraciones también
modifican los roles que se le atribuyen a los integrantes
de la familia; por ejemplo, hoy la nocidn de parentalidad
implica corresponsabilizacion, es decir, la nocion clasica
en que el padre era el proveedor econémico y la madre
estaba relegada al cuidado y la crianza (Valdés, 2007) ha

* El Acuerdo de Unién Civil es una ley que permite que dos personas
que conviven o deciden vivir juntas puedan celebrar un contrato con el
fin de regularizar los aspectos juridicos propios de una vida afectiva en
comun, de caracter estable y permanente.



perdido toda vigencia en la sociedad contemporanea. Como se puede observar en el Cuadro 3, la incorporacién de la

mujer al mundo laboral ha aumentado.

Cuadro 3
Tasa de participacion laboral por sexo
Afio 1990 2000 2003 2006 2009 2013 2015
Hombre 73,6 73,4 73,1 72,6 70,1 70,7 71,0
Mujer 32,5 39,8 42,2 43.2 42,3 45,6 47,4
Total 52,0 55,9 57,1 57,1 557 57,3 58,3

Fuente: CASEN, 2015.

Programas Sename: implementacion de
politicas dirigidas a la familia e infancias

Actualmente, el abordaje de la proteccion a la infancia
en Chile esta a cargo del Servicio Nacional de Menores
(Sename), que tiene por mision contribuir a la promocion,
proteccion y restitucion de derechos de ninos/as y adoles-
centes vulnerados, asi como la reinsercion social de jove-
nes que han infringido la ley. La implementacion de estos
programas es operada por organismos colaboradores en
algunos casos y en otros son administrados directamente
por Sename (véase Figura I).

Dentro de los principales programas operados a nivel
nacional estan las Oficinas de Proteccion de Derechos de
la Infancia (OPD) cuyo objetivo apunta a “contribuir a la
instalaciéon de sistemas locales de proteccion de derechos
que permita prevenir y dar respuesta oportuna a situaciones
de vulneracion de derechos de ninas, nifos y adolescentes, a
través de la articulacion efectiva de actores presentes en el
territorio como garantes de derecho” (Servicio Nacional de
Menores, 2013: 7). Las OPD se insertan como un dispositivo
a nivel local para articular y generar acciones intersecto-
riales y el fortalecimiento de las familias en el ejercicio de
su rol parental, como también la participacién de ninos,
ninas y adolescentes (Servicio Nacional de Menores, 2015).

El sistema considera intervenciones para fortalecer
las competencias parentales y las habilidades personales
de ninos, ninas y adolescentes; esto se lleva a cabo a tra-
vés de los Programas de Prevencion Focalizada (PPF), que
tienen como finalidad generar acciones que promuevan
una mejora en competencias de cuidado de adultos sig-
nificativos de los ninos/as (Servicio Nacional de Menores,
2013b). Estas intervenciones son consideradas de mediana

complejidad, dado que abordan situaciones y/o conductas
que se constituyen en evidentes senales de alerta, que
provocan dafno y/o amenazan los derechos de los nifos,
nifas y adolescentes. Contempla acciones de proteccion
y de prevencion mas focalizadas, es especializada y asume
problematicas de mayor complejidad. Se orienta a sujetos
en situacion de vulneracion y de riesgo (Servicio Nacional
de Menores, 2013b).

Los Programas de Intervencion Especializada (PIE)
intervienen e interrumpen practicas de vulneracion de
derechos, como también acciones transgresoras de nifos/
as y adolescentes en situaciones que son consideradas de
alta complejidad (Servicio Nacional de Menores, 2013).

Los Programas de Familias de Acogida (FAE) inter-
vienen por derivacion judicial ante vulneracion grave de
derechos, incluyendo situaciones en las que los nifios/as se
encuentran en riesgo vital. En consecuencia, los Programas
FAE se configuran como una alternativa a la internacion
en una residencia, por lo cual es una medida de caracter
transitorio en el caso de que los progenitores no puedan
ejercer adecuadamente su rol protector (Servicio Nacional
de Menores, 2015)

Asimismo, en materia de intervencion en casos de mal-
trato y abuso sexual infantil los Programas de Reparacion
de Maltrato (PRM) se constituyen como un proceso repa-
ratorio que posibilita interrumpir la situaciéon de maltrato
y/o abuso sexual, propiciar un proceso de resignificacion
de la experiencia de vulneracion, ademas de fortalecer re-
cursos familiares y sociales (Servicio Nacional de Menores,
2012).
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Figura |
Diagrama Programas de Proteccion de Derechos

[ Programas de Prevencion Focalizada ]
PPF

Programas de Intervencion
Especializada

Programas de Familias de
Acogida PIA

Programa de Reparacion de Maltrato
PRM

Oficinas de Proteccion de Derechos
de la Infancia
OPD

Fuente: Elaboracion propia.

Los fantasmas de las buenas madres

La intervencion social con ninos y ninas que experimentan
diferentes grados de vulneracién de derechos en Chile
implica necesariamente la comprension de las circuns-
tancias familiares y sociales que envuelven el problema o
situacion a intervenir. Esta necesidad ha sido declarada en
los lineamientos técnicos del Servicio Nacional de Menores
de Chile (Sename) que senalan explicitamente que las in-
tervenciones llevadas a cabo por las instituciones de su red
deben implicar a las personas que son significativas para el
nino o nina que sufre un problema de esta indole, durante
todo el proceso de intervencion, es decir, en el ingreso,
el diagnéstico, el plan de intervencion, la implementacion,
el cierre y el egreso definitivo.

De ahi que parte importante de la intervencidn se
enfoque en que los adultos responsables de los ninos y
nifas desarrollen habilidades parentales. No obstante, a
pesar de que ésta debiera dirigirse a hombre y mujeres,
puesto que ambos son quienes cumplen el rol de padres,
la mayor parte del tiempo se dirige sélo a las madres, es
decir, se asume que ellas son las cuidadoras de los ninos
y ninas y se obvia la participacion del hombre en la vida
familiar. Esto, por una parte, se debe a la importancia que
los implementadores de estas politicas publicas le atribuyen
a la madre en el cumplimiento de todas las responsabilida-
des asociadas a los aspectos domésticos de la vida familiar
(Featherstone y Broadhurst, 2003) y, por otra parte, a
que los hombres son percibidos como una amenaza en los
sistemas de proteccion infantil (Scourfield, 2006).

En los estudios que han llevado a cabo las investigadoras
con los profesionales que se desempenan en infancia, es
habitual que las mujeres sean sindicadas como las adultas
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responsables, las adultas significativas, las apoderadas o la cara
de visible de la familia antes los servicios publicos. Esta situacion
es culturalmente aceptada en Chile y no sélo implica que la
vision que existe en los servicios de atencion a la infancia
sobre la familia sea extremadamente tradicional, sino que
ademas provoca que las madres sean responsabilizadas de
lo que experimentaron los nifios y ninas y que se invisibilice
la participacion de los padres en estos problemas.

No obstante, esta tension no es visualizada por quienes,
desde la perspectiva de Michel Lipsky (2010), se encuentran
en la linea de fuego, es decir, interactlian cotidianamente
con los usuarios de los sistemas de proteccion social de
la infancia, entregan prestaciones y ademas tienen amplios
niveles de discrecion en sus tareas. Prueba de ello es que
a la hora de ser entrevistados relevan la importancia de
que ambos padres participen en los procesos de inter-
vencién de los ninos y ninos, dadas las nuevas dinamicas
de corresponsabilizacion parental; sin embargo, a la ho-
ra de describir a las madres, emiten juicios moralizantes,
cargados de una mirada tradicional sobre el rol que éstas
debieran desempenar y las etiquetan habitualmente en tres
categorias: madres inseguras, madres negligentes y madres
despreocupadas (véase Figura 2).

Las “madres inseguras” son todas aquellas mujeres que,
desde la mirada de los profesionales, presentan escasas
habilidades para ejercer responsablemente su rol, es decir,
son poco exigentes y tienen dificultades para establecer
normas que regulen el comportamiento de sus hijos o, si
logran establecerlas, no son capaces de resguardar su cum-
plimiento, puesto que no representan una autoridad para
ellos. Esto se refleja que las describen como personas mds
bien desvalidas, personas muy sumisas o personas que delegan
las decisiones vitales respecto a sus hijos (Entrevista grupal N°
2, PPF, 2012). Uno de los sujetos de estudio ejemplifica esto
de la siguiente forma: “la madre sefiala que su hija es muy
pequefia para tomar la decisién de no ir al colegio, no obstante,
finalmente no fue al colegio, porque sintié que su hija la habia
convencido” (Entrevista grupal N° 3, PPF, 2012), lo que desde
su perspectiva demuestra las dificultas que tiene la madre
para establecer normas y, por consiguiente, ella termina
transformandose en la responsable de la vulneracion de los
derechos de la nifa y de la crisis que experimenta la familia.

Por su parte, las “madres negligentes” son aquellas
mujeres que, al igual que las “madres inseguras”, no logran
cumplir con las tareas asociadas a su rol; sin embargo, la
diferencia estriba en que esta Ultima se esfuerza por ha-
cerlo, pero adolece de las competencias que le permitan



cumplir las funciones asociadas al rol, esto es, entre otras,
el establecimiento de limites y normas claros que contengan
y protejan a los ninos de su entorno y de si mismos. Por
el contrario, las “madres negligentes” son aquellas que no
se cuestionan el ejercicio de la maternidad ni muestran
ningun interés por mejorar aquellos aspectos que son de
su responsabilidad, contribuyendo constantemente a la vul-
neracién de los derechos de los ninos y nihas; por ejemplo,
uno de los entrevistados senalé que a una de estas mujeres
“se le quemo entero [su hijo], se le cayé una olla entera, se
quem® parte del térax, la pierna derecha que le traspasé todas
las capas de piel, se le cayd la cazuela... negligencia cien por
ciento” (Entrevista N° 2), sin asumir la responsabilidad de
los hechos. En este caso, llama la atencién que un evento
que no da cuenta de una conducta frecuente que pudo
ser catalogada como un accidente (de hecho no existe
responsabilidad penal de la madre) es connotada como
una negligencia.

La categoria “madres preocupadas” incluye a todas
aquellas mujeres que se comprometen y participan en los
procesos de intervencion de sus hijos e hijas; son madres
modelo, porque cumplen todas las tareas que le asignan
los profesionales y ademas colaboran activamente en el
proceso de restitucion de derechos. A modo de ejemplo,
uno de los profesionales senala respecto a una de ellas lo
siguiente: “tiene una relacién cercana con el nifio, es quien
delimita normas y pautas sobre éste, ademds es la unica que
participa en la crianza” (Registro de intervencion N° |, PPF,
2012). Por lo general, estas madres no son consideradas
como responsables directas de la situacion de vulneracion
y, a diferencia de las otras dos representaciones, cuando
los profesionales se refieren a ellas se observa una atencion
especial a los aspectos del contexto que dificultan el cumpli-
miento del rol (condiciones econdmicas, sociales, laborales,
etc.); por tanto, la intervencién contempla el abordaje
de estos aspectos; por ejemplo, varios de los registros de
intervencion revisados se referian al fortalecimiento de la
figura materna en ambitos de productividad laboral, esto
con el propésito de favorecer el desarrollo de las mujeres,
los ninos y, por ende, de la familias.

La “madre insegura” y la “madre negligente” son las
representaciones que aparecen con mayor frecuencia en el
relato de los profesionales y en el registro de las interven-
ciones; de éstos se desprende, ademas, una alta frecuencia
de juicios negativos respecto del ejercicio de la maternidad.
Podria suponerse que esto Ultimo se debe a que el rol de
madre se encuentra mas fuertemente demandado desde la

tarea de proteccion y afecto, de manera que una madre que
no lleve a cabo estas tareas esperadas sea mas fuertemente
juzgada por el entorno y por los profesionales.

Lo anterior concuerda con lo expuesto por los histo-
riadores chilenos Salazar y Pinto (2002), quienes senalan
que en nuestra sociedad se ha construido una imagen de
madre que debe responder al ideal de la Virgen Maria que
representa a las mujeres trabajadoras, esforzadas —incluso
mas que los hombres— que velan para que su familia funcio-
ne adecuadamente, poniéndola siempre por encima de sus
propias necesidades. En esta representacion, las mujeres
que merecerian reconocimiento son aquellas que destacan
por sus valores morales y espirituales que se expresan en
una entrega absoluta y desinteresada a los hijos.

Asimismo, desde el relato de los entrevistados se
desprenden sentencias que parecen ir mas alla del juicio
profesional, en las que se aprecia cémo las opiniones mar-
cadas por sus propias visiones y experiencias de género
tinen la intervencion: “Si la relacién es tan mala, no entiendo
para qué el interés que tiene la mama por Pablo, igual tiene que
ser como para hacerle dafio a don Jaime” (Registro Reunion
de Equipo N° 5, PPF, 2012); “Si, es como para molestar a don
Luis, seguro” (Entrevista grupal N° 4, ppF, 2012). Como se
aprecia, en las dos entrevistas, los distintos profesionales
emiten juicios similares acerca de las motivaciones que
tendrian las mujeres para intervenir en lo concerniente al
cuidado y crianza de los hijos, esto lo hacen reduciendo de
manera dramatica la complejidad de las relaciones familia-
res, lo que implica no sélo la crianza, sino hacerse cargo
de las vulneraciones de derecho experimentadas por los
ninos y ninas. En este escenario, las mujeres que —desde
la légica de los programas— no cumplen a cabalidad con
las tareas asociadas a su rol se equivocan al interesarse
en sus hijos, toda vez que esto es interpretado como una
“molestia” para los hombres.

Senala Lozano (2002) que no se debe olvidar que
las representaciones tradicionales de maternidad estan
determinadas por una dominacion simbdlica fruto de la
materializacion discriminatoria de las condiciones de poder,
es por ello que en la cultura occidental los atributos de la
maternidad se relacionan con las funciones de nutricion,
educacion y cuidado del otro. Asi, “las caracteristicas
sexuales y anatémicas de las mujeres las definen como
productoras de vida, como agentes a través de los cuales
la especie se reproduce y como baluarte que garantizan el
orden simbolico heredado de una tradicidn, cuya medida,
cuyo sujeto es el varén. De este modo, las mujeres reales
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se diluyen en el genérico Mujer y ésta se relaciona inexora-
blemente con la Madre formando un concepto monolitico
e indiferenciado” (Lozano, 2002: 140).

De acuerdo con los relatos de los profesionales,
muchas de las mujeres con las que intervienen asumen la
funcion de crianza porque asi ha sido determinado social-
mente, mas que por ser conscientes de la responsabilidad
que implica la maternidad. Por lo mismo, “muchas veces
ellas son quienes participan —directamente o no— en la
vulneracién de derechos de sus hijos. Esta puede ir desde
un ‘no estar fisicamente o no estar consciente’, a un silen-
cio complice que favorece un abuso, o hasta conductas
directamente atentatorias contra la integridad de los hijos,
cometidas por ellas mismas” (Cortéz-Monroy y Solar, 2009:
190), transformandose inevitablemente en madres culpables
o madres complices.

A lo anterior se anade que a través de su experiencia
cotidiana los profesionales parecieran haber desarrollado
una suerte de radar que les permite identificar de entre
las distintas mujeres que llegan a los programas cuales
son aquellas que tendrian mejor desempeno en el cum-
plimiento de los objetivos de la intervencion y cuales no.
De este modo, adoleciendo de argumentos técnicos, tien-
den a focalizar su atencion en las madres inseguras y las
madres preocupadas. Estas decisiones se hacen plausibles
debido a sus amplias facultades discrecionales, que no
solo les permiten interpretar y acomodar la politica a sus
necesidades, sino ademas ejecutar decisiones que afectan
radicalmente a los nifios y nifas que se atienden, lo cual
implica, en muchos casos, dejar fuera de los procesos de
intervencion psicosocial a aquellas madres que consideran
que no logran responder satisfactoriamente a la ayuda que
ellos les estan entegando.

Lo anterior también favorece las practicas asistencialis-
tas, puesto que las madres no participan de las decisiones
que las involucran: no participan del diagnéstico, no eligen
ser intervenidas o desahuciadas y no participan de la pla-
nificacion de su intervencion, ya que sélo actian como
meras beneficiarias.

Esta dltima situacion esta estrechamente relacionada
con el hecho de que la mayor parte de los profesionales
no intervienen con la familia como una unidad, sino que lo
hacen sélo con una parte de ella, habitualmente la madre
(o cualquiera otra mujer que asuma este rol), y lo que la
mayoria de las veces comienza con la denominacion de
“estudio de familia” o “diagnoéstico familiar” o “evaluacién
familiar” no es mas que un diagndstico individual para ob-
servar cémo es la red de apoyo mas cercana de los nifios
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y nifas. Por tanto, la familia continta siendo comprendida
de forma fragmentada y no como una unidad de atencion,
como lo plantean los lineamientos técnicos del Sename.

Figura 2
Representaciones de maternidad profesionales

Madres
Preocupadas

Madres
Negligentes

Madres
Despreocupadas

Fuente: Elaboracion propia.

Los fantasmas de los malos padres
y la importancia de su inclusién

Respecto a las representaciones que poseen los profesio-
nales sobre los padres (véase Figura 3) de los ninos y ninas
sujetos de intervencion de los programas de proteccién
de derechos, a partir de la revision del material escrito y
las entrevistas a los profesionales fue posible levantar dos
representaciones que son consistentes con la literatura e
investigaciones realizadas sobre el tema (Gallardo et al., 2006;
Cortéz-Monroy y Solar, 2009; Gajardo, 2012). De estas
representaciones, a su vez, se desprenden otras representa-
ciones asociadas a los énfasis que los profesionales identifican
en los niveles de involucramiento que los hombres lo-
gran en el proceso de cuidado y crianza de los hijos/as.

La primera representacion que emerge es la de la
“paternidad tradicional”, que se erige en la figura del padre
proveedor, cuya funcién principal es propiciar las condicio-
nes materiales y econémicas que favorezcan el desarrollo
de los nifios. El padre proveedor sostiene su identidad en
la capacidad que expresa para cuidar econémica y mate-
rialmente a su familia con el fin de que ésta satisfaga todas



sus necesidades basicas. Estos son padres que argumentan
no poder dejar de trabajar para asistir a las actividades del
programa y que éstas son responsabilidad de las mujeres:
“hay casos de padres que netamente se excluyen de la situacién
y que expresan en las entrevistas que en realidad el cuidado
diario de los nifios lo tiene la mama [...] asi como muy patriar-
cal” (Profesional 2, PPF, 2013).

Dentro de esta representacion tradicional de la pa-
ternidad se encuentran ademas dos tipos de padres que
se consideran responsables por accion u omisién de la
situacion de vulneracion que experimentan los ninos, éstos
son los “padres ausentes” y los “padres vulneradores”.
Los primeros corresponden a aquellos que se encuentran
desvinculados emocional y/o fisicamente del cuidado y
crianza de los hijos, son padres que carecen de habilidades
para establecer relaciones de afecto y cercania. La ausencia
fisica o no asume las formas de la indiferencia, el desapego
y la falta de compromiso en la crianza y cuidado (Solar y
Cortez-Monroy, 2009): “un padre que no se hace cargo, que
no participa en la crianza, que se descuida de su hijo y como
nuestro trabajo precisamente es que se pueda acercar, que se
pueda hacer participe en la crianza, que se pueda vincular con
su hijo, podriamos decir, entre comillas, un papd mds ausente”
(Profesional 1, PPF, 2013).

Estos padres, ademas, no sélo se excluyen de la vida
de sus hijos en su cotidianidad, sino que también eluden
su responsabilidad frente a la situacién de vulneracion: “Se
excluyen de las responsabilidades referentes a la temdtica de
la vulneracién, tratan de justificar por tiempo, por trabajo y a
la vez también por rol, de que ellos no estdn en la casa, de que
no estan involucrados, entonces como muchas veces hemos
tenido también el discurso, yo he tenido el discurso de a mi no
me mete en esto, esto lo ve con los nifios y mi pareja y punto”
(Profesional 2, PPF, 2013).

Por su parte, los “padres vulneradores” son aquellos
que ejercen su masculinidad y paternidad desde las tradi-
ciones y el rol que les ha sido asignado culturalmente. Son
padres que han naturalizado el ejercicio de la violencia y
que en su mayoria motivan la incorporacion del niho/a
en el Programa: “un papad vulnerador, que es el papd que
maltrata psicolégicamente al nifio o el papd que lo maltrata
fisicamente, por lo tanto, también es necesario trabajar con
este papd para modificar un poco su forma de crianza en el
objetivo de restituir un poco el derecho del nifio y obviamente
también que el vinculo o la relacién no sea a través del maltrato
si no que pueda ser a través de una relacion de buen trato”
(Profesional |, PPF, 2013).

Esta forma de mirar a algunos padres impide a los
profesionales desplegar estrategias para incluirlos en el
proceso de intervencion; de hecho, mas bien provoca que
inmediatamente sean calificados como sujetos perdidos,
incapaces de modificar sus conductas y, por tanto, quedan
automaticamente fuera de su foco de interés.

La segunda representacién que emerge desde los re-
latos de los profesionales corresponde a una “paternidad
actualizada”, que responde a los cambios sociales, econo-
micos y culturales a los que se ha visto expuesta la familia
contemporanea. En esta representacion las funciones del
padre ya no se circunscriben a proveer y servir de soporte
a la madre, sino que se extiende a la satisfaccion —ademas de
las necesidades materiales— de las necesidades emocionales
y el desarrollo psiquico y espiritual de los ninos. Asimismo,
el padre se transforma en un agente catalizador o facilitador
de la integracion de los hijos al mundo contribuyendo a
su insercion en los diversos espacios de la vida publica y
privada (Gallardo et al., 2006: 3).

No obstante, pese al reconocimiento de estos nuevos
padres que se involucran mas activamente en la vida de los
hijos, los profesionales alin no identifican en ellos todos
los aspectos que permitirian afirmar que se encuentran en
esta categoria. Mas bien, a partir de los relatos, es posible
senalar que los padres presentan condiciones que los en-
caminan hacia una paternidad actualizada, encontrandose
auln a medio camino entre ésta y la tradicional. Muchos de
estos hombres han tenido la posibilidad de demostrar estas
caracteristicas en los espacios de intervencion provistos
por los profesionales, lo que también ha constituido sor-
presa para ellos: “El PPF ha desarrollado como un programa
entre comillas, especifico para ellos, haciendo como un taller
de masculinidad que a mi por lo menos me llamé harto la
atencion, y es por el rol que hemos tenido de hartos papds. En
realidad, nosotros trabajamos con 80 casos, pero de esos 80
casos, el afio pasado, por ejemplo, tuvimos cerca de 8 o 10
casos en donde la parentalidad o el rol de adulto responsable
de encargado del cuidado del nifio lo tomaba 100% el padre y
con ausencia materna” (Profesional 3, PPF, 2013).

Son precisamente estos padres los que se encontrarian
en transito hacia la paternidad actualizada, lo que se expre-
saria principalmente en el compromiso con las necesidades
emocionales de los hijos/as trascendiendo los aspectos
instrumentales: “hay adultos responsables que son hombres,
padres principalmente y ellos estan como con las ganas de tal
vez poder mejorar la relacion con sus hijos, el vinculo, el tema
de satisfacer de manera adecuada sus necesidades, eso prin-
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cipalmente [...] Hay papds que realmente han asumido un rol,
un compromiso, han empatizado con las necesidades bdsicas
y dfectivas de sus hijos, que es stper importante” (Profesional
2, PPF, 2013).

Estos padres en transito, si bien en un principio pueden
mostrarse reticentes a las intervenciones, logran conectar
con las necesidades de sus hijos y se implican en el proceso:
“Se observa al padre reticente a profundizar en la situacién que
da origen al ingreso de la nifa. Se compromete a participar de
intervencion y asistir a COSAM [...] Padre asiste a taller dedica-
do a visudlizar las etapas de desarrollo de su hija. Se observa
timido pero atento a lo que se explica, participa en actividad sin
problemas y no muestra dificultades para el desempefio de ella
tanto en el conectarse con su infancia como con la de su hija”
(Registro de ficha de intervencion, PPF, 2013).

Ademas, se caracterizan por su proactividad, demos-
trada especialmente en aquellas situaciones en las que las
madres han fallado en el cumplimiento de su rol. El codigo
“padre proactivo” presenta una alta frecuencia en relaciéon
con el mismo cédigo para la madre. Esto se encuentra re-
lacionado con lo ya mencionado, en la medida que —frente
a una madre frecuentemente juzgada y evaluada en el des-
empeno de sus funciones— la figura de un padre proactivo
emerge con mayor facilidad, es decir, un padre llevando a
cabo acciones que vienen a contrarrestar las limitaciones
o faltas de la madre en relacion con sus hijos.

Figura 3
Representaciones de paternidad de los profesionales

Padres Proactivos
(Paternidad en
Transito)

Padres proveedores
(Paternidad
Tradicional)

Padres
comprometidos
(Paternidad
Emocional)

Fuente: Elaboracion propia.
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Implicancias

Las representaciones sociales que poseen los profesionales
respecto a los padres y las madres de los nifos y nifias que
sufren algun grado de vulneracion de sus derechos son al
mismo tiempo los marcos comprensivos que ellos usan
para darle sentido a la intervencion que realizan. Por ello,
los tipos de padres representan claramente la distincion
entre el bien y el mal, es decir, especifican las funciones
que, desde la perspectiva de estos sujetos, deberian o no
desempenar al interior de la familia y los tipos de madres
demuestran que, a pesar de los esfuerzos, ellas todavia no
cumplen con las expectativas sociales que éstos le imponen,
es decir, que su ejercicio de maternidad continuara siendo
permanentemente evaluado por la institucionalidad publica.

Por otra parte, los recursos respecto a la importancia
de los padres seguiran instalandose en las politicas publicas,
puesto que hay evidencia que demuestra que su integra-
cion en los procesos de intervencion en estas tematicas es
tremendamente efectiva (Mahoney et al., 1998; Brotherson
y Goldstein, 2016; Koegel, Bimbela y Schreibman, 1996;
Koegel, Bimbela y Schreibman, 1996; Mahoney et al., 1998).
No obstante, el problema es que esta agenda publica no
alcanzara buenos resultados si no logra trascender lo de-
clarativo; en otras palabras, si la igualdad de género no pasa
de lo explicito a lo implicito (Featherstone, 2010) al interior
de las organizaciones que intervienen con la infancia.

En Chile, la equidad de género es un criterio presente
en toda politica publica; sin embargo, no se ha avanza-
do en la formacién de los equipos que las implementan
sobre las caracteristicas de las intervenciones desde el
enfoque de género. Por tanto, lo que aparece frecuente-
mente en las construcciones de los profesionales es la idea
erroneamente instalada de que género es igual a mujer. Y
si bien el género ha sido entendido histéricamente como
un concepto que resignifica lo femenino, no se debe olvidar
que sirve tanto para designar la construccion social que se
ha realizado en torno a lo femenino como a lo masculino.
La homologacion del género a la mujer ha significado que en
ciertos espacios de intervencion la adscripcion al enfoque
de género haya implicado la sobrecarga de la mujer y el
olvido del hombre.

Ademas, es necesario senalar que la literatura y ex-
periencias internacionales afirman que son los propios
estereotipos de género que tienen los profesionales los
que funcionan como obstaculizadores de las intervenciones,



por lo que, para incluir a los varones, es preciso considerar
lo siguiente:

* Las diferencias de género en el modo que se ejerce la
busqueda y se percibe la recepcion de ayuda en la ocu-
rrencia de crisis familiares sugiere que los profesionales
deberian emplear competencias que tomen en cuenta
y se acomoden a estas diferencias especificas de géne-
ro, en especial en relacién con los hombres y no sélo
centrandose en las mujeres cuidadoras (Featherstone
y Broadhurst, 2003).

* Los programas generalmente no incluyen al padre en
la resolucion de crisis familiares cuando los profesiona-
les mantienen creencias estereotipadas respecto a él,
identificandolo como aquel miembro de la familia con
mayor tendencia al maltrato infantil o con incapacidad
de soportar afectivamente las necesidades del nifio.

* El entrenamiento y capacitacion de los equipos coincide
como un aspecto clave en la implementacién de buenas
practicas; la capacitacion de los equipos es esencial para
lograr el involucramiento efectivo del padre y no centrar
la responsabilidad exclusiva de los hijos en la madre.

Por otra parte, como se ha planteado a lo largo de este
documento, es necesario cuestionar la vigencia del concep-
to de familia utilizado en nuestras politicas publicas, ya que
éste responde solo a un tipo de familia, la nuclear, que nace
al alero del desarrollo industrial, pero que hoy representa
solo una experiencia minoritaria, en comparacion con otras
formas familiares, por ejemplo la monoparentalidad, las
uniones de hechos y la homoparentalidad.

En esta misma linea de trabajo, la politica publica debie-
ra actualizar los enfoques epistemologicos y tedricos que
utiliza para abordar a la familia. Segun Michael Foucault, es
evidente que la epistemologia es una caja de herramientas
(Foucault, 2010) y seglin este analisis, mientras los servicios
de infancia no cambien su caja de herramientas a través de
una reforma politica, va a ser muy dificil que logren ser
consistentes en la intervencion con ninas y ninos que sufren
algiin grado de vulneracion de derechos.

Por ultimo, es necesario ademas que el Sename se haga
cargo de que los cambios que producen dependan mucho
mas de los implementadores involucrados en el trabajo
cotidiano que de las instancias centrales que determinan
sus politicas. Por tanto, no sélo basta con que se indique
que la familia debe ser abordada interdisciplinariamente
para apoyar a los nifias y nifias, sino que ademas realmente

se necesita realizar un trabajo profundo con los equipos
que hacen este trabajo, cuestion que implica primeramente
entregarles a sus funcionarios un clima de apoyo, claridad
de funciones, metas superiores, liderazgos adecuados y un
ambiente propicio para la organizacion de la confianza y
compatibilidad entre sus miembros.
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Infancias en la periferia de San*CristébaI
de Las Casas, Chiapas, Mexico

Felipe de Jesus Pérez Penagos**

Introduccion

| tema de infancias en el estado de

Chiapas ha permanecido invisible
durante el periodo que le antecede
al movimiento armado de 1994 por
el Ejército Zapatista de Liberacion
Nacional (EZLN). Rus (2009) menciona
brevemente algunas de las caracteris-
ticas de los infantes en el periodo de
1970 a 1994, los cuales llegaban con

* El trabajo expuesto se desprende de
una investigacion para obtener la maestria en
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2018-2020.
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fesor de educacion primaria en San Cristobal
de Las Casas. Correo electronico: <felipepe-
rezpenagos@gmail.com>.

septiembre-octubre, 2019

sus padres a la ciudad por tramites
administrativos o fines comerciales. El
mismo autor menciona que en 1994
muchas madres solteras en situacion
de calle llegaron a la ciudad, y sus hijos
deambulaban por las calles del centro
historico, por lo que algunos inves-
tigadores y organizaciones sociales
voltearon la mirada hacia las infancias.

Si uno busca datos sobre este
grupo social antes de la década de los
noventa, encontrara datos censales
que sirvieron para la implementacién
de programas sociales. Por otra parte,
la Organizacién no Gubernamental
(ONG) Melel Xojobal publicé en 2012
“Infancia trabajadora en San Cristébal
de Las Casas: transformaciones y
perspectivas en |0 anos (2000-2010)”.
En el documento se elabora un re-
cuento histérico del trabajo infantil de
la ciudad, se hace una diferenciacion
entre estar en la calle y vivir en la calle,

El siguiente articulo se aborda desde una perspectiva sociohistdrica, que permite
comprender algunos factores sociales, politicos, econdmicos, histdricos y culturales que
influyen en la vida de los nifos en las periferias de San Cristdbal de Las Casas, Chiapas. La
investigacion se desarrolld con nifos de 10 a 12 afos provenientes de colonias como:
4 de marzo, Molino los Arcos y Molino Utrilla, mismos que asisten a la escuela primaria
Miguel Hidalgo y Costilla del ejido Peje de Oro.

y se presentan datos estadisticos en
relacién con las actividades labora-
les que desempenan, espacios que
ocupan, distinciones entre género de
acuerdo con las actividades, lugares
donde habitan y escolarizacion sobre
los mismos. Estos dos casos sirven de
antecedentes para visualizar la forma
en que se ha abordado las infancias en
la ciudad hasta antes de 2010.

En anos posteriores hasta la ac-
tualidad, autoras como Kathia Nufez
y Sarai Miranda tienen una variedad
de trabajos relacionados con el te-
ma de las infancias en el estado de
Chiapas, pero esta variedad tiene una
caracteristica comun: que parten de
una metodologia etnografica con un
enfoque antropoldgico. Kathia Nlnez
se ha enfocado a categorias como indi-
genismo, construccién de identidades,
politicas dirigidas a la nifiez, trabajo
infantil, interculturalidad, zapatismo
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y educacion autéonoma y socializacion, mientras que Sarai
Miranda se ha enfocado a la cuestién del trabajo infantil,
migracién, floricultura, violencia de género y entorno
familiar de los infantes.

Lo anterior permite resaltar que en las investigaciones
es el trabajo infantil poco se ha hablado de las experiencias
que vivencian los infantes en su cotidianidad, quiza porque
las infancias no habian tenido la relevancia de otros temas
sociales hasta la Convencion de los Derechos del Nino
celebrada en 1989. Melel Xojobal (2012: 16) senala: “hasta
la actualidad la mayoria de los estudios realizados son de
orden cuantitativo, enfocados en determinar cuantas nifas,
ninos y adolescentes desempenan alguna actividad laboral,
asi como sus caracteristicas demograficas”. Esto puede
suponer que el estudio de las infancias sea considerado
parte del fendbmeno politico y de programas asistencialistas
que se crean en cada etapa de gobierno, lo cual genera que
el tema de las infancias no sea central, sino sea abordado
desde la periferia de una cuestion politica, econémica y
educativa.

Para llegar a estos hallazgos se hizo una revision de lite-
ratura a nivel nacional, encontrandose resultados similares
a los expuestos. Una diferencia es que en San Cristébal de
Las Casas, cuando se habla de educacion, pueden localizarse
nuevas categorias como derechos de la infancia, educacion
no formal, migracién, donde los principales escenarios
para su estudio son la familia, la escuela y la comunidad.
Estos descubrimientos permitieron observar que cuando
se menciona la historia continua de la ciudad poco se habla
del grupo social de los nifios, a causa de que el interés de
los investigadores gira en torno a los “indigenas” migrantes
Yy, recientemente, la participacion de la mujer en épocas
coloniales y en la actualidad.

La misma revision de literatura ayudé a comprender
coémo, por el proceso migratorio, el crecimiento pobla-
cional de los dltimos 50 afos de la ciudad fue creando
imaginarios y distinciones sociales sobre la poblacion que
habita en el centro de la ciudad y las nuevas colonias que
se han formado alrededor de la periferia de la localidad.
Estos imaginarios han hecho eco en investigaciones creando
una dualidad entre el ser “coleto” (sobrenombre de los
habitantes de San Cristobal) e indigena (se ha generalizado
que habitan la periferia de la ciudad). Sobre esta dualidad se
ha escrito mucho desde una perspectiva antropologica, con
una categoria central que es “identidad”. Por el contrario,
poco se sabe sobre el grupo social representado por ninos
y como estos experimentan su cotidianidad.

| 74 o Las familias ayer y hoy

Fundamentacion del problema

Antes de comenzar a problematizar el tema, es necesario
hacer un breve recorrido historico que dé cuenta de la
fundacion de la ciudad, a partir de la llegada de diversos
grupos étnicos que han habitado la periferia, la cual se ha
movilizado y transformado a partir de distintas oleadas de
migraciones y problemas sociopoliticos acaecidos durante
el siglo pasado. La intencion de esta narracion es describir
y problematizar a la poblacién de dicho contexto.

San Cristobal de Las Casas se fundé el 31 de marzo de
1528; de acuerdo con Aubry (1994), fue un grupo de 70
espanoles conquistadores que llegaron al centro del Valle
de Jovel, con quienes venian otros grupos étnicos como
tlaxcaltecas, zapotecas, mexicas, quichés, zoques, mientras
que tsotsiles y tzeltales habitaban en los alrededores de la
ciudad. A cada poblacion los conquistadores le asignaron
un barrio y una orden religiosa (dominicos, franciscanos,
mercedarios y jesuitas). Esta asignacion religiosa tuvo la
finalidad de evangelizar a sus pobladores. La ciudad, desde
su fundacion, no contaba con ganaderia ni industria y era
dependiente de productos externos, siendo el intercambio
la principal actividad econémica, situacion que continud
hasta el siglo XIX, cuando la localidad estaba casi despoblada
a causa de inundaciones catastroficas y el establecimiento
de fincas en la parte baja de Chiapas.

Es decir, la historia de la ciudad estd marcada por la
diversidad de grupos étnicos y la escasez de actividades
econdmicas, lo que ha generado desempleo, miseria y
marginacion, donde el intercambio de productos y de fuerza
de trabajo en las fichas en la parte baja de Chiapas fue su
sustento economico. Estas condiciones han determinado
el tejido poblacional y la organizacion social. Pero en 1951
la situacion cambiaria con la aparicion en el estado del
Instituto Lingliistico de Verano (ILV), convirtiéndose en
punto clave para que la poblaciéon de distintos municipios
del estado comenzara a migrar a San Cristobal a causa
de problemas sociales, politicos y econdmicos que vivia
constantemente.

Esta institucion, segun Canas (2017: 45), se presento
ante el gobierno como “una institucion lingtistica y cultural
interesada en conocer la forma de vida de las comunidades
indigenas y apoyarlas con proyectos de desarrollo comu-
nitario”. Pero la relacion fue mas alla, sus informantes se
convirtieron en predicadores evangélicos en comunidades
indigenas como Yajalén, Oxchuc y San Juan Chamula. Los
pobladores de estos municipios comenzaron a convertirse



en evangélicos, cuestion que no fue bien recibida por lide-
res sociales y comerciantes, porque les quitaba el dominio
sobre la poblacion y los ingresos econémicos descendieron
debido a la baja de las ventas de bebidas alcohdlicas.

Lo anterior se conjunté con otros conflictos politicos
y econémicos del estado de Chiapas provocando la expul-
sién de personas en los municipios citados. De manera que
en 1974 estas personas conforman la primera oleada de
migrantes a San Cristobal de Las Casas. En este contexto,
hace su aparicion la Iglesia presbiteriana que, en conjunto
con la Iglesia Reformada de América, compré terrenos en
la parte norte de la ciudad, las cuales fueron donadas al
grupo de expulsados, fundandose las primeras colonias de
la zona norte (1975-1980), entre ellas: San Juan del Bosque,
Paraiso, San Juan de Dios, La Hormiga y Getsemani (Uribe
y Martinez, 2012: 151).

Un proceso contrario vivid el ejido Peje de Oro,
fundado en 1970 por habitantes de pocos recursos eco-
nomicos del barrio de Cuxtitali y un pufado de ejidatarios
de la comunidad de San Antonio del Pinar (Calvo, 1991). El
problema de este espacio radica que al ser tierras ejidales
los habitantes no han podido apoderarse de su territorio,
por lo cual difieren del establecimiento como barrio o
colonia. En cuanto a los expulsados que habitaron este
espacio, cabe sefalar que encontraron un panorama idén-
tico al de su comunidad en su arribo a San Cristébal de
Las Casas. La religion estaba en el centro de la vida local
dando un sentido de pertenencia a las personas. Bastian
(2012) senala que para 1970 el 91% de sancristobalenses
se definia como catdlico, lo que representa un aproximado
de 29 mil personas.

Este proceso migratorio continud, con una segunda y
tercera oleada a causa de los conflictos religiosos, politicos,
sociales y las crisis economicas de 1982y 1989 que provo-
caron estancamiento del campo, pues el precio del café y el
maiz cayo, se incremento del precio de la canasta basica, los
salarios comenzaron a ser insuficientes, los terratenientes
del estado prescindieron de la mano de obra de los Altos
de Chiapas. Ademas, esto provocé problemas sociales en
comunidades que derivaron en movimientos sociales y
en violencia. Estos sucesos aceleraron el movimiento
armado de 1994, que trajo una ola de violencia y nuevos
refugiados a la ciudad. Estos llegaban a la ciudad por dos
razones: las condiciones economicas y la violencia generada
en la mayor parte del estado,

A diferencia de la primera generacion que migré en un
solo bloque, las siguientes lo hicieron de manera continua
y en grupos pequenos. Ademas, pastores y lideres socia-

les comenzaron a formar pequenas organizaciones para
trasladarse a la ciudad, situacién que es aprovechada por
la primera generacién de migrantes, quienes compraron
terrenos de bajo precio, generalmente pastizales, hume-
dales y rocosos, para ser vendidos a los recién llegados a
la ciudad. Los que migraron por una cuestion econdémica
tuvieron serias dificultades para adquirir un lote, debido a
los costos y capacidades de financiamiento, por lo cual se
fundaron organizaciones politico-religiosas uno de cuyos
fines fue invadir predios particulares para el establecimiento
de viviendas.

El panorama de la ciudad ante esta situacion fue de-
solador, ya que los recién llegados, hombres, mujeres y
ninos, se vieron obligados a aceptar trabajos deplorables
en la ciudad y tenian problemas para subsistir. De esta
manera, se fundaron organizaciones politico-religiosas que
empezaron a realizar invasiones esporadicas en el interior
del anillo periférico, creando nuevas colonias. Muchos de
estos espacios comenzaron a regularizarse en gran medida
por el levantamiento armado de 1994, ya que el gobierno
pretendia restablecer el equilibrio politico-social.

Por otra parte, Rus (2009: 189) indica que “en los
primeros cuatro anos tras el levantamiento, unos 5,000
refugiados directos llegaron a San Cristébal, y quiza otros
15,000 se mudaron a la ciudad a medida que sus condicio-
nes econémicas y sociales empeoraban”. También surgié
el establecimiento de ONGs y, con ello, la migraciéon de
personas de otros estados y paises. Las invasiones por
organizaciones politico-religiosas continuaron, formandose
nuevas colonias como Iro de enero o 4 de marzo, o bien
aquellas que aluden a algo representativo del lugar ocupado,
como Molino los Arcos y Molino Utrilla, que son los lugares
de donde provienen los ninos que asisten a la escuela del
ejido Peje de Oro.

Estas nuevas colonias se han caracterizado por encon-
trarse en un constante conflicto de intereses principalmente
provocado por los lideres sociales. La poblacion frecuen-
temente se mueve de estas areas porque en ocasiones
son expulsados por oponerse a la normativa establecida
en el interior de las colonias, lo que ha generado division,
aparicion de nuevos lideres (politicos o religiosos) y, por
supuesto, violencia. Estos espacios generalmente se encuen-
tran en recomposicion sociocultural, la cual es pausada y
depende de la cohesién de sus habitantes. Esta situacion
ha originado un proceso de transicién marcado por la
segregacion, la discriminacién y la marginacion.

Algunos habitantes han omitido cuestiones sociocul-
turales (como usos y costumbres, religiosidad y lengua
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originaria) para adaptarse a los modos de vida en la ciudad
o de la colonia, lo cual dio origen a una poblacion hibrida
(Rus, 2009). Como se puede observar, las investigaciones
en este espacio se han fundamentado en la conformacién de
las nuevas colonias, las particularidades politicas, sociales,
culturales y econdmicas, pero poco se sabe de las expe-
riencias de los infantes en estos espacios; si bien existen
trabajos sobre infancia, son minimos aquellos que se han
enfocado a las experiencias socioculturales de los infantes
en estas colonias. Algunos vacios son la cotidianidad que
ellos viven en estos territorios, su percepcion sobre la
escuela y el trabajo, la apropiacion del territorio y como
todo lo anterior repercute en sus espacios de recreacion.

Se consideré clave que la investigacion se desarrollara
en una escuela primaria que estuviera inmersa en la peri-
feria de la ciudad y tuviera resultados insuficientes en la
prueba Planea (2017), para que nos ayudara a comprender
las experiencias socioculturales de las infancias respecto a
su vida académica en el espacio escolar y ejidal, sabiendo
que en el ejido Peje de Oro existe una diversidad étnica,
problemas ambientales, culturales sociales, politicos y eco-
némicos que exponen a las infancias a situaciones de riesgo
como es la segregacion, discriminacion y analfabetismo.
La investigacion se origind a partir de la pregunta: ;cuales
son las experiencias socioculturales de los infantes de la
periferia de San Cristébal de Las Casas, Chiapas?

Para responder a la pregunta se establecié iniciar con el
conocimiento de determinados factores sociales, politicos,
culturales e histéricos de los nifios, que influyen en la cons-
truccion de la periferia, y su relacion con sus experiencias
socioculturales. Por lo anterior, se determind realizar la
investigacion con infantes de las colonias 4 de marzo, Mo-
lino Utrilla, Molino los Arcos y El Ejido, quienes asisten a
la escuela primaria Miguel Hidalgo y Costilla, ubicada en el
interior del ejido Peje de Oro. Al mismo tiempo, se asumio
a la nueva sociologia de la infancia como perspectiva teod-
rica, mientras que a la cuestion metodoldgica se recurrié
a un enfoque cualitativo y un método basado en historias
de vida, triangulandose ente la entrevista a profundidad y
la observacién participante.

Planteamiento teodrico

A partir del planteamiento del problema se establecieron
dos categorias: experiencia e infancias. En cuanto a expe-
riencia, tuvo un sentido sociohistérico que implicé conocer
el significado contextual del espacio donde se desarroll6 la
investigacion y su relacion con la historia de los infantes. El
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interés de esta categoria verso en las vivencias y sentidos
de los ninos para repensar y reconstruir los significados de
sus acciones.

Dubet (2010: 85) indica que “la experiencia social esta
definida por varias logicas de la acciéon”. Las légicas de ac-
cion a las que se refiere el autor son: la légica de integracion,
es decir, mecanismos de integracion determinada como la
sociedad en conjunto (identidad, ellos/nosotros, valores y
conductas de crisis). La logica de la estrategia, relacionada
con la identidad del actor, las relaciones sociales y sus re-
tos (identidad de recurso, competencia, poder y bloqueos
en contra de la apertura) y, por Ultimo, la logica de la
subjetivacion, es decir, la constitucion del sujeto; para ello,
se vinculan las dos logicas anteriores y conforman la reali-
dad como produccion social, lo cual implica una actividad
critica integrada (compromiso, obstaculos, cultura como
definicion historica del sujeto alineacion y dominacion).

Estas logicas de accion al combinarse generan experien-
cia, mediante la actividad y la capacidad critica, cuando uno
se piensa como sujeto historico y analiza las memorias de
la vida cotidiana. Es asi como el nifo movio sus logicas
de accion y las combino generando una actividad subjetiva
y cognitiva. En su contexto, existen otras logicas similares o
diferentes a él que en ocasiones originan la modificacion de
sus modos de ser y actuar en su realidad inmediata, por lo
que fue importante observar sus interacciones entre pares
y sus relaciones intergeneracionales. Esto se relacioné con
lo senalado por Van Manen (2003: 55) cuando menciona que
“implica una conciencia de vida inmediata y prerreflexiva:
un conocimiento reflejo o dado por uno mismo que no
es, en tanto que conocimiento, consciente de si mismo”.

Esto significa que la experiencia adquiere una combina-
cién entre lo individual y el colectivo, siendo esta relacion
inseparable. La experiencia se enfocé en los modos de
vida de la poblacion infantil. También adquirié un sentido
historico, porque la experiencia es la historia de la persona,
la historia del ejido, de la escuela, lo cual se fundamento
en Koselleck (1993: 338) cuando indica que “en la propia
experiencia de cada uno, es transmitida por generaciones
e instituciones, siempre esta contenida y conservada en
una experiencia ajena”, lo que simboliza la conciencia del
ser que es vivir el encuentro con el pasado y el presente,
con la alteridad, con la manifestacion, la expresion, reco-
nociendo las singularidades cuyos acontecimientos han sido
incorporados y pueden ser recordados.

Es decir, los ninos poseen experiencias incorporadas
que se manifiestan en sus logicas de accion en cuanto se
relacionan con sus pares o entre generaciones distintas;



estas experiencias incorporadas se deben, en ocasiones,
a estereotipos impuestos por las condiciones de vida, del
ejido y de la propia escuela. No existe ninguna historia que
no esté constituida por una experiencia, y ninguna expe-
riencia que no esté constituida por una historia. Ante esta
situacion, se hizo indispensable indagar sobre los modos
de vida de los nifos en estas colonias, lo que provocé que
la experiencia fuera una vivencia que estuvo acompanada
por una subjetividad.

Dubet percibe a la subjetividad como “una actividad
social generada por la pérdida de adhesion al orden del
mundo” (2010: 92). La produccion de la subjetividad se ge-
nero en un sentido colectivo cuando a través del estudio de
la poblacion se encontraron practicas sociales y materiales
que rigen a la infancia. Las subjetividades en el espacio ejidal
necesitaron ser narradas para poder codificarlas, dado que
éstas se encontraron en la historia de los nifos, porque
la subjetividad representd la unidn entre experiencia y
procesos socioculturales.

Por tal razén, la experiencia sirvié para profundizar
el tema de las infancias en la periferia de la ciudad, me-
diante la articulacién espacial y temporal de los aspectos
sociales, culturales, econémicos y politicos que ocurren
en dicho espacio. Se considerd esta categoria como una
construccion social que tiene que ver con las prioridades
de la sociedad establecida. Es decir, se entendid como
un proceso sociohistérico y reflexivo de los ninos, que
expuso sus memorias y vivencias que han construido su
realidad y cotidianidad, también se pensé como un suceso
colectivo porque se necesita del otro para que adquiera
un significado sentipensante.

Por otra parte, la categoria de infancias mediante el
analisis tedrico permitié entender que no es un termind
creado por los infantes, aunque éstos se definen como
ninos. Su enunciacion carece de significado en su realidad
inmediata, porque en ocasiones experimentan vivencias
(trabajo, territorio y relaciones interpersonales) que difie-
ren de una etapa de vida o un ser pre-social, como muchos
autores la definen. De ahi surgié la necesidad de abordar
el concepto desde su construccion linglistica, politica y
tedrica que dio sentido a esta investigacion. Por ello, se
trabajo con la “nueva” sociologia o sociologia contempora-
nea de las infancias, que delimito la categoria estableciendo
contrastes entre espacio social y grupo social.

Primero se inici6 con la definicion de “infancia” de la
Real Academia de la Lengua Espanola (RAE, 2019): “Periodo
de la vida humana desde el nacimiento hasta la pubertad
o conjunto de los nifos”. Se rescata la consideracion de

una sola infancia, referida a un tiempo determinado por
aspectos biologicos entre el nacimiento y la pubertad.
Otra interpretacion es segln la Convencién sobre los
Derechos del Nino: “reconocer que los ninos (seres hu-
manos menores de |8 afios) son individuos con derecho
de pleno desarrollo fisico, mental y social, y con derecho a
expresar libremente sus opiniones” (UNICEF, 1989: 6). Esta
definicion delimitd el tiempo indicado por la (RAE, 2019)
Yy, en segundo lugar, refirid a los ninos como individuos y
no como grupo social.

Estas particularidades expresadas se sustentaron en
Carli cuando sefala: ““Las politicas de las infancias pensadas
como politicas en las que se pone en juego la representa-
cion del nino en el sentido de hablar en nombre de” (2003:
22). En un sentido lingliistico, Wasserman indica que “la
etimologia de la palabra infancia proviene del latin in-fandus,
que significa no habla o que no es legitimo para tener la
palabra” (2001: 61). Queda claro que a los nifios se les niega
el derecho de hablar, propiciando que sea el adulto quien
dispone de autoridad para pensar en nombre del nifo, ya
que el nino es menor en edad y menor en razén. Ademas,
han sustentado que esta categoria es una temporalidad,
considerando al nino como un ser subordinado, individual,
pre-social, y es también un tema politico.

Por esta situacion se recurrio a la sociologia, porque
es critica ante la convencion de la RAE de y tedricos evolu-
cionistas o bioldgicos que colocan al nino como un sujeto
sin experiencia y sin contexto en su realidad inmediata.
Una aproximacion a esta categoria mediante la nueva
sociologia de las infancias parte de autores como Carli
(2003), Cordero (2015), Gaitan (2006), Rodriguez (2000)
y Pavez (2012), quienes coinciden en que las infancias se
definen como “una construccién social”, postulando que
es una variable de analisis y un proceso relacional entre
generaciones distintas. A través de esta percepcion se ca-
racterizaron intereses, percepciones, relaciones sociales y
de poder, su participacion en estructuras socioeconémicas
y las transformaciones histéricas de este grupo social.

De esta forma, la “nueva” sociologia de las infancias se
inscribe bajo un enfoque constructivista y relacional. En su
interaccion con otros conjuntos generacionales suceden o
se establecen conflictos y negociaciones entre grupos, que
presentan variaciones sociohistoricas que son determinadas
por circunstancias politicas, sociales y econémicas y cultura-
les en las que vivimos. En estas acciones los nifios participan
de diversas maneras en la vida publica, mismas que inciden
en la formacion de la persona y en la percepcion del otro,
o bien modifican sus propias experiencias. Lo anterior se
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fundamenta en Gaitan (2006: 14) cuando menciona que
“la sociologia de los ninos considera a éstos como: agente
participante en la construccion de conocimiento y expe-
riencia diaria y se otorga especial importancia a las visiones
propias de los nifios”.

Lo anterior obligd establecer una diferenciacion entre
infancias y nifiez. Esta ultima, segln la RAE (2019), adjetiva
al nino como: “esta en la ninez, tienen pocos anos, tienen
poca experiencia, que obra con poca reflexion o con inge-
nuidad”. Lo que significa considerar al nino como menor en
edad y en razon, un ser pre-social que se esta preparando
para cambiar de rol al ser adulto, maduro, con experiencia
y capacidad reflexiva. Esta idea es contradicha por Mayall
cuando menciona que son “activos en la construccion de
sus vidas y como viviendo vidas que son dignas de ser
estudiadas por si mismas” (2002: 246). Lo que representa
asumir que juegan un rol en la vida de las demas personas
que los rodean y de la misma sociedad donde viven, al
mismo tiempo que establecen formaciones culturales y
sociales independientes.

En la investigacion, el nino representd un participante
creativo que dio significado, experiencia y conocimientos
a los sucesos de su mundo cotidiano (percepcion, condi-
ciones de vida, corporalidad y devenir). Como sujeto de la
investigacion, permitié reconocer las interacciones entre
pares o entre generaciones distintas, de manera que es un
ser social, siendo importante escuchar a esta poblacién
desde su proceso subjetivo individual que detoné las
percepciones decisiones, juicios e interpretaciones que
se fundamentan en sus experiencias vividas. Finalmente,
como grupo y espacio social (infancias), se entendié en
un sentido amplio que implicé la integracion de factores
generacionales, politicos, econdmicos, sociales, culturales
e historicos que se relacionan con el espacio donde viven
y la forma que inciden en sus experiencias de vida.

Proceso metodologico

La investigacion tuvo un sentido cualitativo, su eleccion
se basé en los sujetos de estudio, el planteamiento del
problema y los propios fines de la investigacion. Estos
aspectos, en conjunto con la revision de investigaciones
contiguas al tema, llevé a optar por un enfoque cualitativo.
Sandin (2003: 121) senala que lo cualitativo puede refe-
rirse a “investigaciones acerca de la vida de las personas,
historias, comportamientos, y también al funcionamiento
organizativo, movimientos sociales o relaciones e inte-
racciones”. Lo cualitativo se entiende como una actividad
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metodoldgica inductiva, flexible que busca la subjetividad
de las personas dentro de su propio escenario. Fue con-
gruente con el objetivo porque se buscé comprender las
experiencias socioculturales de los infantes en la periferia
de San Cristobal de Las Casas.

En un inicio, el interés fue conocer la dinamica de vida
de los infantes, significaciones e interpretaciones de su
realidad inmediata tanto de la colonia donde viven como
en el espacio escolar; de ahi la relevancia de la categoria de
experiencia, ya que permitio captar la realidad social de cada
sujeto. Los infantes fueron encargados de construir y dar
sentido a sus modos de vida, historias, comportamientos
e interacciones, mientras el investigador fue responsable
de estar reconstruyendo la nocién de infancias con funda-
mento en el discernimiento de los sujetos de investigacion.

Dubet (2010: 36) senala que el enfoque “define siempre
la relacién del investigador con los actores que estudia y, en
lugar de negar esa relacion o de querer neutralizarla, se la
debe considerar uno de los objetos de investigacion”. Por
ello, la relacion en este trabajo se planted sujeto-sujeto,
en una actitud natural que pretende pensar en el mundo
del otro, en este caso de los ninos. El enfoque cualitativo
obliga al investigador, en un primer momento, a cuestio-
narse y liberarse del determinismo biologico de las teorias
evolutivas y de socializacion que han categorizado a las in-
fancias; en un segundo momento, a movilizar las capacidades
de accion y reflexion a través de las experiencias vividas de
este grupo social.

Por lo anterior, se recurrid a las historias de vida
como método para esta investigacion. La eleccion surgié
de la revision bibliografica sobre investigaciones cercanas
al fendmeno de las infancias en San Cristobal de Las Casas,
las cuales abordan el tema desde una perspectiva antropo-
légica y utilizan a la etnografia como método. En cambio,
las historias de vida buscan el proceso sociohistérico y la
formacion del sujeto. Veras (2010: 150) senala que para
comprender las historias de vida como método se “requiere
la aceptacion de la premisa de la imaginacion sociologica
como la capacidad de mediacion entre el individuo, la bio-
grafia y la historia, es decir, las estructuras sociales”. Lo
que representd que los nifios se asumieran como sujetos
sociohistoricos, constructores de su propia subjetividad y
de su propio proceso generacional en el contexto de la
investigacion.

Aceves (1991: 2) indica que la materia prima de las
historias de vida es “el testimonio, el relato, la narracion, el
recuerdo, la memoria, el olvido, la vivencia, etcétera, todos
ellos clasificados como elementos subjetivos de dificil ma-



nejo cientifico”. Esto representa asumir una mirada critica
sobre las fuentes, con base en la palabra de los sujetos. Es
decir, se convierte en una accion que posibilita reconstruir
la memoria con el pasado y el presente constituido por la
subjetividad de las personas. La tarea como investigador
fue aprehender las experiencias destacadas de la vida de
los infantes a través del relato de experiencias y puntos
de vista respecto a su cotidianidad y su entramado gene-
racional, sociocultural, politico, econémico e histérico, lo
cual lleva a interpretar las determinaciones de la persona y
da profundidad al estudio. Por ello, el campo de interés de
este procedimiento en esta investigacion fue la sociologia.

La eleccion sociologica se basa en Ferrarotti (2007: 16),
quien senala que las historias de vida son “un método
serio para el andlisis sociologico, tal vez el unico que nos
permitiera tener un contacto directo con lo vivido de las
personas y, por ende, con la ‘materia prima’, fundamento de
la investigacion social”. El autor destaca que dos situaciones
inmersas en la investigacion son buscar una comprension
profunda del fenémeno y, al considerar las historias de vida,
un método adquiere un caracter interpretativo, mediante el
cual la realidad social se construye a partir de los significa-
dos subjetivos de las personas que les dan a determinadas
experiencias o memorias. La relevancia del método surge
por medio de la memoria o la experiencia que ayuda a
construir una vision y version verdadera de lo que viven
cotidianamente.

Como estrategia de este método se utilizd la entre-
vista y la observacion participante. Si bien la entrevista es
propia de las historias de vida, se incluyo la observacion
como técnica para el andlisis de las relaciones sociales
entre nino-nino o nino-profesor en el espacio escolar.
Esta interaccion de técnicas posibilito captar el significado
en los distintos espacios del sujeto que se investigo. Esto
conllevé hacer uso de la triangulacion metodoldgica; si bien
aqui no se triangularon métodos, si sucedioé con las técnicas
que se emplearon en este trabajo.

En este sentido, Okuda y Gomez (2005: 120) mencio-
nan que “la triangulacién ofrece una oportunidad para que
se elabore una perspectiva mas amplia en cuanto a la in-
terpretacion del fenémeno en cuestion”. Fue indispensable
pensar en situaciones que bajo las entrevistas no podrian
considerarse, por ejemplo las relaciones interpersonales
entre pares, por lo que la observacion participante fue
clave para narrar este fendmeno. Bajo esta triangulacion
se exploraron las memorias o historias socioculturales de
los nifos, mientras que la observacion participante cubriod
el aspecto intersubjetivo del fendmeno. Finalmente, la

triangulacion metodoldgica reforzé la parte metddica de
la investigacion, a través de las variables de analisis de un
mismo fenémeno.

En cuanto a las técnicas, la entrevista figuré6 como
protagonista de esta investigacion porque se reunié mate-
rial narrativo que se interpretd conforme a las categorias
presentadas en la parte tedrica. En principio resulté dificil
caracterizar las entrevistas a profundidad, sobre todo por
el tipo de poblacion con quien se llevé a cabo, lo que repre-
sento retomar algunas recomendaciones de autores como
Delgado (1988), Van Manen (2003), Aceves (1991, 1999 y
2018), Robles (201 1) y Geertz (2003), quienes coinciden en
que debe tomarse en cuenta el objetivo que lleva a realizar
las entrevistas. Esto significo considerar la orientacion de
los objetivos, la organizacion del tiempo, espacio y numero
de entrevistados, una sesion de preguntas generales donde
se descubrieron temas relevantes; en la segunda sesion se
profundizo sobre esos temas, la tercera sirvié para reafir-
mar y la Ultima para contrastar la informacion. Los medios
para el registro de la técnica fue una grabadora de audio
y un diario de entrevistas que se utilizd para registrar ex-
presiones o emociones de los sujetos.

En su desarrollo, su caracter interdisciplinario abrio el
camino para crear un espacio de didlogo y discusion entre
entrevistador y entrevistado. Lo anterior es afirmado por
Aceves (1991: 5) cuando menciona que “Los relatos de
vida y las historias de vida son también un espacio comun
de didlogo y discusion entre socidlogos e historiadores”.
Este espacio comin tuvo su origen cuando ambos los
sujetos presentes en la entrevista se asumieron como
entes histéricos que comparten una realidad similar. De
ahi surgieron las memorias y experiencias de los infantes,
quienes presentaron descripciones intimas de sus actua-
ciones cotidianas.

En este sentido, se coincidié con lo expuesto por
Geertz (2003) cuando indica que el punto de vista, didlogo
o discusion que se genera con los sujetos es ya una inter-
pretacion de la realidad. El didlogo se situd en las particu-
laridades socioculturales de los infantes en su vida diaria.
De esta forma se extrajeron los significados, perspectivas,
modos en que ven, clasifican y experimentan su mundo.
Es asi como ellos construyeron un panorama de aspectos
generacionales, politicos, econémicos, historicos, culturales
y sociales de su contexto inmediato.

Por otra parte, la observacion participante se inter-
pretd como un procedimiento logico de relaciones e inte-
rrelaciones que suceden dentro de la realidad estudiada, al
mismo tiempo que favorecio la interpretacion y registro de
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experiencias en el contexto de la investigacion. Martinez
(2007: 55) senala que esta técnica aporta elementos consti-
tutivos como “los quehaceres cotidianos, las relaciones, las
costumbres, lo normal y lo no normal”, lo que significé la
colaboracion de esta técnica en el equilibrio entre la subje-
tividad y la interpretacion en el momento de la recoleccion
de datos. Esta técnica Ginicamente se enfoco a percibir las
relaciones interpersonales de los ninos en el espacio esco-
lar. La observacion participante se fundamentoé en Martinez
(2007: 75), para quien “La participacion pone el énfasis en la
experiencia vivida por el investigador apuntando su objetivo
a ‘estar dentro’ de la sociedad estudiada”. Esto simbolizo
ser parte del problema y de la poblacion estudiada.

Otra técnica empleada fue la aplicaciéon de un cuestio-
nario que sirvid para obtener datos como: edad, lugar de
nacimiento, si son hablantes de una lengua amerindia, afilia-
cion religiosa, nimero de integrantes en la familia. Mismo
que sirvido como antecedente para elegir a los infantes que
serian entrevistados. Estas técnicas se emplearon en nifios
de cuarto y sexto grado de educacion primaria que viven
en colonias como 4 de marzo, Molino los Arcos, Molino
Utrillay el ejido Peje de Oro de San Cristébal de Las Casas.

Analisis de resultados

A partir del proceso metodolégico y tedrico, los resultados
son presentados, primero, por las cuestiones sociocultura-
les de los ninos; después, por temas que surgieron durante
las entrevistas y la observacion participante, como son la
apropiacion del territorio, la percepcion sobre la escolari-
dad y el trabajo y el proceso de socializacion.

Experiencias socioculturales de las
infancias en la periferia de la ciudad

En relacién con la historia de la periferia, es importante
mencionar que las investigaciones revisadas para la cons-
truccion del estado del conocimiento categorizaban a este
espacio como un lugar habitado por tseltales y tsotsiles,
a quienes se les considerd como indigenas a partir de
aspectos lingiiisticos, religiosos y el lugar de origen. Sin
embargo, la aplicacién del cuestionario puso de manifiesto
que al menos los infantes nacieron en la ciudad; la cantidad
de hablantes de tseltal y tsotsil en los grupos escolares
es de 24%. Mientras que mas de 60 % de esta poblacion
no se identifica con alguna organizacion religiosa, en de-
terminadas situaciones se identifican como catdlicos o
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evangélicos debido a las exigencias de los padres de familia,
ademas de que en la narracién de sus historias de vida no
figura entre las actividades importantes.

Los niflos que acuden a la primaria Miguel Hidalgo y
Costilla en su mayoria provienen de colonias como 4 de
marzo, Molino Utrilla y Molino los Arcos. Estas colonias
se encuentran aproximadamente a dos kilébmetros de la
escuela; en el trayecto se encuentran dos primarias: una
general y otra bilingiie. La razén por la cual no asisten a
estas escuelas es que el nivel educativo es inferior a la es-
cuela ubicada en el ejido Peje de Oro; también en esta
escuela es comun que les permitan la movilidad escolar y
otro aspecto es que familiares y amigos de los infantes se
encuentran en esta institucion influyendo en la decision de
los padres de familia.

En cuanto a la vida de los ninos en el interior de las
colonias varia; por ejemplo, los que viven en el ejido Peje de
Oro mencionan que su espacio de recreacion por las tardes
es la calle, pero en su trayecto a la escuela se enfrentan a
una menor cantidad de peligros en comparacion con los
infantes que habitan en colonias como 4 de marzo, Molino
Utrilla y Molino los Arcos. Estos Ultimos tienen bosques,
campos, cuevas y un rio para recrearse por las tardes, pero
la inseguridad hace que dependan de la compafiia de un
adulto, ademas de que en su trayecto a la escuela lo hacen
en pequenos grupos porque hay drogadictos y alcoholicos
que en ocasiones los molestan, ademas de los conflictos
internos en estas colonias.

Las principales actividades econémicas de los habitan-
tes de este espacio son de tipo comercial, como pequenas
tiendas, venta de tortillas, carnicerias, lavados de autos,
herreros, carpinteros, mecanicos y venta de maderas. Al
mismo tiempo, otros se dedican a actividades turisticas
como guias, choferes, ayudantes o empleados de mostra-
dor. Son muy pocos los que ejercen una profesion, entre
las que se destaca el ser profesor bilinglie, enfermero y
contador. En estas actividades los nifios también participan
como ayudantes en las actividades comerciales o en el
cuidado de sus hermanos o familiares mayores. Asimismo,
asumen la responsabilidad de los quehaceres del hogar.

Territorio

La percepcion sobre el territorio varia segun el espacio;
por ejemplo, Fatima menciona que vive en el Peje de Oro,
frecuentemente sale a jugar con sus primos en la calle, ya
que sus vecinos estan pendientes de ellos, y cuando hay



problemas como robos a casa habitacién y asaltos, los
habitantes se unen para defenderse. Lo contrario sucede
con Osmar, quien vive en la colonia Molino los Arcos; él
describe el lugar como bonito porque hay mucha natu-
raleza, pero €sta se encuentra en peligro por la tala de
arboles. El se recrea en las cuevas de la colonia, pero estd
preocupado porque quieren quitarles el territorio de la co-
lonia por el agua y la naturaleza que rodea al lugar. Aunque
tiene miedo de que los saquen de ahi, el piensa que si tiene
que defender su espacio lo hara como pueda, aun cuando
signifique poner en riesgo su vida ya que esporadicamente
han existido enfrentamientos entre los mismos habitantes.

De esta manera podemos observar como los discursos
sobre el territorio donde habitan los nifos son distintos
en funcién de las caracteristicas sociales y econémicas de
sus habitantes. La colonia Molino los Arcos, al igual que
Molino Ultrilla y 4 de marzo, es un espacio irregular
que surgié después del movimiento armado de 1994; sus
habitantes constantemente se mueven del lugar a causa
de los conflictos internos, asi como por las imposiciones
estructurales de los lideres de las colonias. Los habitantes
del ejido Peje de Oro permanecen sin obtener escrituras
pl:lblicas ya que los terrenos pertenecen a la comunidad
de San Antonio el Pinar y, aunque si se han presentado
problemas por las tierras, los conflictos no trascienden las
discusiones verbales.

Tanto Osmar como Fatima nacieron en municipios
distintos a la ciudad, pero su proceso de integracion fue
diferente. Fatima tenia familia en el ejido, lo que permitié
acoplarse inmediatamente a la vida de la ciudad. Mientras
que Osmar vivid un proceso lento ya que antes de llegar
a la colonia vivié en distintas partes de la ciudad, experi-
mentando distintas formas de violencia tanto en la escuela
como en los espacios barriales. Finalmente, cuando llegd
a Molino los Arcos, se sintid identificado con sus vecinos
porque compartian historias similares. De esta manera
podemos notar que la integracion a estos espacios depende
de muchos factores, pero un elemento importante es la
socializacion y cohesividad entre personas.

Percepcion sobre la escolaridad

En cuanto a las condiciones educativas, la mayor parte de
los padres de familia no concluyé su educacion primaria y
trabaja alglin oficio como herreria, mecanica o panaderia,
carpinteria o chofer, asumiendo jornadas completas. Lo
anterior deriva en que los padres tengan dificultades para

ayudar a sus hijos en las tareas escolares. Tal es el caso de
Osmar cuyo padrastro es carpintero y Unicamente terminé
la primaria, por lo cual él mismo es el responsable de sus
tareas escolares.

Pero para él es importante asistir a la escuela, porque
le ayuda alcanzar su carrera, las actividades que realiza son
hacer trabajos, leer libros, hacer manualidades y ejercicios
de matematicas. Menciona que lo que ha aprendido en la es-
cuela es ser respetuoso y no faltarle al respeto a los demas
porque todos somos iguales. Lo que aprende le sirve en su
vida diaria cuando ayuda a su papa en la carpinteria, como
a medir las tablas para cortarlas, “cuando estoy trabajando
en las combis me sirven las matemdticas para dar cambio o
entregar tarifa”. También menciona que en la escuela es
donde mas ha hecho amigos y es una de las razones que
lo motivan a asistir a diario.

El papa de Fatima es chofer y se hace cargo de los gas-
tos de su casa; ella tiene un hermano mayor que le ayuda
con las tareas de la escuela. Fatima sefiala que es importante
asistir a la escuela porque puede aprender muchas cosas,
conocer a mas personas y saber como son, pues su vida
en la escuela es trabajar, jugar y platicar. Piensa que en la
escuela ha aprendido sobre sus derechos, lo cual le per-
mite defenderse, mientras que los contenidos de espafol
y matematicas no le sirven en su vida cotidiana. A pesar
de estar en el mismo salon que Osmar, la descripcion de
actividades varia porque ella menciona que trabaja una ma-
teria por dia y que dentro de estas actividades ella platica
O juega con sus companeras.

Como se puede notar, la percepcion sobre la escuela
es distinta en cuanto a que Osmar la aborda como una
proyeccién a futuro y Fatima vive su presente en la es-
cuela como un proceso de socializacion. La participacion
de los padres en las actividades de la escuela no genera
un interés especial en sus percepciones. En este sentido
la escuela, lejos de ser un espacio de aprendizaje para la
vida, se convierte en un espacio de socializacién que es
caracterizado por los ninos como un medio para hacer
amistades que trascienden del espacio aulico y generan
una confianza para compartir problemas familiares que
les afectan emocionalmente; ademas, como grupo social,
son capaces de identificar situaciones de riesgo, lo que les
permite organizarse y superarlas. Como es el caso de los
ninos que se enfrentan situaciones incomodas en el trayecto
de la escuela a sus casas. Ademas, los aprendizajes de la
escuela no trascienden del aula, ya que su vida diaria los
enfrenta a otro tipo de saberes.
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Percepcion del trabajo

Esta situacion es variable porque existen nifos que son
consientes de que participan en actividades laborales, otros
las asumen como una responsabilidad familiar y algunos las
consideran una diversion, esto depende de la actividad que
desempenan. Por ello, mencionaré tres ejemplos.

El primero es Fatima, quien senala que no trabaja, pero
realiza los quehaceres de su hogar, siendo una forma de
colaborar a la organizacion familiar. Aunque cuenta con
un hermano, ella es la responsable de mantener limpia su
casa, mientras que su hermano Unicamente ayuda con las
dudas que ella tiene respecto a la escuela; a cambio de
esta actividad, sus padres le dan el gasto para la escuela, y
cuando no las realiza le quitan este apoyo. De esta manera
podemos percibir que su actividad es una responsabilidad
condicionada por lo econémico que podria entenderse
como una forma de trabajo remunerado.

Gabriela cursa el sexto grado, por las tardes cuida
a una bebé de ano y medio de edad, ella senala que esta
actividad no es un trabajo porque aprende a cuidar ninos y
aparte puede jugar. El ingreso que recibe lo invierte en su
escolaridad o en algunos intereses que como nina tiene; sus
papas no le exigen que aporte econémicamente a los gastos
del hogar. Al contrario, cada dia le dan gasto suficiente para
comprarse golosinas durante el recreo. Gabriela disfruta
de lo que realiza y no lo considera una actividad laboral, su
desempeno o responsabilidad en él no es limitado, como
en el caso de Fatima, y tampoco es una necesidad familiar,
como en el hogar de Osmar.

Para este Ultimo, a diferencia de sus compaiieras, el
trabajo es una actividad familiar que le permite el sustento
del dia. Cuando su papa no tiene trabajo, Osmar deja la
carpinteria para ser cobrador de combi, lo que genera un
ingreso econémico a la familia y una forma de tener dinero
para asistir a sus entrenamientos de un equipo de futbol.
Debido a estas situaciones, Osmar ve a la escuela como un
medio para salir de las condiciones en las que vive y tener
un futuro mejor, lo cual influye en su proceso de socializa-
cién cuando busca juntarse con los mas inteligentes, como
él senala, para aprender de ellos.

Conclusiones

La narracién historica de la periferia de la ciudad permite
senalar que los conflictos sociopoliticos en estos lugares
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continuan, las representaciones indigenistas sobre la po-
blacion difieren de la realidad que viven los nifios. Estos,
por su parte, son sujetos historicos que estan involucrados
en los aspectos econémicos, politicos, sociales, culturales
e historicos de su entorno inmediato. En cuanto a la ex-
periencia, los sucesos historicos que mas estan presentes
en ellos son hechos que ocurren fuera de la escuela. Algo
significativo para ellos es la delincuencia o los problemas
sociopoliticos que se presentan en la colonia. Esto es
porque les afectan en las actividades de recreacion que
realizan por las tardes; ademas, al ser un lugar inseguro,
tienen menor espacio para socializar, porque para salir de
sus hogares necesitan ser acompanados por algun adulto,
el cual no siempre esta disponible para hacerlo.

El trabajo es la segunda actividad a la que mas le de-
dican tiempo. Como se observa, las percepciones sobre
el trabajo se construyen a partir de las experiencias en el
entorno familiar, las condiciones de vida y las necesidades
que como nifos tienen. Para el caso de Gabriela, es una
actividad ludica; para Fatima, una responsabilidad familiar, y
para Osmar, una necesidad. Ellos no siempre reciben dinero
que puede ser invertido en otras cosas que no tengan que
ver con la escuela, a excepcion de Gabriela. Por otra parte,
estas actividades extraescolares difieren de los aprendizajes
que se generan en la escuela, de tal manera que la escuela
es percibida como un proyecto a largo plazo que podra
modificar las condiciones de vida que experimentan en la
actualidad.

Los nifios han ido interiorizando normas, valores y
conductas de los adultos (padres de familia y maestros),
reproduciéndolos con sus pares en espacios familiares y
escolares. Los intereses y expectativas de vida difieren de
los establecidos por los padres de familia; por otra parte,
el lenguaje entre ninos es muy distinto al que emplean en la
escuela. Los ninos han establecido dindamicas de proteccion
y cuidado entre sus pares cuando realizan el trayecto de la
casa a la escuela y viceversa.

En cuanto a la escolarizacion, la escuela y los docen-
tes no cuentan con la formacion necesaria para afrontar
los dilemas y desafios de los ninos. Estos mismos prestan
mayor empefio a su formacién cuando los profesores tra-
bajan contenidos relacionados con el contexto del ejido y
situaciones cercanas a su realidad, lo que genera confianza
y seguridad de los ninos hacia los maestros, situacion que
se convierte en un medio para conocer las experiencias
de las infancias.
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Construyendo una mirada en torno
a las tecnosubjetivaciones juveniles

Tania Minerva Zapatero Romero*

Introduccion

on el objetivo de construir un

marco de inteligibilidad que nos
permita comprender los procesos de
subjetivacion mediados por tecnolo-
gias digitales desde el horizonte de la
experiencia escolar de los jovenes,
proponemos una discusion que se
articula en tres apartados.

1) En el primero desarrollare-
mos tedricamente el proceso de
subjetivacion desde el horizonte de
la experiencia. Esto nos conduce a
fijar una postura en torno al pro-
blema de constitucion del sujeto,
entendiendo que los individuos ya no
como el resultado de una dinamica
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Educativa. Universidad de Guanajuato. Correo
electrénico: <tm.zapateroromero@ugto.mx>.
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sociopolitica, como algunas teorias
de la subjetivacién lo considerarian al
plantear que el sujeto se conforma a
partir de la combinacion o juego bina-
rio entre la dominacion y los intentos
multiples de emancipacion colectiva,
sino desde un posicionamiento en el
cual la experiencia se constituye como
un nicleo analitico fundamental que
nos permite entender los procesos
de subjetivacion en razoén del traba-
jo de si mismos que emerge dentro de
este escenario historico y societal, y
que resulta asible a partir del esclare-
cimiento de dos dimensiones, a saber,
la dimension practica y la dimension
discursiva de la subjetivacion.

2) A continuacién abordaremos
la nocidn de sociabilidades para es-
tablecer los contornos en torno a las
nuevas formas de sociabilidad juvenil
enmarcadas en contextos sociales de
interconectividad digital, las cuales,
dicho sea de paso, entendemos como

Este trabajo muestra el tratamiento tedrico de una investigacion en proceso que ha
tenido por objetivo indagar en la configuracion de procesos de subjetivacion en tormo a
las experiencias juveniles mediadas por tecnologias digitales entre jbvenes estudiantes del
nivel medio superior. Se propone una problematizacion desde el marco de la sociologia
de la experiencia, en tanto nos permite colocarnos en la actualidad del debate en torno a
la configuracion de subjetividades, haciendo una aproximacion a las tecnologias digitales
como soportes de sociabilidad juvenil.

soportes a través de los cuales se ac-
tivan procesos de subjetivacion. Para
poder dar este segundo paso, en prin-
cipio, debemos entablar un didlogo
con algunos exponentes de la teoria
sociologica clasica como Georg Sim-
mel o Norbert Elias, pues al tiempo
que estos autores se preocupan por
comprender la génesis social de los
individuos, fueron consolidando una
tradicion socioldgica que, se estima,
pone al individuo y su experiencia en
el vortice del andlisis social. Todo esto
para encontrar algunos elementos que
nos permitan, por una parte, recono-
cer que no hay sujetos escindidos de
lo social y, por otra, comprender que
para los jovenes estas sociabilidades
mediadas por tecnologias digitales
introducen en sus itinerarios la posi-
bilidad para el autorreconocimiento
de si mismos e igualmente constituyen
un espacio para la demarcacion de su
autonomia.
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3) Finalmente, serd necesario establecer ciertas
relaciones entre las experiencias escolares y nuestra
aproximacion en torno a las sociabilidades y procesos
de subjetivacion que se configuran en esta mediacion
tecnolodgica. Para ello sera necesario desarrollar un tra-
tamiento conceptual alrededor de la experiencia escolar
de los jovenes basandonos en las formulaciones de los
socidlogos Frangois Dubet y Danilo Martuccelli, lo cual nos
lleva a introducir dos conceptos adicionales: las pruebas
y los soportes. Por ultimo, propondremos algunas de las
formas sobre cémo estos dos conceptos se articulan en
las experiencias escolares juveniles dentro de esta media-
cion tecnologica.

Asumimos que estas articulaciones teoricas implican
una toma de posicion, a saber, la sociologia de la experien-
cia. Por tanto, reconocemos que este desarrollo tedrico
tan solo tiene un caracter aproximado que opera como
un aparato interpretativo de la realidad social pero no la
contiene en su totalidad.

El proceso de subjetivacion desde
el emplazamiento de la experiencia

Comenzaremos diciendo que el individuo y la sociedad
conforman una totalidad; sin embargo, esta afirmacién
requiere ser enmarcada dentro de un periodo sociohistéri-
co particular, la modernidad entendida como horizonte
historico societal caracterizada por procesos de singula-
rizacion e individualizacion crecientes (Martuccelli, 2007;
Dubet, 2013; Bajoit, 2008; Beck, 2002; Beck y Beck-Gern-
sheim, 2012; Bauman, 2018), los cuales pueden visualizarse
a través de transformaciones sociales que se inscriben de
modo variable en los recorridos o trayectorias de los indi-
viduos, dando lugar a procesos de constitucion de sujetos
o subjetivaciones, es decir, procesos de fabricacion de si
mismos en relacién con estas trasformaciones societales,
las cuales se inscriben a manera de pruebas sociales en los
individuos, por una parte, nutriendo sus valores de autor-
realizacion personal, pero al mismo tiempo sefalando su
caracter problematico para las trayectorias de los propios
miembros de una sociedad, quienes se ven obligados a la
generacion de estrategias frente a las realidades sociales
que experimentan, ya sea partir de modos de confrontar
situaciones contingentes y por el establecimiento soportes
o anclajes que permiten dar cauce a las propias acciones e
incluso al trabajo formativo de si (Bajoit, 2010; Martuccelli,
2004).
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Esto nos conduce a afirmar que son las mismas condi-
ciones sociales de la modernidad las que alientan este tra-
bajo de los individuos para configurarse en sujetos a través
de acciones o respuestas individuales para hacer frente a
desafios desprendidos de condiciones sociales. Por tanto,
hay que hacer énfasis en que los procesos de subjetivacion,
tal como los entendemos, son en si mismos desarrollos de
trayectorias, en una palabra, experiencias desplegadas en
tiempos y contextos especificos que incorporan vivencias
que, a la vez que son personales, son vivencias instaladas
dentro de un marco societal.

Esto implica comprender que la subjetivacion no se
da Gnicamente por la via de una dinamica sociopolitica de
emancipacion colectiva como algunos teoricos sostienen
al proponer que los procesos de constitucion de un sujeto
se dan desde la accion o adhesion colectiva, planteando
que el sujeto se conforma a partir de la combinacién o
juego binario entre la dominacion y los intentos multiples
de emancipacién para la disolucion de cierta condicion de
sujecion (Foucault, 1976;' Touraine, 20 [4). Al respecto, nos
distanciamos de estas conceptualizaciones de la subjetiva-
cién ya que, en primer lugar, no concebimos que la accién
colectiva sea la Unica via de subjetivacion, pues, como ve-
remos adelante, la subjetivacion puede ser conceptualizada
a través la accion individual desde la practica de cultivo de si
(Foucault, 2014) o como légicas de accion de la experiencia
(Dubet y Martuccelli, 1 998).

Y que precisamente, como sefala Danilo Martucelli,
para el caso de las experiencias juveniles, los espacios para
la subjetivacion no se dan necesariamente a través de la
adhesion a acciones colectivas con fines de emancipacion,
sino que concierne propiamente a las tensiones entre los
mundos de vida, de los que son a la vez objetos y suje-
tos: objetos/destinatarios de, por ejemplo, las industrias
culturales (con las que se encuentran en co-construccion
subordinada) y sujetos/productores de cédigos y sentidos
(humor, vestimenta, lenguaje...) (Martuccelli, 2016).

Ademas, estos tratamientos de la subjetivacion por via
de la accion colectiva, al tiempo que imponen un modelo
ideal de sujeto o representaciéon moral del sujeto, dejan de
lado las dimensiones propiamente subjetivas, pues carecen
de una realidad analitica aboliendo el espacio de la subjeti-
vidad (Martuccelli, 2007). En cambio, cuando desligamos la
subjetivacion de la accion colectiva para entenderla como

' Nos referimos al pensamiento que cominmente se enmarca en el
primer periodo de la obra de Foucault (1960-1976).



una experiencia individual, podemos dar cuenta de dimen-
siones subjetivas de los sujetos, como serian el espacio
de la representacién de si y el trabajo de construccién de
dicha imagen.

En suma, la nocién de experiencia se retoma siempre
al nivel de los procesos de subjetivacion, es decir, como
la amalgama en la que los seres humanos se convierten en
sujetos de sus acciones. En tanto, son las experiencias las
que muestran el modo como el individuo queda expuesto
a las disposiciones sociales, pero de la misma forma pone
de relieve el trabajo de si y los agenciamientos que los
individuos, desde sus posiciones estructurales, emprenden
para hacer frente a los avatares de la vida social que se
convierten en cuestionamientos existenciales. Pues, como
afirma el sociélogo Eduardo Weiss (2015), al hablar de ex-
periencia, es necesario que el individuo tome conciencia del
mundo social, asi como de la historicidad y vulnerabilidad
de su existencia.

En sintesis, si pretendemos un abordaje de la subjetiva-
cion desde la experiencia, debemos revisar las formas como
las inquietudes existenciales se introducen a entramados de
relaciones sociales, sin perder de vista tanto las dimensiones
sincrénicas (situacionales) y diacroénicas (procesuales).
En este sentido, como sostiene Weiss (2000), un posible
abordaje sociolégico de la experiencia resulta cercano a
comprender las articulaciones y reflexiones de las vivencias
de los sujetos, que resultan del trabajo sobre siy del trabajo
sobre el exterior. En palabras del autor: “las vivencias las
tiene que realizar cada uno, no sélo en el sentido positivo
sino también en el negativo, las vivencias dolorosas y las
equivocaciones; las vivencias son, sobre todo, vivencias del
tl y de comprension del ti, es decir de la convivencia con
otros humanos” (Weiss, 2015: 1267).

En relacion con lo anterior, queda claro que es desde
las trayectorias individuales que subyacen las condiciones
para ese trabajo de subjetivacion que los propios individuos
hacen, con el fin de configurarse como sujetos, y para el
cual remitiremos principalmente a dos dimensiones: en
primer lugar, a una dimension practica de la subjetivacion
y, en segundo lugar, a una dimensién discursiva.

La dimension practica de la subjetivacion
desde la conceptualizacion del sujeto
agéntico

Siguiendo con lo anterior es necesario poner el acento,
en primer lugar, en las dimensiones de la practica social,
a saber, en las capacidades de accion y negociacion de los

individuos frente a circunstancias historicas y societales.
Al respecto, Danilo Martuccelli (2019) propone un trata-
miento de la nocion de agencia referida a la necesidad de
los actores a forjarse a si mismos a través de acciones y
experiencias que resultan de su capacidad para lidiar con
las vicisitudes y desafios de la vida social. Esta conceptuali-
zacion se distingue de otras posturas que prestan atencién
al mismo concepto, como podria ser la perspectiva de
Anthony Giddens (1993), para quien la agencia se vincula
mas a un registro reflexivo fundado en la accidn continua;
en este sentido, toda accion para Giddens es racionalizada
o discernida dentro de una dimension cotidiana porque se
encuentra encauzada en el continuum del tiempo, dandole
consistencia a una practica social. En palabras de este
sociologo: “Una accion intencional no se compone de
una serie o agregado de intenciones, razones y motivos
distintos. Conviene en consecuencia pensar la reflexividad
fundada en el registro continuo de una accién, tal como los
seres humanos lo muestran y esperan que lo muestren. El
registro reflexivo de una accion supone una racionalizacion,
entendida aqui mas como un proceso que como un estado,
y como parte intrinseca de la competencia de unos agentes”
(Giddens, 1993: 41).

No obstante, lo que nos interesa matizar no son tanto
las maneras como a partir del proceso de establecimiento
de ciertas rutinas se funda la reflexividad de la accion, sino
mas bien intentamos centrarnos en aquellas acciones y ex-
periencias que implican una toma de distancia respecto a las
prescripciones institucionales o convenciones vigentes en
una sociedad. Una situacion que se da justamente al tratar
de entender la forja de un individuo dentro de experiencias
sociales como puede ser la propia experiencia juvenil, una
etapa marcada principalmente por la busqueda del sujeto
por hacerse, por narrarse, por construirse una imagen de
si en la tension entre la identificacion con un mundo juvenil
y las pruebas del mundo escolar es en dicha tension desde
donde construyen sentidos y habilitan su capacidad para
ser actores sociales a través de formas de expresion no
institucionalizadas dentro de las escuelas. Como sostiene
el propio Martuccelli:

La capacidad de los adolescentes para ser actores sociales
es particularmente visible desde los desafios personales
que cada vez mas enfrentan. Para comprenderlo, hay que
partir desde la condicion adolescente y el hecho que en
esta etapa etaria los eventos biograficos y culturales
priman sobre los eventos colectivos y politicos a la

hora de definir las experiencias sociales y personales.
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[...] El sentido central de la vida se construye, asi, para
muchos adolescentes desde la metafora de la lucha. El
combate cotidiano contra los embates de la existencia
(2016: 165-166).

Vale decir, entonces, que esta agencia se configura en es-
cenarios de tension, vinculada a una sensacion de labilidad,
en la que los individuos de alguna forma tienen que hacer
frente a este escenario que les exige generar estrategias
altamente individualizadas e incluso manejarse improvisada-
mente dentro de mundos vida que ya son prueba estructural
y estructurante.

Por consiguiente, la nocion de agencia que deriva de
estos tratamientos construye una figura de los individuos
concebidos como hiperactores de la vida social, pues son
quienes en este animo societal asumen los riesgos sociales
desde sus propias habilidades, astucia, esfuerzos y estrate-
gias relacionales. Estos valores agenciales deben de ser
antepuestos en la aproximacion hacia los marcos sociales
que regulan y emplazan las acciones de los individuos. Por
tanto, este individuo, sumido dentro de experiencias diver-
sas y diferenciadas, en tanto agente social, es un proyecto
que debe actuar bajo el imperativo de trabajarse como
sujeto. En sintesis, el modo de integrar a la sociedad recae
en las formas como nos vemos obligados a autoproducir-
nos: por un lado, a través de la biusqueda de soportes que
descansan en las capacidades y estrategias, principalmente
relacionales, que los individuos emplean frente a los de-
safios o pruebas sociales en buena forma pertenecientes
a procesos modernizantes cuyo caracter podemos decir
parecen irreversibles.

La dimension discursiva de la
subjetivacion: una aproximacion
desde el trabajo de si

En este contexto, resulta insoslayable pasar de las dimen-
siones practicas, es decir, las estrategias relacionales y sus
l6gicas de accion a la dimension discursiva del trabajo de los
individuos para fabricarse como sujetos. Esto significa que
es preciso introducir algunos elementos tedricos a partir
de la imagen de si que se construye el individuo y que es
asible a partir de las narrativas o relatos que puede for-
mular alrededor de su experiencia. Especialmente aquellos
relatos que nos permiten identificar en la escala individual
transformaciones en la vida o los pasajes disruptivos que
padecen los individuos. Pues, como sostiene la antropologa
Paula Sibilia,
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La experiencia vital de cada sujeto es una narracion que
s6lo puede pensarse y estructurarse como tal cuando el
lenguaje la diseca y la modela. Sin embargo, tal y como
ocurre con su personaje principal, ese relato, no repre-
senta simplemente la historia que se ha vivido, sino que
la presenta. Y, de alguna manera, también la realiza, le
concede consistencia y sentido, delinea sus contornos y
la constituye (2017: 39).

En este sentido, resulta evidente que el lenguaje no soélo
resulta una via para la estructuraciéon y manifestacion de la
experiencia, sino que deviene la experiencia misma, ya que
en la solidez de las palabras es donde se trenzan las comple-
jas tramas de la experiencia, y por ende de la subjetividad.

Ahora bien, entendemos que “Las dimensiones esen-
ciales de la accién se encuentran a la vez en la subjetividad
del actor y en la objetividad del sistema” (Martuccelli,
2007c: 64) y, sin animos de caer en una psicologizacion del
individuo, debemos considerar que la experiencia individual
nunca puede sustraerse de un marco relacional y social, ya
que este es, después de todo, un orden disposicional de
las acciones individuales.

Lo anterior significa que el trabajo de individuo para
fabricarse como sujeto requiere ser entendido mas como
una configuracién de tintes sociohistéricos, es decir, mas como
un devenir que como un producto de una relacién lineal y
mecanica entre determinaciones sociales o normativas y el
sujeto, asi como tampoco resultado de ejercicios de intros-
peccion, en clave psicoldgica. En palabras de los autores:

La configuracion de sujeto no esta cristalizada, pero no
esta abierta a modificaciones infinitas. A pesar de su
maleabilidad debemos contar con la resistencia del ma-
terial, y esta hecha de las huellas de las experiencias y de
la accion del ideal. Las configuraciones del individuo son,
entonces, contingentes, pero no azarosas. Modificables,
pero no volatiles. Caleidoscopicas, pero no informes
(Araujo y Martuccelli, 2010: 89).

Este tratamiento nos permite apartarnos de la representa-
cion del individuo como un homo clausus o persona cerrada
(Elias, 201 1), imagen que refiere a un individuo aislado que
depende de si mismo y que se encuentra radicalmente
separado de los demas, tal como si fuese una moénada o
un elemento aislado; esta misma representacion es la an-
tipoda de la figura del individuo trazada por el socidlogo
Norbert Elias como un homines aperti y que se fundamenta
en conjurar la total apertura de los individuos que se ven



insertos en entramados mutables de interdependencia
expuestos en formas de organizacion y formas de vida o
sociedades en la que estos mismos individuos se orientan,
siempre dependientes los unos de los otros. En palabras
de Norbert Elias: “Desde este punto de vista desaparece
la dualidad de las imagenes tradicionales del ser huma-
no, la separacion de imagenes de seres humanos aislados,
que a menudo dan a entender que pudieran existir indi-
viduos sin sociedades y las imagenes que a menudo dan a
entender que pudieran existir sociedades sin individuos”
(Elias, 201 I: 70). Lo que nos interesa de esta formulacion
es que nos permite introducir una interpretacion del tra-
bajo de si consustancial a un orden simbdlico y social que
se vuelve el soporte que le facilita al individuo construirse
una imagen de si mismo a partir de los distintos marcos
de sociabilidad en los que actua.

Siguiendo las ultimas obras de Foucault?, podemos en-
tablar cierta correspondencia con la idea griega del cuidado
de si, la cual desborda su marco de significaciones filosoficas
de origen y se torna progresivamente una obligacion para
el individuo, quien, en el marco de una sociedad tendiente
a la singularizacion y a la individualizacién, esta llamado a
afirmarse a lo largo de sus itinerarios vitales a través de ejer-
cicios de subjetivacion personal desde la practica de
cultivo de si que, podemos decir, no es mas que la accién
de ocuparse de uno mismo teniendo como soporte una
intensificacién de las relaciones sociales y de uno consigo
mismo. Sin embargo, habria que apuntar que, a diferencia
de la Antigliedad griega, en la que el cuidado de si tenia
como finalidad alcanzar cierto estado de virtud ética, en la
actualidad, son las mismas condiciones sociales las que a
manera de imperativos sociales exigen al individuo ocuparse
de si mismo, conocerse y reconocerse, para hacer frente a
los procesos sociales que se inscriben a manera de pruebas
en su experiencia. Por consiguiente:

[...] vivimos dentro de otra relacién con la historia y
con el mundo. Una y otra aparecen mas pasajeros, mas
transitorios, mas contingentes [...] frente a ese giro
historico, la figura del sujeto, deja progresivamente de
definirse en referencia a un sistema social, y es cada
vez mas animada por un ideal de si mismo. [...] Cada
individuo, como aspiracién a ser sujeto, debe combinar

de manera singular un principio racional y un principio

2 Nos referimos al tltimo periodo de su obra que abarca los Ultimos
dos tomos de Historia de la sexualidad, asi como distintos cursos dictados
antes de su fallecimiento en 1984, entre los que destacamos Tecnologias
del yo y la hermenéutica del sujeto.

comunitario. En esta articulacion, la bisqueda de si es
inseparable de una busqueda de libertad, puesto que la
relacion consigo mismo exige ciertas formas de relacion
con los otros (Martuccelli, 2007: 396-397).

Al respecto cabria cuestionarnos: ;jqué es ese si mismo y en
qué consiste este cuidado? Podemos entender al si mismo
en relacién con diversas conceptualizaciones como subje-
tividad, interioridad, autoconciencia o percepcion, entre
otras, que desde diversas tradiciones intelectuales intentan
designar una dimension del sujeto en la cual se forja cierta
identidad personal, es decir, es el espacio de la represen-
tacion de si. Sin embargo, habria que advertir que el si o
las representaciones sobre si mismo no son estaticas, sino
que fluctian dependiendo de las relaciones sociales en las
que se enmarcan y en las que se desenvuelven los sujetos.
De modo que podemos senalar que las subjetividades son
formas de ser y estar en un mundo social, lejanas de una
conceptualizacion de la subjetividad como una esencia fija
y ahistérica (Sibilia, 2017).

En relacion con lo anterior, cabria agregar que la
subjetividad estrechamente vinculada al si mismo no es ni
una totalidad, ni una unidad acabada. En este sentido, el
cuidado de si, sostiene Foucault: “enlaza el trabajo de uno
sobre si mismo y la comunicacion con el proéjimo. Tocamos
aqui uno de los puntos mas importantes de esta actividad
consagrada a uno mismo: constituye no un ejercicio de
soledad, sino una verdadera practica social” (Foucault,
2014: 60). Por ende, sostenemos, en primer lugar, que el
cuidado de si, mas que un principio o una preocupacion
en abstracto, se constituye como una practica constante,

|n

una actividad extensa y una ocupacién con referencia a la
accion que se despliega en el plano de las interacciones de
uno mismo con los demas y, a su vez, en el modo en que
un individuo actda sobre si mismo.

Siguiendo con la argumentacion esgrimida por este
autor, esta accion del individuo es posible a partir de cier-
tas técnicas de dominacion o gobierno individual a través
de las cuales el individuo se modifica a si mismo, desde
lo que él denomina como tecnologias del yo, en alusion al
término griego tékne o téchne, que designaba, por un lado,
la capacidad del hombre de producir o fabricar, es decir,
de intervenir por medio de su accién y, por otro, impli-
caba una forma de conocimiento con la que el hombre se
relacionaba con el mundo. En palabras del Michel Foucault:
“tecnologias del yo, que permiten a los individuos efectuar,
por cuenta propia o con la ayuda de otros, cierto nimero
de operaciones sobre su cuerpo y su alma, pensamientos,
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conducta o cualquier forma de ser, obteniendo asi una
transformacion de si mismos [...]” (Foucault, 1995: 48).

Estas distintas técnicas de intervencion del si o tecno-
logias del yo al designar procesos de reconocimiento de
uno mismo a través de diversas formas de ocupacion de si,
implican necesariamente nuevas experiencias subjetivas de
estar en el mundo, puesto que dan cuenta de las distintas
formas de relacion que los individuos establecen consigo
mismos y con los demas; sin embargo, estas considera-
ciones no nos eximen de atender las bases estructurales
en las que se encuentran circunscritas, entendidas éstas
como las condiciones y disposiciones sociales, o en palabras
de Danilo Martuccelli (2007), los modos de individuacion.

Por tanto, con el fin de discernir sus discontinuidades,
pero sobre todo plantear posibles continuidades, en un
contexto societal en el que el individuo se ve obligado a
trabajarse a partir de un cuidado permanente, optamos por
senalar algunas de las principales caracteristicas del cuidado
de si inscritas en relacion con estas técnicas o practicas
de identificacion o reconocimiento subjetivo. Al respecto
Sibilia (2017) coincide con Foucault (1995), al senalar que
las escrituras de si mismo constituyen importantes técnicas
o mecanismos para la conformacion de una subjetividad,
pero actualmente éstas ya no solo se organizan o estruc-
turan a través de la palabras, sino también de las imagenes
multimedia, dando paso a notorios contrastes en relacion
con los relatos biograficos de los que da cuenta Foucault,
siendo el mas notorio el desplazamiento de una subjeti-
vidad introspectiva a subjetividades mas exteriorizadas,
en las cuales no se deja de afirmar que estos relatos se
desprenden de densos didlogos y tramas con el mundo
social. Como sefala la autora, “Las nuevas versiones de
esos géneros autorreferenciales que desembocan en el
insolito fenémeno de exhibicion de la intimidad dicen
mucho sobre las configuraciones actuales de tan delicadas
entelequias: el yo y la vida, siempre fluidas y dificilmente
aprehensibles, aunque cada vez mas enaltecidas, veneradas
y espectacularizadas” (Sibilia, 2017: 41).

Otra de estas técnicas de intervencion subjetivas se
vincula con el reconocimiento publico de si, estrechamente
vinculadas con las practicas confesionales que se caracte-
rizan principalmente por un componente ritual y por ser
verbalizadas. Y que para Sibilia (2017) estas practicas confe-
sionales siguen siendo visibles, a través de ciertas practicas
en internet que posibilitan nuevas estrategias a través de
las cuales el sujeto se mire a si mismo y a la vez devienen
nuevas formas de autoconstruccion orientadas hacia la
mirada ajena, orientando, por ende, nuevas formas de sery
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estar en el mundo. En palabras de la autora: “las confesiones
diarias estan ahi, en palabras e imagenes, a disposicion de
quien quiera husmear; basta apenas con hacer clic. [...]
estos rituales tan contemporaneos son manifestaciones
de un proceso mas amplio, una atmésfera sociocultural
que los envuelve, que los hace posibles y les concede un
sentido. La red mundial de computadoras se ha convertido
en un terreno propicio para experimentar y disenar nuevas
subjetividades: en sus meandros nacen formas novedosas
de ser y estar en el mundo” (2017: 32-33).

En efecto, estas construcciones exteriorizadas de si no
se entienden sin las diversas herramientas digitales usadas
sobre todo por los jovenes, quienes no cesan de exponer
publicamente esta relacion que establecen consigo mismos
pero que, al mismo tiempo, significa una forma de relacién
con los demas, pues, como hemos expuesto, la subjetivi-
dad esta modulada por las relaciones e interacciones que
establecemos con el mundo social.

Jovenes en la sociedad

de la interconectividad digital.
Aproximaciones a la nocion
de sociabilidad

En relacién con los argumentos expuestos respecto al
proceso de subjetivacién, esto nos abre camino para
reflexionar dos aspectos: primero, que la naturaleza del
hombre es lo social y que la consistencia de la sociedad
son las relaciones mutuas; segundo, el modo como lo
social estd inscrito en la corporalidad modela las expresio-
nes afectivas y emotivas de los individuos, esto entonces
permite reconocer que las experiencias pueden ser tanto
personales como colectivas. No hay contenidos subjetivos
que no tengan adherencias e inherencias sociales. En con-
cordancia con Simmel:

Nosotros, con nuestro proceso vital y el sentido y fin de
éste, nos sentimos tan entrelazados en la coexistencia
como en la sucesion social. En calidad de seres naturales
no constituimos una realidad separada; el ciclo de elemen-
tos naturales pasa por nosotros, como seres totalmente
impersonales y la igualdad ante las leyes naturales reduce
nuestra vida a un mero ejemplo de su necesidad. De la
misma manera, en calidad de seres sociales, no vivimos
en derredor de un centro auténomo, sino que en cada
momento estamos formados por relaciones reciprocas
con otros. Siendo asi comparables a la sustancia corpo-

rea, que para nosotros sélo existe como suma de varias



impresiones, pero no como existencia en si y para sf
(Simmel, 2014: 129-130).

De esto se colige el concepto de sociabilidades. Antes de
definirlo, trataremos de desarrollarlo. La subjetividad, a
la que Simmel se refiere como contenidos psiquicos del
individuo, no es inherente a él mismo; por el contrario, es
inmanente a las asociaciones de las cuales forma parte, es en
este transito donde las afecciones que el individuo padece
se configuran y se regulan en el plano social. Este vinculo
con la sociedad da fruto a habilidades y agenciamientos,
a formas pasivas y activas que se inscriben dentro de la
escala individual.

Esta inscripcion de lo social en lo individual es una
relacion indisoluble, de complementos y acoplamientos.
Las ataduras a lo social se implican profundamente con
los margenes de actuacion y decision de los sujetos que
se diferencian de una sociedad a otra, de un contexto de
interacciones a otro, de una posicion a otra dentro del
orden social.

Al respecto, la composicion individual de los hombres
resulta posible gracias a estas ataduras sociales. Paraddjica-
mente, el caracter volitivo del individuo, que se compone
de emprendimientos y acciones que intentan realizar un fin,
es lo que lo sujeta al orden colectivo y de asociaciones, lo
que quiere decir que no se actla para si mismo, de forma
independiente, sino que se actla para los otros, es decir,
en interdependencia.

Las sociabilidades son fundamentalmente fenémenos
de entrelazamiento entre individuos donde se delinean
y se direccionan sus acciones, sus impulsos y voluntades
dentro de una légica de acciones reciprocas. Las ideas de
Simmel (2014) encuentran eco en otro socidlogo clasico,
Norbert Elias (1990). Este Gltimo autor vierte una serie
de reflexiones importantes sobre el tema en su ensayo
titulado “La sociedad de los individuos”, editado en el afio
de 1939. Elias recurre también a concebir los vinculos entre
individuos en términos de interdependencias funcionales. El
autor sostiene: “El actuar individual de unos es lo que ata
a los otros y depende Unicamente de las herramientas de
poder de las funciones interdependientes, depende de la
intensidad de las dependencias mutuas, el que sean unos u
otros quienes aten a los demas mediante su actuar” (Elias,
1990: 74).

Habria que senalar la necesidad que los procesos de
subjetivacion tienen con estas interdependencias del mu-
ndo social; podemos extraer de aqui incluso una serie de
paradojas: a mayor individualizacién mayor necesidad

de sociabilidad. Un proceso de subjetivacion para afianzarse
recurre a las sociabilidades, éstas son repertorios de sen-
tido que orientan la singularizacién del propio individuo.
Como apunta nuevamente Norbert Elias:

Dadas las actuales costumbres del pensamiento, es
posible que esto parezca a primera vista una paradoja:
la individualidad y la dependencia social de una persona
no so6lo no estan en contradiccion, sino que los rasgos
singulares y la diferenciacion de las funciones psiquicas
de una persona, a los que nos referimos con la palabra
«individualidady, sélo son posibles cuando y porque una
persona crece en el seno de un grupo humano, en el seno
de una sociedad (Elias, 1990: 37-38).

De acuerdo con este socidlogo, la sociedad no es entonces
Unicamente un factor de integracién a la vez es un factor
de diferenciacién y de individuacion. La sociedad es un
entramado relacional entre individuos que es capaz de
variar en el tiempo y a la vez puede configurar una estruc-
tura especifica en codependencia de otros factores tanto
culturales como meramente contextuales.

Lo que nos confiere de singularidad es justo la tensién
envolvente entre las estructuras objetivas y lo subjetivo
son dos funciones elementales e indispensables. Ambas
igualmente marcadas por el devenir historico. En este
sentido tiene razon el filésofo argentino Ernesto Laclau
(1993) cuando sostiene que tanto la estructura como el
individuo acontecen a la par, ambas funciones se encuen-
tran inacabadas y en proceso, dentro de un movimiento
permanente y contingente.

La contigliidad tedrica que aqui se vislumbra entre
Georg Simmel (2014) y Norbert Elias (1990) nos hace
suponer que no hay un grado cero de la individualizacion.
Desde estas perspectivas, el sujeto es la consecuencia 16-
gica de las sociabilidades, per se mecanismos relacionales
de accion reciproca que preceden a los individuos y que
al mismo tiempo se actualizan a través de las acciones de
ellos mismos. Formas y contenidos que no son interiores
y exteriores a los individuos, sino que se entienden mas
como entrelazamientos o redes, que igualmente varian en
el tiempo. Aun asi, este entrelazamiento es el que actta de
forma externa a la voluntad del individuo. Lo que significa
también que no hay vida hacia el interior que no sea exte-
rior, que no se encuentre inscrita en el plano social. Vale
la pena discernir sobre esta relacion entre lo interior y lo
exterior a través de estos mismos autores. Como apunta
nuevamente Simmel:
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Pero lo esencial y lo que presta sentido al a priori so-
ciolégico que en esto se fundamenta es que la relacion
de interioridad y de exterioridad entre el individuo y la
sociedad, no son dos determinaciones que subsistan una
junto a la otra —aunque en ocasiones asi sea y pueden
llegar hasta una hostilidad reciproca— sino que ambas
caracterizan la posicion unitaria del hombre que vive en
sociedad (Simmel, 2014: 130).

Es decir, este vinculo entre lo interior y lo exterior debe
visualizarse en términos de una totalidad. Se trata, sin
duda, de este entramado de significaciones, tipificaciones
y regularidades que apresan a los individuos, al tiempo que
los vuelven complementarios. Siguiendo en ello a Norbert
Elias: “La sociedad y sus regularidades no son nada fuera de
los individuos; tampoco es meramente un «objeto» que se
encuentra frente al individuo particular; es aquello a lo que
cada persona llama nosotros” (Elias, 1990: 82).

Para Norbert Elias, habria que interpretar la vida social
como una unidad constituida por individuos que forman
estructuras o redes de interdependencia. Estas estructuras,
las estructuras de las relaciones entre los individuos, se ha-
llan en la historicidad, funcién y posicién que cada individuo
cumple en relaciéon con otros individuos dentro del tejido
de sus relaciones. Los individuos, pues, actian dentro de
redes de interdependencia que no son estaticas, sino que
estan llenas de contradicciones y tensiones.

Nuevas formas de sociabilidad juvenil

En este sentido, las tecnologias digitales, al tiempo que
no han dejado de producir transformaciones en diversos
planos de las sociedades contemporaneas, han instaurado
un entorno para la interaccion y el despliegue de sociabili-
dades que no esta exento de contradicciones y tensiones.
En efecto, para Martin Barbero, “Es el entorno técnico el
que se nos vuelve aceleradamente natural, pues cada vez
se hace mas parte de nuestra corporeidad, de nuestra
movilidad y de nuestra cognitividad” (2008: 39).

Asi mismo Urresti, Linne y Basile (2015) senalan que
los objetos tecnolégicos constituyen parte del mundo en
el que se sitta la conducta habitual de los sujetos y forma
parte inseparable del paisaje en el que desarrollan su ac-
cion, pues, como ellos sostienen, cada dia son mas los que
interactuaran por mediacion de tecnologias digitales, son
mas las funciones que se utilizan para estas interacciones
y, finalmente, es mayor el tiempo en el que se vive con
estos aparatos.
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Como se ve, la cotidianidad contemporanea esta
signada de manera evidente por la presencia de tecnolo-
gias digitales, que en su expansion, ademas de constituir
parte inseparable del paisaje del mundo social, tienen un
efecto modelador en la configuracion de sus entramados
de relaciones, los cuales se desenvuelven de manera par-
ticular en correlacion con estos nuevos entornos, con su
omnipresencia o ubicuidad y su consecuente posibilidad
de contacto e interaccion permanente. Pero también, de
manera importante, emparentados con el mercado y las
l6gicas tecnocapitalistas (Lins Ribeiro, 2018) que no dejan
de impregnar estas esferas de la vida social.

Siguiendo lo dicho por los autores, estas afirmaciones
resultan mas evidentes si las pensamos en relacion con los
jovenes, quienes a partir de sus usos y apropiaciones han
sido protagonistas de estas transformaciones, pues “las
generaciones menores resuelven en y por via de internet
sus propias urgencias comunicativas de orden personal,
incluyendo la comunicacion interpersonal en diversos
formatos combinados, sea por el intercambio de SMS, de
mensajes breves por Whatsapp, de posteos en Facebook o
de intervenciones en Twitter. [...] En ese canal desarrollan
una parte significativa de su experiencia social e historica,
experiencia que también es generacional y personal” (Ur-
resti, Linne y Basile, 2015: 10).

Es en la trama de las interacciones mediadas por
tecnologias digitales que los jovenes en relacion con otros
individuos construyen su experiencia dentro del tejido de
sus redes de relaciones o sociabilidades, las cuales, como
se ha dicho, no son estaticas, sino que estos entramados
relacionales presentan variaciones no soélo espaciotem-
porales, sino también generacionales, de aqui que, si bien
las formas como cada sujeto se apropia de las tecnologias
digitales varia de acuerdo con sus condicionamientos y
sus posiciones disimiles en la estructura social, no por
esto dejan de dar cuenta de la manera como se configura
una experiencia historico social en torno a una juventud
emparentada con las tecnologias digitales.

En tanto las sociabilidades entendidas dentro de una
I6gica de acciones reciprocas entre individuos, en esta me-
diacién tecnologica, generan nuevas formas de integracion
al introducir en los itinerarios juveniles la posibilidad de in-
tensificacién en las maneras como los jévenes sostienen sus
vinculos relacionales, pues por mucho que podamos estar
y/o sentirnos solos, en el mundo online estamos siempre
potencialmente en contacto (Bauman, 2018). Asi lo afirma
Roxana Morduchowicz: “El supuesto efecto de soledad o
aislamiento provocado por los medios no parece tal. Los



medios han generado nuevas formas de sociabilidad” (2008:
62-63). Al respecto, como hemos intentado dejar claro
partiendo de los argumentos de George Simmel (2014)
y Norbert Elias (1990), en estas nuevas sociabilidades los
jovenes también dan forma a sus expresiones afectivas y
emotivas, sus acciones, sus impulsos y voluntades y, por
ende, a su subjetividad, lo cual nos permite reconocer que
no hay sujetos escindidos de lo social.

De ahi que en las tramas juveniles mediadas por
tecnologias se revela que los sujetos tienen una naturaleza,
pero ésta es tan social y tan artificial como la tecnologia
a través de la cual se relacionan (Martin Barbero, 2008),
pues, como sostiene este mismo autor, por mas que otras
visiones signifiquen las mediaciones tecnologias como una
amenaza para el contacto humano generando explicaciones
apocalipticas en torno a estas interacciones tecno mediadas,
dejan de lado estas consideraciones sobre la naturaleza
social de los sujetos partiendo mas bien de una vision
estatica de lo natural como lo normal, alejada del devenir
histérico, de sus trasformaciones y de las significaciones
que los sujetos construyen, las cuales no son homogéneas,
sino que también se corresponden con la historicidad de
cada individuo dentro de la estructura social.

Asi pues, es importante comprender que para los
jovenes las mediaciones tecnoldgicas, lejos de convertirse
en barreras de aislamiento y soledad, representan un medio
para el despliegue de su sociabilidad, no solo de manera
virtual, sino que ademas constituye un tema frecuente de
conversacion e integracion en contextos también presen-
ciales. Como se hace constar, “Las tecnologias digitales,
por tanto, son significadas como puntos de encuentro
y didlogo, de discusiones y negociaciones, de reuniones y
charlas. En ninglin caso de aislamiento, [...] son soportes
para su sociabilidad” (Morduchowicz, 2008: 64).

En suma, asi como lo concebimos, las tecnologias
digitales en esta posibilidad de contacto permanente in-
troducen en los itinerarios juveniles una intensificacion
en las maneras como los jovenes sostienen sus vinculos
relacionales y se perfilan como una posibilidad para la ocu-
pacion de cultivo o trabajo de uno mismo. Pues, siguiendo
a Morduchowicz (2008), mediante las redes sociales, los
adolescentes buscan conocerse a si mismos y construir una
imagen ante los demas que les permita integrarse al grupo
Y Ser uno mas entre sus pares, pues éstos contribuyen a
la definicion de si mismos. Igualmente les permiten distan-
ciarse del control generacional y adquirir su propia auto-
nomia, satisfaciendo la necesidad que tienen de mantener

una relacion constante con los amigos; sin embargo, estos
medios no dejan de ser objeto de arbitraje y negociacion
entre adultos y jovenes, constituyendo un espacio para
la demarcacion de autonomia de estos Ultimos a través
de un ejercicio en la toma de decisiones, alianzas, pero
también de conflictos y discusiones, en relacion con el
contexto y la intensidad de su utilizacion. En palabras de
la autora: “La mediacion electroénica, la ausencia de imagen
fisica y la anulacion de la dimensién corporal permite a los
adolescentes hablar de si mismos con mayor autenticidad,
evitando el cara a cara y el juicio valorativo de sus pares y
familia” (Morduchowicz, 2008: 63).

Por otro lado, los jovenes satisfacen y desenvuelven
diversos aspectos de su cotidianidad por mediacion de estas
tecnologias, articulando de manera flexible estos nuevos
espacios para el encuentro, principalmente con su grupo
de pares, con otros espacios para la sociabilidad, como
la escuela, ampliando de manera compleja las dinamicas
entre espacios online como aquellos espacios offline, en
concordancia con Urresti, Linne y Basile: “es preciso desta-
car que las pausas que antes las personas se tomaban para
descansar del estudio o el trabajo —realizando actividades
como conversar, escuchar radio o musica, ver television
o una pelicula, entre otras cosas— ahora se realizan en
gran medida con estos dispositivos. De esta manera, hoy
trabajo, estudio, juego y vida social tienen lugar frente a
una pantalla” (2015: 61).

Entendidas asi, a la vez que estas sociabilidades tecno-
mediadas de los jévenes apuntan a la posibilidad de confi-
gurar trabajos de si a partir de una intensificacion de estas
interacciones en los distintos marcos de sociabilidad de los
que se forma, nos permiten pensar otros modos de estar
con, de estar alli, de ser un nosotros (Rueda Ortiz, 201 |) en
razén de dinamicas de interacciones a partir de los cruces
y continuidades entre el mundo offline y el mundo online,
pues, contrario a la apreciacion del socidlogo Zygmunt
Bauman, para quien en las sociedades actuales existen dos
mundos netamente distintos, en los que el mundo online se
entiende como una entidad ajena al mundo real, es decir,
como una segunda vida, la cual constituye una oportunidad
de refugio o de salida (Bauman, 2018), planteamos que
esta apreciacion de la virtualidad como punto de refugio
traza en el fondo una relacién abierta, de continuidad con
el mundo offline, por tanto, este desprendimiento de un
mundo para entrar a otro no es total, pues si nos refugia-
mos lo estamos haciendo en relacion con el otro mundo,
lo que nos conduce a pensar que estos mundos no estan
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totalmente escindidos o desprendidos el uno del otro, pues
necesariamente sus dinamicas y la materia desde donde se
constituye la virtualidad se integran en buena medida por
situaciones y personas con las que interactuamos en el
mundo offline y a la inversa.

Por ende, entendemos el mundo offline y el mundo
online como dos dimensiones que coexisten en simultanea
diacronia, constituyendo una novedosa forma de entrelaza-
miento, de cercania y distancia, acordes con condiciones
societales en las que el capitalismo global exige no sélo
personas flexibles (Beck y Beck-Gernesheim, 2012), sino
también una ampliacion de los puntos de encuentro, donde
la oposicion excluyente entre el aqui y el alli ya no se
aceptan como lineas divisorias infranqueables. Asimismo,
estas consideraciones representan condiciones indispen-
sables de la vida social en un mundo globalizado (Beck y
Beck-Gernesheim, 2012), donde los diversos mundos de
vida que articulan la experiencia complejizandola en esta
aproximacion y entrelazamiento entre el mundo online/
offline generando lineas de contradicciones y tensiones.

La experiencia escolar tecnomediada
de los jovenes: sociabilidades
y procesos de subjetivacion

Si hay un aspecto que nos permite establecer la conexién
entre las sociabilidades y la subjetivacion es justamente la
experiencia. Al respecto nos daremos a la tarea de observar
este proceso en un ambito muy particular: la experiencia
escolar de los jovenes. De acuerdo con Dubet y Martuccelli:

Se definira la experiencia escolar como la manera en
que los actores, individuales y colectivos, combinan las
diversas logicas de la accion que estructuran el mundo
escolar. Por una parte, es un trabajo de los individuos que
construyen una identidad, una coherencia y un sentido,
en un conjunto social que nos los posee a priori. [...]
Pero, por otra parte, las légicas de accion que se com-
binan en la experiencia no pertenecen a los individuos;
corresponden a los elementos del sistema escolar que
se han impuesto a los actores como pruebas que ellos
no eligen (Martuccelli y Dubet, 1998: 79).

Esta definicion pone en juego varios elementos que son muy
relevantes; es decir, en un principio, la estructuracién o el
orden de posiciones que un contexto escolar dispone, y
posteriormente las logicas de accién, es decir, el conjunto
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de principios normativos que orientan a los individuos
dentro de un dispositivo formativo, elementos que, al
combinarse, tal como sugieren ambos socidlogos, logran
agenciar las experiencias de los individuos al interior de
los ambitos escolares.

En este sentido, para afrontar las tensiones entre
las pruebas de la experiencia escolar que no son ajenas a las
pruebas del mundo juvenil, los jévenes se ven obligados a
arroparse de soportes, es decir, lugares de contencion e
incluso de refugio desde los cuales otorga consistencia a
proyectos personales (Martuccelli, 2016), como puede ser
a través del establecimiento de estrategias relacionales,
que se juegan principalmente en el plano de la sociabilidad,
pensadas desde nuestro trabajo como lugares de ejercicio
activo de la accion, un espacio de llegada y acogida desde el
cual se configuran ciertas experiencias de estar en el mundo.
Esta relacion la podemos plantear de modo inverso, es
decir, los jovenes tendran soportes en la medida en que
tengan que experimentar y afrontar los desafios sociales y
las tensiones impuestas estructuralmente.

Ahora bien, si entendemos que la experiencia esco-
lar, tal como sostienen Dubet y Martuccelli, no se limita
Unicamente a un contexto de ensefnanza y aprendizaje, los
demas componentes que se introducen en la experiencia
escolar deben ser abordados con mayor atencién toman-
dolos como ejes analiticos de relevancia. Al respecto,
siguiendo lo dicho por el socidlogo Eduardo Weiss (2015),
entre los significados que los jovenes construyen sobre la
escuela destaca la importancia que le conceden como un
espacio para el encuentro con sus pares, haciendo patente
un entendimiento de la escuela como un espacio de vida
juvenil. Como sostiene el mismo autor, la vida juvenil en
la escuela, mas alla de constituir un espacio se socializa-
cién intergeneracional es un espacio de sociabilidad, de
interaccion con otros y de subjetivacion. Pues para Weiss
resulta evidente que las sociabilidades constituyen un factor
para los procesos de subjetivacion juvenil, en tanto que
las relaciones e interacciones que los jovenes establecen
fundamentalmente con sus pares permiten el desarrollo de
gustos e intereses propios y, a su vez, de procesos reflexi-
vos por medio de los cuales se conocen mejor a si mismos,
permitiéndoles, por una parte, trazar posibles recorridos y
proyectos que pueden ser observados en sus expectativas
Yy, por otro lado, lograr una suerte de desprendimiento en
relacién con los valores y normas hegemonicas vehiculadas
en los discursos institucionales tanto en el plano familiar
como en relacion con la autoridad escolar, encauzando la



necesidad de los jovenes por diferenciarse y, sobre todo,
tomar distancia de estos planos de autoridad. En palabras
del autor, “La subjetivacion no es —en la mayoria de los
casos— un proceso solitario. Los jovenes comparten con
compaheros, amigos y novios, vivencias y conversan sobre
ellas. Estas conversaciones se realizan por el placer de con-
versar (sociabilidad), pero son también una forma de re-
flexion que alienta la subjetivacion” (Weiss, 2015: 1269).

En este sentido, en una cotidianidad entrecruzada
por las tecnologias digitales, la vida juvenil, a través de las
experiencias escolares contemporaneas, puede ser descrita
y percibida bajo la forma de una sucesion de escollos o
dificultades que se relacionan con pruebas de indole institu-
cional, la escuela, y pruebas relativas al lazo social que cada
individuo, a través de recursos personales, esta obligado
a enfrentar y que nosotros vinculamos a las mutaciones
o trasformaciones en las formas de vivenciar y gestionar
el tiempo, asi como de organizar el espacio y articular las
esferas de lo intimo, lo privado y lo publico (Benitez, 2018).

A partir de la lectura de Sebastian Benitez Larghi
(2018), podemos establecer una articulacion entre proce-
sos sociales, caracterizados por dinamicas de instantanei-
dad y simultaneidad, y experiencias escolares a partir de
una conceptualizacion desde la nocion de pruebas de las
transformaciones que se producen en la reorganizacion
de las fronteras entre el tiempo de estudio y el tiempo de
ocio, asi como de la percepcion que los joévenes tienen
respecto al paso del tiempo, como valoran la espera y los
aplazamientos a partir de la presencia de las tecnologias
digitales en la experiencia escolar y juvenil.

Siguiendo con el autor, también podemos decir que,
dentro de estos entramados tecno sociales en los que se
desenvuelve la cotidianidad escolar de los jovenes, se da
una reconfiguracion espacial de las experiencias escolares,
la cual igualmente puede ser entendida como una prueba
desde la cual se diluye practicamente la frontera real/virtual,
dando paso a la superposicién entre el espacio geografico,
el espacio virtual y el espacio social, asi como las formas
en que los jovenes articulan las esferas de lo publico, lo
privado y lo intimo (Benitez, 2018).

El trabajo de los jovenes estudiantes para configurarse
como sujetos es particularmente visible desde los desafios
personales, dilemas y dificultades existenciales mediados
por el entorno tecnosocial que los contiene y con el que
tienen que lidiar, pero también esto puede atisbarse en las
maneras en que captan, componen y articulan las diversas
dimensiones de estos entramados tecnosociales, con las
cuales construyen sus experiencias y a si mismos.

A modo de conclusion

El proceso de fabricacion de individuos es un desafio
estructural que trasciende el contexto y la etapa vital
que el propio individuo experimenta. En las condiciones
sociales establecidas en un periodo histérico particular
de la modernidad se juega constantemente el imperati-
vo de devenir sujeto. En consecuencia, la experiencia es-
colar de los jovenes resulta la categoria analitica desde la
cual intentamos establecer un vinculo relacional entre los
procesos de subjetivacion y los cambios societales que se
inscriben de manera tensional entre los mundos de vida de
las juventudes contemporaneas, los cuales aparecen irre-
mediablemente signados —aunque no sin diferenciaciones y
desigualdades— por la mediacion de las tecnologias digitales
en relaciéon con un conjunto de procesos y condiciones
sociohistoricas en los que las tecnologias digitales ocupan
un papel relevante en la configuraciéon de itinerarios o
trayectorias individuales.

Asi, en el interregno entre la experiencia escolar y
juvenil, los jovenes se configuran sujetos al ocuparse y tra-
bajarse a si mismos, deviniendo, por una parte, autores y
productores de si, a partir de la recomposicion prdctica de
las tensiones, ya desde la produccion de estrategias rela-
ciones, asi como desde la practica discursiva, es decir, de la
construccion de una imagen de si que se juega igualmente
en el plano de la sociabilidad vinculada a la mediacion de las
tecnologias digitales desde donde los jovenes construyen
sus subjetividades. Finalmente, si bien buscamos alejarnos
de una vision tecnodeterminista que sobredimensione los
alcances de las tecnologias, no podemos negar ni subestimar
las transformaciones que desde sus apropiaciones pueden
detonar a nivel de las experiencias.
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Los linchamientos en México: entre

la impunidad y el Estado de Derecho*

Raul Rodriguez Guillen**
Norma llse Veloz Avila***

Impunidad y Estado
de Derecho

Los altos y crecientes niveles delicti-
vos que afectan la vida cotidiana en
México, sobre todo en las capas mas
empobrecidas de las zonas urbanas y
semiurbanas, pueden ser asociados
a la mayor frecuencia del fenémeno
de los linchamientos en los afios mas
recientes de nuestro pais. Esto puede
sostenerse en particular si nos refe-
rimos a los delitos comunes: robo,

violacion, abuso policiaco, incidentes
viales, etcétera.

Sin embargo, todavia podemos
aventurar un paso mas y sefalar que,
de manera especial, el no castigo o
castigo insuficiente que de mane-
ra generalizada reciben los delitos
mencionados constituye un ambiente
adverso para la observancia de las
prescripciones sociales mismas, en un
vicioso circulo en que la falta de justi-
cia abre la puerta para otra injusticia.
De ahi que sea necesario hablar de la

En este trabajo se plantea que los niveles delictivos que se han presentado en los
anos recientes en nuestro pais, con la impunidad (real o percibida) a ellos aparejada,
forman parte de la madeja de factores que pueden listarse en la cada vez més frecuente
aparicion del fendmeno de los linchamientos a lo largo de todo el territorio nacional,
con especial presencia en la zona centro y sur; un fendmeno de suyo relevante para las
ciencias sociales y que ha cobrado una dramatica visibilidad en los tiempos més recientes.

impunidad y del Estado de Derecho,
de las instituciones y los servidores
publicos.

La impunidad, segin Rodriguez
Zepeda (201 1: 6), “tiene que ver, en
primera instancia, con la incapacidad
del Estado para reconocer a las vic-
timas como personas poseedoras de
una identidad respetable y merece-
dora de reparacion por los dafos
sufridos; y en segunda instancia, tiene
que ver con la incapacidad del Estado
para asegurar las condiciones de su

* Ponencia presentada en el Eje Tematico Num. 7, Corrupcién, impunidad, Estado de Derecho y reforma judicial, del VI Congreso Nacional de
Ciencias Sociales, Las ciencias sociales y la agenda nacional, organizado por el Consejo Mexicano de Ciencias Sociales, A.C., la Universidad Auténoma
de San Luis Potosi y El Colegio de San Luis, A.C. Centro Cultural Universitario Bicentenario, San Luis Potosi, San Luis Potosi, del 19 al 23 de marzo de

2018.
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propia legitimidad por via de la garantia de la justicia”,
poniéndose en cuestion la legitimidad de la autoridad que
no cumple con la funcion para la cual fue instituida o bien
cuando por omision deja que la legalidad sea violentada.

En México, el crecimiento de la delincuencia comun, lo
mismo que la organizada, ha rebasado los limites sociales,
poniendo en duda la capacidad del Estado y su fundamento
social, debido a que el orden politico de cualquier socie-
dad tiene como fundamento un cédigo moral que sirve de
vinculo entre las instituciones y la sociedad. Dicho cédigo
expresa el consentimiento por parte de la sociedad de las
reglas y valores que han de regir el comportamiento, asi
como el de cada autoridad. Es asi que los conflictos y for-
mas de solucion de los mismos requieren de la aplicacion
rigurosa y justa de las reglas para mantener o restituir el
orden social y politico.

Es la falta de castigo o castigo insuficiente a los diversos
delitos lo que permite explicar la violencia expresada en
los linchamientos, pero es al mismo tiempo la causa del
crecimiento de la delincuencia y expresion de la crisis de
autoridad. Como bien senala Ivan Garcia (2017: 12), “la
impunidad es un vacio en el sistema de justicia” que permite
que actores ajenos ejerzan la violencia y el castigo fuera del
sistema legal, sin debido proceso, escalando los conflictos
sociales y politicos.

Lo anterior se expresa en las cifras de impunidad y
que nos permite pensar las causas de los linchamientos;
Rodriguez Zepeda dice: “En un pais como México, respecto
del cual diversos estudios cifran los niveles nacionales de
impunidad en un altisimo 98.5% de los delitos susceptibles
de registro y donde a la vez sélo se denuncia 21% de los
delitos cometidos, la impunidad se convierte en el principal
indicador del fracaso de la justicia retributiva” (Rodriguez,
201 I: 7). Laimpunidad es una de las principales causas de la
violencia social en sus diversas formas; se puede decir que
los linchamientos encuentran en la impunidad parte de su
explicacion, aun cuando se les vincula de manera inmediata
con el robo, violacion, abuso policiaco, incidentes viales,
entre otros delitos, que alteran la vida de la gente comun.

Para el indice Global de Impunidad, México se en-
cuentra entre los paises de impunidad alta, ocupando “el
lugar 66 de 69 paises de los que cuentan con informacion
estadistica suficiente para el calculo del 1GI-2017” (Le
Clercq y Rodriguez, 2017: 9), senalando que son dos las
dimensiones prioritarias que debe atender: “la funcionalidad
de su sistema de seguridad y la estructura de su sistema de
justicia” (Le Clercq y Rodriguez, 2017: 11).

|98 @ Violencia social

En el indice Global de Impunidad 2017 se sugieren una
serie de medidas para corregir los sistemas de seguridad
y justicia entre los que destaca la profesionalizacién de
policias (de los cuales se considera existen en nUmero su-
ficiente en el pais), el incremento del nimero de jueces, asi
como la profesionalizacion de los Ministerios Publicos. En
su conclusion, “el problema de la impunidad en México es
funcional y estructural, no nacié con el actual gobierno, sin
embargo, se observa un aumento critico en las estadisticas
delictivas. Esto podria deteriorar futuras mediciones de la
impunidad” (Le Clercq y Rodriguez, 2017: 12).

La impunidad se expresa de diferentes maneras; una
de éstas tiene que ver con la percepcion de la seguridad
publica por parte de los ciudadanos en las diferentes
entidades de la Republica, segun la Encuesta Nacional de
Victimizacién y Percepcién sobre Seguridad Publica (ENVIPE)
2017, en la que se destaca que en los centros urbanos de
la zona centro (Querétaro, Pachuca, Ciudad de México,
Toluca, Cuernavaca, Tlaxcala, Puebla y Valle de México), la
tasa de prevalencia delictiva oscila entre el 31.1% y el 46.3%,
siendo la tasa media a nivel nacional de 28.2% (INEGI, 2017:
12), al mismo tiempo que los tipos de delitos de mayor
incidencia durante 2016 fueron: robo o asalto en la calle
o en el transporte publico con 25.9% y extorsion con el
24.2% (INEGI, 2017: 15).

La percepcion de inseguridad y los tipos de delito en
las zonas urbanas del centro de la Republica se asocian
de manera directa a los altos niveles de impunidad, asi
como a la desconfianza de la mayoria de la sociedad en
las autoridades (policia, Ministerio Publico y Jueces, y se
hace extensivo a la autoridad politica). A mayor impunidad
corresponde mayor inseguridad por falta de castigo o por
castigo insuficiente, de ahi que la causa estructural de la
violencia sea la impunidad. La impunidad es el tejido ner-
vioso de la crisis de autoridad, que tiene en los Ministerios
Publicos y Jueces la muestra mas palpable del fracaso del
sistema de justicia.

Seguin cifras del Secretariado Ejecutivo del Sistema
Nacional de Seguridad Publica (SESNSP), el incremento del
robo a nivel nacional, y particularmente en los estados
con mayor nimero de linchamientos, es: en el Estado
de México 2009,480 en 2001 a 291,2003 en 2017; en el
estado de Puebla de 59,754 en 2001 a 53,800 en 2017 y
en la Ciudad de México de 171,469 en 2001 a 204,078 en
2017, en otras entidades como Tabasco, Veracruz, Hidalgo,
Morelos y Chiapas el crecimiento del nimero de delitos se
mantuvo estable e incluso disminuyd, no asi el nimero de



linchamientos. El Estado de México y la Ciudad de México
son las entidades mas densamente pobladas y con el mayor
numero de delitos del orden comun. Podemos afirmar que
el crecimiento de la delincuencia se expresa de diferentes
formas y una de ellas es el hartazgo social, como veremos
mas adelante.

Es de sefalar que la no aplicacion de la justicia de forma
rapida y oportuna, asi como las fallas constantes de los
cuerpos policiacos generan irritacion en amplios grupos de
la sociedad, que se expresan como violencia social, como
linchamiento, al mismo tiempo que expresan la situacion
de crisis en que se encuentra la sociedad.

Algunos juristas han sefalado la ineficacia de los Minis-
terios Publicos, la corrupcion que los corroe y la necesidad
de reformas radicales a los 6rganos encargados de hacer
justicia. En tal sentido, el ex director de la Facultad de De-
recho de la UNAM, Maximo Carbajal, considera que México
vive una etapa de transicion en multiples ambitos de la vida
social, por lo que es necesario trabajar en las soluciones de
los problemas que vive México, en donde “La complejidad
de los fendmenos que padece exige solidas convicciones,
principios y valores claros, cambios oportunos y sustan-
ciales, asi como abrir las estructuras a la participacion y
a la creatividad de los estudiosos” (“Muestran los lincha-
mientos...”, 1996: 14).

Impunidad y corrupcion son fenébmenos que se vin-
culan de manera recurrente en nuestro pais, aunque es
necesario reconocer que la primera no se reduce a la
segunda, es decir, puede haber impunidad sin corrupcion,
pero la corrupcion implica necesariamente la impunidad.
Lo anterior se manifiesta en los niveles de confianza en
las autoridades de seguridad publica, en donde, segin el
INEGI, la percepcion de confianza mas bajos los ocupan: la
policia de transito (43.6%), la policia preventiva municipal
(43.1%), policia ministerial o estatal (50.2%), Ministerios
Publicos y procuradurias (53.4%) y los jueces (53.7%); al
mismo tiempo que a esas mismas instancias se les considera
las mas corruptas (entre el 65% y el 76%).

Corrupcién y pérdida de confianza en instituciones
dedicadas a garantizar el orden politico y social nos per-
mite medir de manera indirecta la impunidad, es decir,
si consideramos la informacion de la “Encuesta Nacional
de Victimizacion y Percepciéon sobre Seguridad Publica
(ENVIPE) 2017, levantada por el INEGI, encontramos que a
mayor grado de corrupcién corresponde una alta pérdida
de confianza en las autoridades policiacas, ministeriales y
judiciales.

Como bien sefala Rodriguez Zepeda (2011: 8), “la
impunidad constituye un agravio para los ciudadanos”,
y es precisamente el agravio el detonante de la violencia
social en general y de los linchamientos en particular, po-
demos afirmar que las principales causas de la historia de
impunidades se ha convertido en una historia de agravios
a la sociedad, en donde abuso, prepotencia y corrupcion
policiaca y politica, la corrupcion de jueces, magistrados
y funcionarios publicos, y la negligencia de autoridades
politicas expresan la inoperancia de la justicia, la injusta
estructura de la propiedad y los cacicazgos prevalentes
en muchas regiones del pais, asi como el crecimiento des-
medido de la violencia comdn en las calles de pueblos y
ciudades.

Linchamientos y crisis de autoridad

El ejercicio de la violencia se justifica en defensa de la
propiedad, la vida y la dignidad; en este sentido, el Codigo
Penal de la Ciudad de México senala en su articulo 15,
fraccion Il que “frente a la inminencia de un ataque en que
podriamos ser lesionados o en el que incluso podriamos
perder la vida, tenemos el derecho a defendernos” (citado
en Cardoso, 2002: 29). Esto se concibe como una autotutela
debidamente legalizada, que implica excluyentes del delito
o excluyentes de responsabilidad, que garantiza “que no
habra secuelas pues el sujeto que actta en defensa propia
no sera sancionado ni castigado” (Cardoso, 2002: 17). Asi,
el derecho de resistencia y el derecho de defensa propia
tienen un mismo origen, a saber: la necesidad de la socie-
dad de defenderse en el acto en ausencia o bien frente al
abuso de una autoridad. La pregunta es: jlos linchamientos
entran en la categoria del derecho de resistencia?, jresistir
un robo, un incidente vial o un abuso policiaco justifica la
violencia social?

Tales preguntas permiten reflexionar sobre el caracter
de los linchamientos y su relacion con la crisis de autoridad,
la cual es en sintesis expresion de la negligencia de los
funcionarios publicos al ejercer sus cargos, es la aplicacién
incorrecta o la no aplicacién de la ley para sancionar delitos
cometidos por integrantes de la misma sociedad, generan-
do el crecimiento de la delincuencia. Porque si no se castiga
el delito, se propician las condiciones para que se repita e
incremente la posibilidad de que ocurra nuevamente, bajo
la premisa de que no sera sancionado. Es la conviccién de la
falta de castigo a los delincuentes, lo que permite que quien
participa en una accion violatoria de la ley justifique su
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accionar, es asi que los linchamientos encuentran en la im-
punidad de los delincuentes la justificacion de sus acciones.

La violencia comun, lo mismo que la violencia que ejer-
cen grupos mas o menos organizados, es expresion de la
crisis de autoridad y/o del Estado que se vive en México y
cuya tendencia principal la encontramos en el crecimiento
sin limite de la delincuencia (individual y organizada), pero
son las ejecuciones y los linchamientos en donde podemos
tener un referente mas acabado del grado de erosién de
las instituciones y de los niveles de corrupcion de las per-
sonas que tienen como funciéon hacer respetar la ley y el
orden social y politico. Los linchamientos y las ejecuciones
se pueden analizar como expresiéon de la violencia social
localizada, en donde grupos de colonos, miembros de una
comunidad o grupos de delincuentes organizados ejercen
la violencia frente a situaciones o condiciones que ponen
en riesgo los principios de convivencia pacifica. Reflexio-
nar sobre la violencia implica necesariamente pensar el
problema de la crisis de autoridad, debido a que ambos
se encuentran unidos por un elemento comdun, a saber: la
accion colectiva que sehala que los limites sociales han sido
rotos y que es necesario restituir o cambiar la autoridad
o sus fundamentos (leyes e instituciones), o bien ambos
al mismo tiempo.

La crisis de autoridad expresa la causa mas profunda
de la violencia social, es asi que lo que se pretende es dar
una explicacion a los linchamientos, destacando el vacio que
tanto autoridades legales como tradicionales han generado
y que la violencia ocupa de diferentes formas. La crisis de
autoridad es acompafiada de un sentimiento de indignacion
compartido por individuos y grupos de colonos o pobla-
dores de comunidades que ante la falta de respuesta de las
autoridades o bien la ausencia de seguridad estalla ante el
menor pretexto y se expresa como violencia incontenible.

Lo anterior nos permite afirmar que los linchamientos
constituyen agresiones que aparecen como castigo hacia
individuos a quienes se les imputa, sin un debido proceso,
la comision de delitos (o su tentativa), como el robo, el
abuso (sobre todo, por parte de miembros de los cuerpos
de seguridad preventivos, ministeriales, judiciales o milita-
res), la violacién y el secuestro. Estas son las transgresiones
que han motivado el mayor nimero de linchamientos en
el México contemporaneo; sin embargo, estos hechos de
violencia, que reaccionan a otros actos de violencia previos,
acusan causas mas profundas que es necesario indagar para
poder explicarlos. Esto es, el descontento va mas alla del
hecho inmediato, lo que hace preciso indagar su origen.
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Asi pues, compartimos con Carlos Vilas que “el clima
de inseguridad generalizado y la conviccién respecto de la
inoperancia o la complicidad de las instituciones publicas
define el trasfondo social de los linchamientos” (Vilas, 2003:
I31). Inseguridad, desconfianza y enojo se viven a titulo
personal, pero de forma colectiva, entre los miembros de
la sociedad, y en momentos coyunturales llegan a coincidir
y a expresarse como indignacion compartida para marcar
el limite tanto a individuos o grupos que han hecho del
delito una forma de vida, como a la autoridad que tolera,
permite o bien comparte con la delincuencia parte del botin.
La violencia de los linchamientos es, pues, expresion de la
indignacion moral de colectivos que han decidido poner por
si mismos un coto a la misma violencia, a la delincuencia y
a los abusos de la misma autoridad.

Contrariamente a lo que suele creerse, los lincha-
mientos que se han presentado recientemente en nuestro
pais no se dan exclusiva ni preponderantemente en el
medio rural, sino que se han presentado de forma muy
importante en zonas netamente urbanas y con actores
también urbanos. Esa idea erronea suele estar asociada a
la conviccion —también juzgada por nosotros como equi-
vocada, a la luz de los hallazgos empiricos alcanzados en
la investigacion— de que la practica actual del linchamiento
responde a practicas tradicionales —los asi llamados “usos
y costumbres”— presentes en aquel ambito.

Mas del 80% de los linchamientos ocurridos en México
tienen como escenario zonas urbanas y semiurbanas, siendo
los municipios conurbados a la Ciudad de México, la ciudad
de Puebla y la ciudad de Oaxaca los de mayor nimero de
linchamientos en los Gltimos cinco afos. Los datos que al
respecto hemos contabilizado son: en el Estado de Méxi-
co: Ecatepec, 45; Chalco, 19; Texcoco, 17; Naucalpan, 17;
Toluca, 17; Ciudad Netzahualcoyotl, |3; Chimalhuacan, 12;
Iztapaluca, 10. En el estado de Puebla: Ciudad de Puebla, 29;
San Martin Texmelucan, 15y Tehuacan, 31. En el estado de
Oaxaca: Ciudad de Oaxaca, 14. En la Ciudad de México: la
delegacion politica de Milpa Alta, 18; Iztapalapa, |3; Tlalpan,
12; Cuauhtémoc, 12, y Gustavo A. Madero, |0.

Mas del 40% de los linchamientos ocurridos en México
en los dltimos 30 anos se concentran en |7 municipios y/o
alcaldias de la Ciudad de México. Como entidades fede-
rativas, el Estado de México, Puebla, la Ciudad de México
y Oaxaca concentran el 67% de los linchamientos de los
ultimos 30 anos; mientras que Morelos, Chiapas, Tabasco,
Veracruz, Hidalgo y Tlaxcala concentran el 19.8%. Es en
10 entidades de la zona centro y sur del pais (véase mapa)



donde se concentran el 86.3% del total de los linchamien-
tos, mientras que las restantes 22 entidades concentran el
13.7% del total (véase cuadro).

Si consideramos el nimero de linchamientos por dé-
cada, de enero de 1988 a diciembre de 1997 ocurrieron
78 linchamientos; mientras que entre enero de 1998 y
diciembre de 2007 fueron 104, y en la década de enero de
2008 a diciembre de 2017 la cifra se elevod hasta 731,
de los cuales 616 se concentran de enero de 2013 a
diciembre del 2017. Es ilustrativo del crecimiento de la
inseguridad, la impunidad y la violencia social que prevalece
en el México contemporaneo.

La menor recurrencia a los linchamientos en el norte
del pais, region con entidades con muy alta presencia de la
delincuencia organizada, es probable que se deba a que los
delitos de alto impacto no afectan de manera preponderan-
te a la gente comUn que coincide masivamente en espacios
publicos. También debe considerarse el uso de armas de
alto poder en esa zona para la comision de delitos de alto
impacto, mientras que el linchamiento (mas frecuente en
la zona centro y sur del pais) se relaciona con delitos del
fuero comun (robo, violacién, abuso policiaco, incidentes
viales frecuentes, etc.) que afectan directamente a los ha-
bitantes de las zonas urbanas y semiurbanas cercanas a las
grandes ciudades, en donde un robo menor puede alterar
la economia familiar.

La violencia se justifica cuando se ejerce como forma
de defensa, como razén ultima. La violencia como vengan-
za, entendida como forma de emparejar las cosas, como
medio para reestablecer la convivencia, “Unicamente debe
oponerse la fuerza a la fuerza injusta e ilegal” (Locke, 1982).
A decir de T. Hobbes, el Estado de naturaleza es violencia
cruda, simple, sin adjetivos; mientras que para J. Locke, en
la sociedad civil la violencia es justa o injusta, dependiendo
de las razones, por lo cual es posible que la sociedad se
rebele contra los gobernantes, o bien se defienda ante
cualquier acto en contra de su libertad, su propiedad, su
dignidad o su vida. La falta de un poder comun, de un juez
imparcial o una ley reconocida por la mayoria son causa de
la violencia, asi como la inobservancia de la ley por parte
de un miembro de la sociedad o por una autoridad que
con sus actos agravia a la sociedad. Se puede preguntar
si en México existe ley reconocidad y juez imparcial, si la
autoridad cumple las funciones para las cuales fue investida,
si la sociedad reconoce tal autoridad, o bien si la violencia
es expresion de su crisis.

Hablar de violencia colectiva es hablar del orden social
y politico, es hablar de crisis de autoridad, es considerar

hechos que aparecen como nota roja en los diarios en
su dimension politica, en la que un crimen realizado por
un grupo o una comunidad adquieren significado para el
conjunto de la sociedad y para las autoridades. Cuando la
sociedad lincha pone en tela de juicio a las autoridades,
la justicia, los cuerpos policiacos, el Ministerio Publico.
Cuando la nota roja en forma reiterada da cuenta de
ejecuciones, motines y linchamientos, indirectamente da
cuenta del incremento de la violencia, de la delincuencia, de
la crisis de autoridad, al mismo tiempo que de la incapacidad
para explicar la naturaleza del fenémeno que es el motivo
del presente estudio.

Consideramos que la principal causa de los linchamien-
tos es la crisis de autoridad, expresada por el incremento
de la delincuencia sin castigo o con castigo insuficiente, o
bien, resultado de la corrupcién o negligencia de jueces,
Ministerio Publico e integrantes de los cuerpos policiacos.
Es ésta la causa profunda. Es necesario entender que los
miembros de la sociedad rechazan de manera individual a
policias y ladrones por igual y extinden ese rechazo a los
miembros del gobierno en general, pero es cuando adquie-
re un caracter colectivo y en la practica se convierte en
violencia, que nos referimos a la indignacién moral.

Entendemos por indignacion moral el punto de quiebre
en el que la sociedad o un grupo mas o menos organizado
de ésta expresa mediante la violencia colectiva el rechazo a
diferentes formas de alterar los ritmos de la vida cotidiana;
cuando las ofensas de algiin miembro de la sociedad o algu-
na autoridad estatuida generan el descontento, pero ya no
a nivel individual, sino colectivo. La indiganacion moral se
expresa casi siempre como accién colectiva y la violencia es
el medio por el cual se pretende ejercer el reclamo que los
individuos por si mismos no podrian llevar a cabo. Es una
forma de poner limite a diferentes acciones individuales y
organizadas que ofenden la dignidad, la propiedad y la vida
de las personas de manera constante y a grado tal que
generan condiciones para estallidos violentos.

La vilencia expresa la indignacion moral de grupos de
colonos o miembros de una comunidad que han decidido
poner coto a la violencia de la delincuencia y los abusos
de la misma autoridad. Cuando decimos que la indignacion
ha alcanzado el rango de moral, nos referimos a que: a) la
accion deja de ser individual y se convierte en colectiva; b)
quienes acttan expresan lo que otros piensan, aunque no
lo lleven a la practica, y ) la violencia que se expresa en los
linchamientos es aceptada, es decir, goza de la legitimidad
que la autoridad ha perdido. A decir de Emile Durkheim
(1997), “una regla moral expresa, [...] esencialmente nece-
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sidades sciales”. El buen funcionamiento de la autoridad es
una necesidad social; frente a la ausencia o incompetencia
de ésta, la violencia se convierte en sus sutituto. Una nece-
sidad social, en el México contemporaneo, es la seguridad
en cuanto a los bienes, la vida y la dignidad, asi como el
rechazo a los abusos de la autoridad.

Detras de los linchamientos podemos encontrar un
claro mensaje de que las cosas no estan funcionando como
deberian. La violencia que los caracteriza puede servir
para llamar la atencién publica y dramatizar sus reivindica-
ciones de justicia. Pero el actuar colectivo violento no es
solamente una llamada de atencion; es en si una propuesta
de restitucion del orden, que de no atenderse se puede
transformar en una propuesta de cambio.

Conclusion

Decir que los linchamientos en México son expresion
de la crisis del Estado de Derecho es petender que éste
ha sido rebasado en sus bases normativas y es necesario
modificarlas, al igual que las instituciones que le dan vida.
Pero cabe senalar que hoy dia bastaria con hacer cumplir
puntualmente las leyes y erradicar la corrupcion que
envuelve a los cuerpos policiacos, Ministerio Publico y
jueces para que el Estado recupere parte de la legitimidad
perdida. Una crisis de autoridad puede ser superada con
la modificacion de practicas de algunas de las personas en
las cuales recae la funcion publica y que no cumplen con
ella. Una crisis del Estado de Derecho implica cambiar el
conjunto de su arquitectura institucional y constitucional.

Crisis de autoridad y crisis del Estado de Derecho son
grados diferentes de un mismo fenémeno. En una basta con
restituir los fundamentos de la legitimidad; en la otra es
necesaria una reforma profunda de las bases institucionales
y constitucionales. Pero en ambas la violencia es el simbolo
de la erosion que enfrentan.

Lo que hoy se manifiesta como violencia colectiva pare-
ce ser un amenazador referente del punto de erosién que
se vive en la autoridad administrativa, politica o religiosa,
asi como al interior de la familia, las comunidades, barrios
y colonias de las diferentes entidades de la Republica Mexi-
cana. Asi, parece ser que la violencia es, a fin de cuentas,
ausencia de autoridad y senala los limites que cada grupo
de colonos, miembros de una comunidad o un pueblo estan
dispuestos a tolerar antes de tomar medidas directas y
dramaticas como son los linchamientos. Si bien la violencia
es condenable desde cualquier punto de vista, es necesario
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explicar su origen y manifestaciones. Es necesario destacar
que el crecimiento de la delincuencia tiene en la impunidad
su causa estructural, al igual que los linchamientos.

Es necesario agilizar la procuracién de justicia, hay que
fortalecer rapidamente la cultura de derechos humanos en
el pais, que se conozca la ley, se aplique la cultura de la lega-
lidad y que la procuracion de justicia se haga mas eficiente.
El camino mas corto es el camino que senala que es nece-
sario corregir prepotencia, abuso de autoridad, asi como
negligencia y corrupcion; son los linchamientos expresion
de que es necesario corregir, de que la sociedad lanzé un
ya basta a las autoridades y que toca a éstas corregir el ca-
mino. De lo contrario, tendremos que aceptar que el es-
piritu de Fuenteovejuna se impuso al Estado de Derecho.

Las revueltas, lo mismo que las rebeliones, surgen
cuando un significativo numero de ciudadanos ha llegado
a convencerse de que no funcionan las vias normales para
cambiar o de mejorar su situacién y que, por eso mismo,
sus quejas no seran oidas o no daran lugar a acciones
ulteriores; o bien, por el contrario, de que el gobierno
esta a punto de cambiar y se ha embarcado y persiste en
modos de accion cuya legalidad y constitucionalidad quedan
abiertas a graves dudas.

El malestar individual y la transformacion de éste en
ira colectiva es un proceso largo, silencioso y sirve de
preambulo a la accion colectiva de caracter violento. Des-
de 2002, habia muchas voces que ademas de rechazar los
linchamientos ponian en tela de juicio a las autoridades,
sobre todo a las policiacas y a jueces, aunque el fendmeno
es igualmente responsabilidad de las autoridades politicas.

Lo que no se puede ocultar es que miembros de la
autoridad misma (procuradores y subprocuradores de
justicia), ministros de la alta jerarquia catolica (obispos
de México, Ecatepec, Guadalajara), Ombudsman de los
Derechos Humanos (de la CDNH, CDHDF) y miembros de
organizaciones civiles de defensa de los derechos humanos,
asi como juristas y magistrados coinciden en sefialar que la
mala o nula aplicacion de justicia es una de las principales
causas de los linchamientos y de la violencia social en gene-
ral. También quienes de manera indirecta han participado
en linchamientos sefalan que la desconfianza hacia las auto-
ridades y cuerpos policiacos son dos de las causas que mas
se aluden para explicar la violencia, a lo cual agregariamos:
el robo con violencia, la violacion, el abuso de autoridad
(sobre todo de policias y agentes judiciales) y el secuestro.

En un articulo ya publicado destacamos que magistra-
dos, jueces, juristas, jerarquia catolica, Ombudsman de los



derechos humanos y otros actores politicos y sociales,
coinciden en senalar la nula o mala aplicacion de laley y la
justica —hecho que, desde luego, asocian con la corrupciony
la impunidad— como la causa principal de los linchamientos.
Es importante senalar que no faltan quienes consideran
que el problema se debe mas a la ineficacia de la policia o
a la intervencion tardia de un nimero de elementos de la
policia; es decir, reducen el problema a una cuestién de
numero o de rapidez en la intervencion, sin comprender
que la solucién no es evitar que se lleve a cabo alguno de
los linchamientos, pues el mero hecho de que se intente
indica la gravedad y amplitud del problema real: la crisis de
autoridad como causante de los linchamientos.

Concluimos senalando que las autoridades saben que
estan siendo rebasadas por la sociedad, en un punto que se
considera reservado para los 6rganos encargados de aplicar
la justica; al mismo tiempo, no se acierta a castigar a quienes
participan, pues no existen imputaciones directas; es decir,
el espiritu Fuenteovejuna se impone al Estado de Derecho.
La justicia por mano propia refleja la crisis de autoridad y
senala que la barbarie expresada en los linchamientos tiene
en la no aplicacion de la justica el motivo que mas ofende
a la sociedad.

La impunidad agravia a la sociedad y explica parcialmen-
te la recurrencia a la violencia, corregir el funcionamiento
de la autoridad y la correcta aplicacion de las leyes es una
necesidad y esta en manos del Estado que asi suceda.

El buen funcionamiento del orden politico y social ex-
presa el nivel de legitimidad que las instituciones y quienes
las representan han logrado; asimismo, el respeto a las
costumbres o a las leyes es la medida de la creencia misma
del orden que siempre “aparece referido a la voluntad de
una conciencia colectiva que, al reducir la violencia a razon,
implementa su busqueda de sentido, en el proyecto de un
orden social deseable. Esta voluntad de una conciencia co-
lectiva es la esencia de lo que citamos al hablar de autoridad
politica” (Barbeito, 1972: 71).

La restitucion de la autoridad, la recuperacion de la
credibilidad, la aplicacion recta de la justicia, el cumplimien-
to estricto de la funcion publica son las vias para evitar que
el espiritu de Fuenteovejuna siga recorriendo las diferentes
entidades de la Republica; la autoridad es la principal res-

ponsable del aumento del nimero de linchamientos y de
la violencia social en el pais.
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Entidad federativa Ndmero de Intensidad de fre- Entidad federativa Numero de Intensidad de fre-
casos cuencia de los casos casos cuencia de los casos
relativa al periodo relativa al periodo
Estado de México 262 Muy alta Campeche 6 Muy baja
Puebla 196 Muy alta Aguas Calientes 5 Muy baja
Ciudad de México 107 Muy alta Baja California 4 Muy baja
Oaxaca 67 Alta Tamaulipas 4 Muy baja
Morelos 37 Baja BCS 4 Muy baja
Chiapas 35 Ba]}a Querétaro 3 Muy baja
Tabasco 32 Baja Sinaloa 3 Muy baja
Veracruz 28 Baja Jalisco 2 Muy baja
Hidalgo 25 Baja -
Sonora 2 Muy baja
Tlaxcala 25 Baja -
- - Nuevo Ledn 2 Muy baja
Michoacan 15 Muy baja N 5 Moy b
it -
Guerrero 13 Muy baja ayan wd a{a
Quintana Roo 13 Muy baja Zacatecas ! Muy baja
Chihuahua 10 Muy baja Durango ! Muy baja
Yucatan 9 Muy baja Colima I Muy baja
San Luis Potosi 9 Muy baja Total 938
Ganajuato 8 Muy baja Distribucion por entidad federativa del niimero de casos de linchamiento
- - (consumados y en tentativa) y de la intensidad de frecuencia de los mismos
Coahuila 7 Muy baja en orden descendente (enero de 1988-31 de diciembre de 2017)
Fuente: Elaboracion propia con base en un seguimiento de diferentes
Continda... publicaciones periddicas.

Distribucion geografica de la intensidad de frecuencia de casos de linchamiento
(México, 1988-2017)

L
i-. }":“ S
RH L: 1 s '7'*:- iy
l.\-\ I‘.\ ‘-.;Il‘ -
\ &2 /

\.IU.-' -\‘\ '-I'.-
h.

Intensidad por periodo |
Muy alta _Mas de 80 casos
Alta 61 a 80 casos |
Media 41 a 60 casos |
'Baja 21 a 40 casos |
Muy baja . 1220 casos
Nula 0 casos

Fuente: Elaboracion propia con base en un seguimiento de diferentes publicaciones periddicas.
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La defensa adecuada en el proceso

penal acusatorio

Heéctor Hidalgo*

Introduccion

La adopcion del proceso penal
acusatorio' ha venido a cambiar la

* Estudiante de la Maestria en Juicio Oral
y Proceso Penal Acusatorio en el Instituto
Nacional de Ciencias Penales (INACIPE).

' La caracteristica principal de estos
procesos, a diferencia de los inquisitivos,
descansa en la separacién entre las funciones
de investigacion y persecucion del delito,
y las encargadas de su juzgamiento [Reglas
de Mallorca, 1992, apartado A), Segundo,
numeral 1)]. Al respecto, se ha sehalado que
el principio acusatorio informa aquel proceso
que no puede iniciarse sin el previo ejercicio
de la accién por un sujeto diferente del juez
(Nemo iudex sine actore, Wo kein Kldger, da Kein
Richter). Consecuencia inmediata y buscada
es la imparcialidad de este Gltimo y el que no
quepa condena por hechos distintos de los
acusados ni a persona diferente de aquella que
figura en la acusacion (Armenta, 1998: 219).
No obstante, hay algunos autores que niegan
la existencia de estos dos procesos. De esta
forma, Montero (2006) precisa que aunque
sigue siendo un lugar comdn en la doctrina
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forma en que se procura e imparte
justicia en México. En efecto, este
modelo entrafia la aplicacion de no-
vedosos principios y derechos que
garantizan el debido procesoz. Uno
de los cambios fundamentales de
este andamiaje procesal se traduce
en el derecho que tiene toda persona

sostener que tedricamente existen dos sistemas
por los que puede configurarse el proceso
penal, uno acusatorio y otro inquisitivo, es
necesario reafirmar una y otra vez que ello
es radicalmente falso, pues no existen dos
sistemas por los que pueda configurarse el
proceso, uno inquisitivo y otro acusatorio,
sino dos sistemas de actuacion del derecho
penal por los tribunales, de los cuales uno es
extraprocesal, es decir, en el que no se utiliza
el medio que es el proceso, y otro es procesal,
esto es, en el que el Unico medio para aplicar ese
derecho es el proceso (209). Para un estudio
comparado sobre los procesos acusatorio e
inquisitivo véase Langer (2015).

2 Sobre el debido proceso, sistemas y
reforma del proceso penal se puede ver
Armenta (2015).

No hay duda de que la introduccién del proceso penal acusatorio ha significado un
cambio transversal en el sistema de justicia penal mexicano. Uno de los aspectos fundamen-
tales de este nuevo andamiaje procesal lo constituye el derecho que tiene toda persona
indiciada a contar con una defensa adecuada. En este contexto, es de vital importancia
establecer los alcances de este derecho fundamental, lo anterior para tratar de entender
en qué casos se puede vulnerar esta prerrogativa.

indiciada a contar con una defensa
adecuada, el cual se incluyo en el
propio texto constitucional®. De esta
manera, podemos decir que el dere-
cho ala asistencia legal se erige como
uno de los pilares del proceso penal
acusatorio”.

Ahora bien, como se vera a conti-
nuacion, este derecho ha ido evolucio-
nando a través de las interpretaciones
de los 6rganos jurisdiccionaless. Enun
primer momento podemos encontrar

3 El derecho a la defensa adecuada se
encuentra establecido en el articulo 20,
apartado B, fraccion VI, de la Constitucion
Politica de los Estados Unidos Mexicanos.

* Para un estudio del derecho a la defensa
en el proceso penal acusatorio se puede ver
Suarez (1999).

5 En efecto, como la doctrina ha senalado,
“[IJos andlisis en cuanto a este derecho [a la
defensa] han ido evolucionando a través de
la historia, abriendo cada vez mas el abanico
de oportunidades que representa” (Estrada,
2016: 179).
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que la defensa adecuada se garantizaba cuando era prestada
por un abogado o licenciado en derecho. Posteriormente,
se ha ido entendiendo que no es suficiente que la asistencia
sea proporcionada por un profesional del derecho, sino
que ésta debe ser eficaz; es decir, que debe prestarse de
manera real y no aparente.

En este contexto, el presente trabajo pretende estable-
cer los alcances que los distintos 6rganos jurisdiccionales
le han dado al derecho a una defensa adecuada, sobre todo
en el aspecto relativo a la eficacia, lo anterior para tratar
de aclarar en qué casos se puede entender vulnerada esta
prerrogativa. La importancia del estudio descansa en que,
en México, el derecho a una defensa adecuada ha tenido
poco desarrollo; de ahi la trascendencia de establecer
ciertas directrices que disipen las dudas que ha generado
la aplicacion de este derecho fundamental.

De esta manera, el presente articulo comenzara con
el andlisis de los precedentes que ha emitido la Suprema
Corte de Justicia de la Nacién. Posteriormente, estudiare-
mos los fallos de la Corte Suprema de Estados Unidos; este
apartado sera de gran trascendencia, ya que este tribunal ha
desarrollado una doctrina mas avanzada sobre el derecho
a una defensa adecuada. Adicionalmente, estudiaremos las
resoluciones que ha dictado el Comité de Derechos Hu-
manos. Poco se conoce sobre la jurisprudencia emitida por
este organo de las Naciones Unidas; de ahi la importancia
de poner sobre la mesa lo que ha dicho sobre el derecho a
la asistencia legal. Finalmente, examinaremos lo que ha es-
tablecido la Corte Interamericana de Derechos Humanos.

La defensa adecuada y la Suprema Corte
de Justicia de la Nacion

La Suprema Corte ha emitido algunos criterios en cuanto
a la defensa adecuada. Sin embargo, la mayoria de estos
pronunciamientos se dieron en el marco del proceso penal
mixto®. No obstante, sirven para arrojar un poco de luz

¢ Consideramos que es un error llamar proceso inquisitivo al proceso
que imperaba con anterioridad a la reforma constitucional de 2008, lo
anterior en virtud de que este proceso contenia aspectos de los dos
modelos (inquisitivo y acusatorio). Por tanto, lo correcto es referirnos
a él como proceso mixto, tal como sucedié con el proceso contenido en
el Cédigo de Instruccion Criminal napolednico (1808). Al respecto, como
acontecio en Francia, el proceso penal, desgastado por la tortura y por la
prueba tasada, abrevo de los principios del proceso acusatorio inglés; de
ahi que los franceses llamaron a este nuevo proceso hibrido, proceso penal
“mixto”, ya que no era ni inquisitivo ni acusatorio (Spencer, 2002: 9-11).

||06 e Conflictos sociales

sobre los alcances de la asistencia legal, maxime cuando los
precedentes se emitieron tomando en cuenta el derecho
internacional de los derechos humanos.

Pues bien, en un primer momento, el tribunal ha te-
nido claro que la defensa adecuada se manifiesta en dos
vertientes: una formal y una material. Asi lo ha establecido
al analizar los tratados internacionales:

Por el contrario, como se infiere de los criterios in-
terpretativos de la Corte Interamericana y del Comité
de Derechos Humanos, la defensa que el Estado debe
garantizar conforme al articulo I.I, en relacion con el
articulo 8 de la Convencion Americana, y 2.1, en relacion
con el articulo 14 del Pacto Internacional, debe ser lo mas
adecuada y efectiva posible, lo cual, implica un elemento
formal, que es que el defensor acredite ser perito en
derecho; y uno material, consistente en que, ademas de
dicha acreditacion, el defensor debe actuar de manera
diligente con el fin de proteger las garantias procesales del
acusado y evitar asi que sus derechos se vean lesionados
(ADR 207/2012: 24).

Este reconocimiento a la defensa adecuada en su vertiente
material es un gran avance, ya que la propia Suprema Corte
establece que no basta que la asistencia legal sea proporcio-
nada por un perito en derecho, sino que ésta debe prestarse
de manera eficaz. Aunque es un parametro bastante general,
sirve para dar paso a criterios mas especificos.

Por otro lado, hay que tener en cuenta que el tribunal
considera que la defensa adecuada es un derecho de gran
trascendencia en el proceso penal. Aunque ha precisado
que el papel de los juzgadores “se limita a asegurar que
las condiciones que posibilitan la defensa adecuada sean
satisfechas durante el proceso” (ADR 207/2012: 28). En
este sentido, ha abundado senalando que:

si bien el juzgador se encuentra constrefido a velar por
el respeto a las condiciones que permitan la defensa ade-
cuada, no cuenta con facultades para calificar el grado de
diligencia con que se conduce un defensor al momento
de realizar su labor, pues revisar la forma en que los
defensores efectivamente logran su cometido, excede de
las facultades conferidas para vigilar que en el proceso se
garantice una defensa adecuada.

[.]

Por todo lo anterior, debe sefalarse que, tampoco

puede imponerse al juzgador la evaluacién de los métodos



que los defensores emplean para lograr su cometido de
representacion, toda vez que escapa a la funcion juris-
diccional el examen sobre si el defensor efectivamente
llevara a cabo la estrategia mas afin a los intereses de los
inculpados (ADR 207/2012: 28-29).

Esta deferencia a las actuaciones de la defensa no es ilimi-
tada, ya que el propio érgano jurisdiccional ha establecido
que la asistencia legal debe prestarse de manera eficaz,
observando una serie de formalidades. En este sentido, la
Suprema Corte ha sostenido que:

37. Como ya se destaco, de conformidad con el para-
metro de regularidad constitucional, en efecto, la simple
designacion de un abogado de oficio no colma el dere-
cho de defensa adecuada, sino que dicha defensa debe
contemplar y respetar un conjunto de procedimientos
relacionados directamente con la misma (ADR 3844/201 3:
parr. 37).

Estos primeros precedentes son bastante vagos, y no dan
una idea clara de los casos en que se puede entender vul-
nerado el derecho a una defensa adecuada. El tribunal se
limita a poner de relieve la importancia de la asistencia legal.
Ademas de que muestra gran deferencia a las actuaciones de
la defensa, aspecto que, como se vera, pudo haber tomado
de la Corte Suprema de Estados Unidos.

Ahora bien, la Suprema Corte mexicana, en el proyecto
que resolvia el amparo directo en revision 4516/2017, habia
analizado el derecho a una defensa adecuada en el marco
del proceso penal acusatorio. Este era el primer asunto, o
uno de los primeros, en que se analizaba la asistencia legal
a la luz de los nuevos principios y derechos. No obstante,
el proyecto no fue aprobado. A pesar de esto, resaltaremos
lo que se dijo en el mismo, ya que es uno de los pocos
casos, si no el unico, en que se ha examinado de manera
directa el derecho a una defensa adecuada en el nuevo
andamiaje procesal.

De este proyecto se puede destacar que la Suprema
Corte vuelve a reiterar la doctrina relativa a que la defensa
adecuada se escinde en un aspecto formal y en uno material.
De esta manera, senal6 que:

I'10. En principio, esta Primera Sala coincide con el tri-
bunal colegiado cuando senala que el derecho de defensa
adecuada, no solo tiene una vertiente formal —que el abo-

gado sea licenciado en derecho— sino también material,
consistente en el derecho de las personas imputadas a
que el defensor —de oficio o particular—actue en su favor,
defienda sus intereses, proteja sus garantias procesales,
esté presente en las diligencias en que sea necesaria la
presencia del imputado, asi como en aquéllas en las que
de no estar presente, se cuestionarian o pondrian gra-
vemente en duda la certeza juridica y el debido proceso
(ADR 4516/2017: parr. 110).

La importancia de este asunto se condensa en el siguiente
parrafo, ya que en él se precisan hipotesis especificas en
las que se podria considerar vulnerado el derecho a una
defensa adecuada en su vertiente material. De este modo,
el tribunal precisa que:

113. Existe incapacidad técnica del defensor de la persona
imputada —de acuerdo con lo senalado en la presente
ejecutoria— cuando mediante signos o datos inequivoca-
mente objetivos se desprenda una deficiencia relevante
o falta de capacidad técnica en el manejo de las técnicas
de litigacion inherentes a la etapa procesal de que se
trate. Esto es, que resulte evidente que el defensor no
esta capacitado para el manejo del sistema penal acusa-
torio. Particularmente, se entendera esta incapacidad
cuando se advierta la imposibilidad de manejar técnicas
de litigacion relativas a la incorporacion a juicio de
documentos, objetos y otros elementos de conviccion;
en el desahogo de los medios de prueba, por no poder
realizar el interrogatorio y contrainterrogatorio, asf
como cuando se advierta incapacidad o desconocimiento
para formular alegatos de apertura o de clausura, o bien,
cuando no se interpongan los recursos procedentes en
contra de las resoluciones que afecten los derechos del
imputado, sin causa justificada. Asi, se estima inicialmente
adecuado que el tribunal colegiado avalara la decision
del tribunal de juicio oral, respecto a la vulneracion del
derecho de defensa adecuada en su vertiente material
(ADR 4516/2017: parr. 113).

Como se puede apreciar de los precedentes citados, la ju-
risprudencia de la Suprema Corte es sumamente incipiente.
No obstante, existen ciertos rasgos generales que podrian
ir dando forma a un cuerpo jurisprudencial necesario para
establecer los alcances del derecho fundamental a una de-
fensa adecuada. Ademas, el tribunal tiene que apelar a lo
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que senala el propio Codigo Nacional de Procedimientos
Penales. Esta legislacion, en el articulo | 177, establece un
exhaustivo catdlogo de obligaciones a cargo del defensor,
mismas que podrian ser tomadas en cuenta para deter-
minar en qué casos se vulnera el derecho a la asistencia
legal, obligaciones que van desde entrevistar al indiciado
para conocer su version de los hechos hasta promover el
juicio de amparo.

En suma, como lo ha senalado la doctrina, cuando un
defensor asume la representacién de una persona, adquiere
diversas obligaciones; en otras palabras, no es suficiente
protestar el cargo, sino que hay que fungir realmente como
defensor (Castro, 201 1: 158). Lo anterior es de gran tras-
cendencia, ya que una defensa aparente trae como resultado
una defensa nula, no importando que se haya cumplido
formalmente con la asistencia legal.

7 Articulo 117. Obligaciones del Defensor. Son obligaciones del
Defensor: |. Entrevistar al imputado para conocer directamente su
version de los hechos que motivan la investigacion, a fin de ofrecer los
datos y medios de prueba pertinentes que sean necesarios para llevar a
cabo una adecuada defensa; Il. Asesorar al imputado sobre la naturaleza
y las consecuencias juridicas de los hechos punibles que se le atribuyen;
lll. Comparecer y asistir juridicamente al imputado en el momento en
que rinda su declaracion, asi como en cualquier diligencia o audiencia que
establezca la ley; IV. Analizar las constancias que obren en la carpeta de
investigacion, a fin de contar con mayores elementos para la defensa; V.
Comunicarse directa y personalmente con el imputado, cuando lo estime
conveniente, siempre y cuando esto no altere el desarrollo normal de las
audiencias; VI. Recabar y ofrecer los medios de prueba necesarios para la
defensa; VII. Presentar los argumentos y datos de prueba que desvirtien
la existencia del hecho que la ley sefala como delito, o aquellos que
permitan hacer valer la procedencia de alguna causal de inimputabilidad,
sobreseimiento o excluyente de responsabilidad a favor del imputado y
la prescripcion de la accion penal o cualquier otra causal legal que sea en
beneficio del imputado; VIII. Solicitar el no ejercicio de la accion penal; IX.
Ofrecer los datos o medios de prueba en la audiencia correspondientes
y promover la exclusion de los ofrecidos por el Ministerio Publico o la
victima u ofendido cuando no se ajusten a la ley; X. Promover a favor
del imputado la aplicaciéon de mecanismos alternativos de solucion de
controversias o formas anticipadas de terminacién del proceso penal, de
conformidad con las disposiciones aplicables; XI. Participar en la audiencia
de juicio, en la que podra exponer sus alegatos de apertura, desahogar
las pruebas ofrecidas, controvertir las de los otros intervinientes,
hacer las objeciones que procedan y formular sus alegatos finales; XIlI.
Mantener informado al imputado sobre el desarrollo y seguimiento del
procedimiento o juicio; XlII. En los casos en que proceda, formular
solicitudes de procedimientos especiales; XIV. Guardar el secreto
profesional en el desempefio de sus funciones; XV. Interponer los recursos
e incidentes en términos de este Codigo y de la legislacion aplicable y, en
su caso, promover el juicio de Amparo; XVI. Informar a los imputados
y a sus familiares la situacion juridica en que se encuentre su defensa, y
XVII. Las demas que senalen las leyes (Codigo Nacional de Procedimientos
Penales, 2014, art. 117).
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La defensa adecuada y la Corte Suprema
de Estados Unidos

No hay duda de que la Corte Suprema norteamericana
tiene una jurisprudencia mas avanzada en cuanto al derecho
a una defensa adecuada®. Esta doctrina se concentra en un
precedente emblematico al que le han seguido otros en
que se han abordado problematicas concretas que ayudan
a entender en qué casos se vulnera el derecho a la asis-
tencia Iegal9.

Pues bien, el primer fallo se dio en el caso Strickland vs.
Washington (1984). En este importante asunto se analizé
una problematica singular: David Washington se declaré
culpable de asesinato ante una corte del estado de Florida.
Al momento de graduar la sentencia, su abogado no ofrecio
determinados testigos ni una evaluacion psiquiatrica que
podrian haber ayudado a Washington. Con posterioridad,
éste fue sentenciado a muerte, no encontrando circuns-
tancias que pudieran disminuir la pena. Washington alegd
ante los distintos organos jurisdiccionales que se habia
violado su derecho a una defensa adecuada, consagrado
en la Sexta Enmienda. Pues bien, la Corte resolvié que la
actuacion del defensor no habia sido deficiente, agregando
que, aunque asi lo hubiera sido, el perjuicio no habia sido de
tal magnitud como para modificar la pena de Washington.

Mas alla del caso concreto, lo importante son los
principios que la Corte establecio6. En efecto, del fallo se
desprenden dos requisitos para considerar que se ha vio-
lado el derecho a una defensa adecuada. Estos principios
se condensan en el siguiente parrafo:

La afirmacién de un acusado convicto de que la asistencia
del abogado fue tan defectuosa como para requerir la
revocacion de una condena o sentencia de muerte tiene
dos componentes. Primero, el acusado debe demostrar
que el desempeiio del abogado fue deficiente. Esto
requiere acreditar que el abogado cometié errores tan
graves que la asistencia no estaba funcionando como la
“asistencia” garantizada al acusado por la Sexta Enmien-

da. En segundo lugar, el acusado debe demostrar que la

8 Este derecho a la defensa se encuentra establecido en la Sexta
Enmienda a la Constitucion de los Estados Unidos.

? Hay que reiterar que el énfasis de este trabajo es el estudio del
derecho a la defensa adecuada en su vertiente material, por lo que nos
concentraremos en los casos en que se ha analizado este derecho en
dicho aspecto. No obstante, podemos decir que, con anterioridad, la
Corte resolvié que la Sexta Enmienda garantiza el derecho a una defensa
adecuada en su vertiente formal (Gideon vs. Wainwright, 1963).



actuacion deficiente perjudicé a la defensa. Esto requiere
demostrar que los errores del abogado fueron tan gra-
ves que privaron al acusado de un juicio justo, un juicio
cuyo resultado es confiable. A menos que un acusado
demuestre ambas cosas, no se puede decir que la condena
o la sentencia de muerte resultaron de un colapso en el
proceso adversarial que hace que el resultado no sea
confiable (Strickland vs. Washington, 1984: 687).

Ademas de estos dos presupuestos, la Corte establecio
otros dos subrequisitos: el primero se refiere a que cuando
el acusado afirme que la defensa fue inadecuada, éste debe
demostrar que la representacion del abogado cayo por de-
bajo de un “objetivo estandar de razonabilidad” (Strickland
vs. Washington, 1984: 687-688). Asimismo, el acusado debe
acreditar que existe una “razonable probabilidad” de que,
sin los errores del abogado, el resultado del proceso habria
sido diferente (Strickland vs. Washington, 1984: 694)'°.

Otro gran precedente para entender en qué casos se
puede entender vulnerado el derecho a una defensa adecua-
da es Padilla vs. Kentucky (20I0)I ' José Padilla, originario
de Honduras, y viviendo en Estados Unidos por mas de
40 anos, se declaré culpable de transportar marihuana, lo
anterior ya que su abogado le habia dicho que admitir su
responsabilidad no afectaria su estatus migratorio. Sin em-
bargo, dicha asistencia fue incorrecta, ya que la deportacion
era practicamente automatica al declararse cquabIe'Z. La
Corte determiné que el abogado debia informar al acusado
si su declaracion como culpable traeria consigo un riesgo
de deportacion. El tribunal establecié que se habia viola-
do el derecho a la defensa adecuada de Padilla debido a
que el abogado podria haber determinado con facilidad si
el acusado podria ser deportado.

Este par de precedentes han sentado las bases para
determinar los alcances del derecho a una defensa adecuada
y en qué casos se puede entender como vulnerado, sobre

10 Aunque hay que sefalar que hay ciertas hipotesis en que las cortes
norteamericanas han establecido que se presume una vulneracion al
derecho a una defensa adecuada. Por ejemplo, cuando el acusado no tuvo
a un abogado que lo asistiera, cuando el abogado estaba impedido para
ejercer, o cuando el abogado tenia un conflicto de intereses (Kirchmeier,
1996: 427).

"' No obstante, hay doctrina que asevera que este caso tendra un
impacto practico muy modesto (Brown, 201 1).

12 importante sefalar que, por regla general, como lo ha sefalado
la doctrina, los defensores no estian obligados a explicar a los acusados
las consecuencias colaterales de la pena. Lo anterior podria traer como
consecuencia la aplicacién de algo asi como penas o “sentencias secretas”
(Chin y Holmes, 2002: 699-700).

todo el caso Strickland vs. Washington. Ademas, hay que
poner énfasis en que este Ultimo ha tenido una resonancia
importante, sin pasar por alto que Padilla también ha sido
trascendental para determinar los contornos del derecho
a la asistencia legal en etapas previas al juicio y en asuntos
migratorios.

Pues bien, hablando de Padilla, tuvo impacto en dos
casos emblematicos. En Missouri vs. Frye (2012), en el
cual Galin Edward Frye fue acusado de manejar cuando su
licencia habia sido revocada, la Corte determiné que no
habia existido una defensa adecuada debido a que el abo-
gado de Frye no le habia comunicado dos propuestas por
parte de la fiscalia, las cuales, de aceptarse, podrian haberle
beneficiado. En otro asunto, Lafler vs. Cooper (2012), la
Corte resolvié que habia existido una violacion a la defensa
adecuada, ya que el abogado de Anthony Cooper, acusado
de disparar a una mujer, habia asesorado incorrectamente
al sefalarle que no podia ser sentenciado por tentativa de
asesinato debido a que los disparos en contra de la victima
habian sido realizados por debajo de la cintura.

Por su parte, Strickland ha tenido un fuerte impacto en
los casos que resuelven las demas cortes de Estados Unidos.
Por ejemplo, aplicando los estandares de este precedente,
la Corte Suprema de California ha confirmado sentencias
incluso cuando el abogado padecia alcoholismo y, por tanto,
habia estado alcoholizado durante el juicio (People vs. Ga-
rrison, 1989); o el caso Muniz vs. Smith (201 1), en el que la
Corte de Apelaciones para el Sexto Circuito confirmé una
sentencia no importando que el abogado se habia quedado
dormido mientras contrainterrogaban al acusado'’.

De lo anterior podemos sacar ciertas conclusiones.
En efecto, de Strickland y Padilla, sobre todo del primero,
se desprenden diversos requisitos que se deben colmar
para demostrar que ha habido una defensa inadecuada, los
mismos, como hemos visto, arrojan la carga de la prueba
al acusado. Ademas, se puede advertir la gran deferencia
que muestra la Corte Suprema y los demas érganos juris-
diccionales al trabajo de la defensa. Parece que, por regla
general, se presume que la asistencia legal ha actuado de
manera adecuada, y sélo por excepcion, y demostrandolo
de manera patente, se entendera que se ha violado este
derecho fundamental.

'* Para otros casos limite puede verse el fascinante trabajo de
Kirchmeier (1996). Por ejemplo, este autor trae a colacion un asunto en
el que el abogado consumié cocaina durante los recesos de un juicio
en que estaba en juego la vida de una persona, la cual, al final, fue ejecutada;
u otro caso en el que el abogado se quedé dormido durante gran parte
del juicio, ya que le parecia “aburrido” (Kirchmeier, 1996: 426).
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La defensa adecuada y el Comité
de Derechos Humanos

El Comité de Derechos Humanos ha emitido pocos crite-
rios en relacion con la defensa adecuada en su vertiente
material'*. No obstante la poca jurisprudencia, se puede
decir que este 6rgano también considera que la asistencia
legal debe prestarse de manera eficaz. Al respecto, al emitir
la Observacion General ndim. 32, la cual analiza el articulo
I 4 del Pacto Internacional de Derechos Civiles y Politicos,
el Comité senald que:

38. En tercer lugar, el apartado d) del parrafo 3 del ar-
ticulo 14 garantiza el derecho de los acusados a que se
les nombre un defensor de oficio siempre que el interés
de la justicia lo exija, y gratuitamente si carecen de me-
dios suficientes para pagarlo. La gravedad del delito es
importante al decidir si ha de nombrarse un abogado en
“el interés de la justicia”, asi como cuando existe alguna
probabilidad objetiva de éxito en la fase de apelacion. En
los casos sancionables con la pena capital, es axiomatico
que los acusados deben ser asistidos efectivamente por
un abogado en todas las etapas del proceso. Los aboga-
dos nombrados por las autoridades competentes sobre
la base de esta disposicion deberan representar efecti-
vamente a los acusados. A diferencia de lo que ocurre
con los abogados contratados a titulo privado, los casos
flagrantes de mala conducta o incompetencia, como el
retiro de una apelacion sin consulta en un caso de pena
de muerte, o la ausencia durante el interrogatorio de un
testigo en esos casos, pueden entrafar la responsabilidad
del Estado por violacion del apartado d) del parrafo 3 del
articulo 14, siempre que haya sido evidente para el juez
que el comportamiento del letrado era incompatible con
los intereses de la justicia. También se viola esta disposi-
cion si el tribunal u otra autoridad competente impiden
que los abogados nombrados cumplan debidamente sus
funciones (Observacion General nam. 32, 2007: parr.
38) (citas omitidas).

De esta observacion, que recopila los dictimenes mas
importantes que ha emitido el Comité sobre el articulo 14
del Pacto, resalta la porcion que senala que “[lJos abogados
nombrados por las autoridades competentes sobre la base

'* El derecho a la defensa se encuentra establecido en el articulo
14, parrafo 3, apartado d), del Pacto Internacional de Derechos Civiles
y Politicos.
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de esta disposicion deberan representar efectivamente a los
acusados”. Asimismo, invocd un precedente que entrana
una vulneracion directa al derecho a una defensa adecuada
en su vertiente material. En este sentido, se refirio al caso
Kelly vs. Jamaica (1991). En este asunto se establecié que
la defensa, una vez asignada, debe prestar una efectiva
representacion, y que lo anterior incluye que el abogado
consulte al acusado antes de retirar una apelacién en un
caso de pena de muerte.

Por otro lado, en el mismo marco de las Naciones
Unidas, se pueden invocar los Principios Basicos sobre la
Funciédn de los Abogados. Estas normas de soft law pueden
servir como parametro para establecer los alcances del
derecho a una defensa adecuada y cuando éste es vulne-
rado. Al respecto, este documento senala, en una de sus
partes, que:

6. Todas esas personas, cuando no dispongan de abogado,
tendran derecho, siempre que el interés de la justicia asi
lo demande, a que se les asignen abogados con la expe-
riencia y competencia que requiera el tipo de delito de
que se trate a fin de que les presten asistencia juridica
eficaz y gratuita, si carecen de medios suficientes para
pagar sus servicios (Principios Basicos sobre la Funcion
de los Abogados, 1990: parr. 6).

Si bien el Comité cuenta con algunos lineamientos en
cuanto a la defensa adecuada, los mismos son insuficientes
para trazar una jurisprudencia que pudiera ir marcando
el alcance del derecho a la asistencia legal, sobre todo en
su vertiente material. No obstante, sirven para arrojar un
poco de luz en cuanto a la idea, de gran consenso, relativa
a que la defensa debe ser real y no aparente.

La defensa adecuada y la Corte
Interamericana de Derechos Humanos

La Corte Interamericana también se ha pronunciado so-
bre el derecho a una defensa adecuada'®. Al respecto, ha
precisado, como todos los o6rganos jurisdiccionales que
hemos invocado, que la defensa debe ser eficaz y no solo
aparente. De esta forma, ha senalado que:

'® Este derecho se encuentra consagrado en el articulo 8, parrafo 2,
apartados d) y e) de la Convencién Americana sobre Derechos Humanos.



I155. En especial, la Corte resalta que la defensa sumi-
nistrada por el Estado debe ser efectiva, para lo cual el
Estado debe adoptar todas las medidas adecuadas. [...]
Sin embargo, el nombrar un defensor de oficio con el
solo objeto de cumplir con una formalidad procesal,
equivaldria a no contar con defensa técnica, por lo que
es imperante que dicho defensor acte de manera dili-
gente con el fin de proteger las garantias procesales del
acusado y evite asi que sus derechos se vean lesionados
(Cabrera Garcia y Montiel Flores vs. México, 2010: parr.
I55) (citas omitidas).

Posteriormente, la Corte, a diferencia de las categorias
que utiliza la Suprema Corte mexicana, divide la defensa
adecuada en técnica, que es cuando se presta por un pe-
rito en derecho, y material, que se presenta a través de
los distintos actos defensivos que lleva a cabo el propio
acusado'®. Asi, ha precisado que:

El derecho a la defensa se proyecta en dos facetas dentro
del proceso penal: por un lado, a través de los propios
actos del inculpado, siendo su exponente central la posi-
bilidad de rendir una declaracion libre sobre los hechos
que se le atribuyen y, por el otro, por medio de la defensa
técnica, ejercida por un profesional del Derecho, quien
cumple la funcion de asesorar al investigado sobre sus
deberes y derechos y ejecuta, inter alia, un control critico
y de legalidad en la produccion de pruebas. La Convencion
Americana rodea de garantias especificas el ejercicio
tanto del derecho de defensa material, por ejemplo a
través del derecho a no ser obligado a declarar contra si
mismo (articulo 8.2. g) o las condiciones bajo las cuales
una confesion pudiera ser valida (articulo 8.3), como de
la defensa técnica, en los términos que se desarrollaran
a continuacion (Ruano Torres y otros vs. El Salvador,
2015: parr. 153) (citas omitidas).

Como sucede con los 6rganos jurisdiccionales que hemos
mencionado en este trabajo, la Corte también muestra
gran deferencia a los actos de la defensa, al grado de que ya
podriamos estar hablando de la existencia de un “principio

'® La doctrina también ha adoptado estas categorias al sefalar lo
siguiente: el derecho de defensa no se circunscribe a la llamada defensa
técnica, es decir, la ejercida por un profesional del derecho, pues como
segundo elemento no menos importante se encuentra la defensa material,
en virtud de la cual el incriminado esta facultado para solicitar pruebas,
impugnar decisiones, presentar memoriales, intervenir de viva voz en la
audiencia publica, examinar el expediente, etc. (Barreto, 2004: 24).

de deferencia”. De esta manera, ha precisado que si se
alega que ha habido una vulneracion al derecho de defensa,
la Corte debera analizar si existi6 no cualquier negligencia,
sino una “inexcusable”, a menos que las acciones u omisio-
nes sean de tal gravedad que constituyan violaciones por
si mismas. Al respecto, establecio que:

164. En atencidn a lo anterior, la Corte considera que,
para analizar si ha ocurrido una posible vulneracién
del derecho a la defensa por parte del Estado, tendra
que evaluar si la accién u omisién del defensor publico
constituyo una negligencia inexcusable o una falla ma-
nifiesta en el ejercicio de la defensa que tuvo o puede
tener un efecto decisivo en contra de los intereses del
imputado. En esta linea, la Corte procedera a realizar
un andlisis de la integralidad de los procedimientos, a
menos que determinada acciéon u omision sea de tal
gravedad como para configurar por si sola una violacién
a la garantia (Ruano Torres y otros vs. El Salvador, 2015:
parr. 164).

Asimismo, la Corte, abrevando de la jurisprudencia de los
tribunales de diversos paises latinoamericanos, ha esta-
blecido ciertos parametros muy utiles para determinar en
qué casos se podria entender vulnerado el derecho a la
asistencia legal. De esta manera, la Corte, en un numerus
apertus, ha sehalado que se vulnera el derecho a una defensa
adecuada en los siguientes supuestos:

a) No desplegar una minima actividad probatoria.

b) Inactividad argumentativa a favor de los intereses del
imputado.

c) Carencia de conocimiento técnico juridico del pro-
ceso penal.

d) Falta de interposicion de recursos en detrimento de
los derechos del imputado.

e) Indebida fundamentacion de los recursos interpuestos.

f) Abandono de la defensa (Ruano Torres y otros vs. El
Salvador, 2015: parr. 166) (citas omitidas).

En suma, tenemos que la Corte considera que la defensa
de toda persona procesada debe prestarse de manera
eficaz y no como un simple formalismo. Por otro lado, se
refrenda el criterio de otros tribunales en el sentido de
mostrar gran deferencia a los actos del abogado. Ademas,
resulta bastante util que la Corte haya establecido diversas
hipotesis en las cuales se entiende vulnerado el derecho a
una defensa adecuada.
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Conclusiones

Como se pudo apreciar, existe gran consenso en lo re-
lativo a que la defensa penal debe ser prestada por un
profesional del derecho. Asimismo, se puede decir que los
organos jurisdiccionales, en general, han entendido que la
defensa prestada por un abogado, si no es proporcionada
de manera eficaz, no se puede considerar como adecuada.
Este es el aspecto medular del trabajo, ya que se traté de
establecer el alcance del derecho a una defensa adecuada
en su vertiente material; es decir, en cuanto a la eficacia
real de la asistencia Iegal”.

De los casos analizados se pueden desprender crite-
rios generales y especificos para entender en qué casos se
vulnera este derecho fundamental; de ahi que, ciertamente,
se puede aseverar que ya hay determinadas directrices que
pueden disipar diversas dudas en cuanto a la aplicacion de
la asistencia legal.

En un primer momento tenemos que la Suprema Corte
de Justicia de la Nacion reconoce que la defensa adecuada
se presenta en dos aspectos: uno formal y otro material.
Si bien los precedentes que ha emitido arrojan luz sobre
los alcances de la defensa adecuada, son insuficientes para
entender este derecho en el nuevo marco procesal penal.

Por otro lado, la Corte norteamericana ha desarrolla-
do parametros mucho mas avanzados sobre la asistencia
legal. Basicamente, el tribunal arroja la carga de la prueba
al acusado para demostrar la vulneracion a este derecho.
Ademas, se puede advertir la gran deferencia que muestra
al trabajo de la defensa.

Asimismo, el Comité de Derechos Humanos, al igual
que la Suprema Corte mexicana, se encuentra en pleno
desarrollo en cuanto al derecho a una defensa adecuada.
No obstante, se puede rescatar el criterio relativo a que la
asistencia legal, como lo han sefalado los demas 6rganos
jurisdiccionales, debe ser real y no aparente.

Finalmente, la Corte Interamericana, sin llegar al desa-
rrollo de la Corte norteamericana, ha creado jurisprudencia

7 Si bien este texto no tiene como finalidad establecer las razones
por las cuales se presentan casos de defensa inadecuada, en el caso de
las defensorias publicas locales, se pueden resaltar las siguientes dos
conclusiones: La primera conclusion es que puede observarse un proceso
de relativa “balcanizacion” de la legislacion en materia de defensorias
publicas, pues hay gran diversidad y considerable distancia entre las leyes
de las entidades federativas. La segunda es que no se ha hecho lo suficiente
por garantizar el funcionamiento de las defensorias publicales [sic] locales
conforme a los principios que regula la reforma constitucional, pues en su
mayoria conservan la estructura anterior, que las limita visiblemente en el
cumplimiento de su funcion (Fix-Fierro y Suarez, 2015: 159).
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bastante util para determinar el alcance del derecho a la
defensa adecuada y para entender en qué casos se vulnera
esta prerrogativa fundamental.
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Carrillo, Rosalia y Montesinos, Rafael (2019).
Entretejiendo Fronteras entre Hombres y Mujeres:
Historias de violencias vividas. México: Pensamiento
y Ciencias Sociales AKADEMIA / Universidad
de Guanajuato, 302 pp.

V. Froylan Escamilla Lopez*

| presente texto tiene como

objetivo aportar al lector una pri-
mera vista introductoria hacia la obra
Entretejiendo Fronteras entre Hombres
y Mujeres: Historias de violencia vivida
(2019), una labor sociolégica para
constrenir, interpretar, las nociones
de la problematica de las identidades
genéricas y la violencia de género que
azota a la sociedad mexicana. Esta
obra es producto de los esfuerzos de
especialistas en estudios de género,
violencias y cambio cultural, Rosalia
Carrillo Meraz y Rafael Montesinos
Carrera, por entregarnos una critica
propositiva del fenomeno social.

La obra en cuestion esta com-
puesta de siete capitulos en los
cuales se debaten, respectivamente,
el paradigma de la construccién de
las identidades de género, abordado
desde el pensamiento sociolégico y
antropoldgico, en lo que ellos deno-
minan las viejas y nuevas identidades de

* Socidlogo UAM-I, Miembro Investigador
del Observatorio Nacional Sobre Violencias
entre Hombres y Mujeres (Onavihomu). Maes-
trante del Posgrado en Sociologia UAM-A, en
la linea de Teoria y Pensamiento Sociologico.
Correo electrénico: <froylan9419@outlook.
com>.

septiembre-octubre, 2019

género. Lo innovador de su propuesta
deriva de una amplia reflexion teodrica
conceptual en la cual descubren sobre
todo coincidencias entre una gran
gama de autores que dedican sus
reflexiones cientifico-sociales al tema
de las identidades de género. Esto no
implica el conformarse con un andlisis
somero del concepto mismo (femeni-
no o masculino) sino que a partir de
esto y de un rico trabajo de campo,
proponen una sugerente tipologia
sobre las masculinidades.

El debate central oscila en la com-
prension del fenomeno del cambio
cultural, entendido éste bajo la éptica
analitica de la teoria de sistemas de
Niklas Luhmann. Por tanto, com-
prendiendo los sistemas de la politica,
economia y cultura, se entiende en-
tonces que los cambios que ocurran
en alguno de los sistemas tendra
repercusion en los dos restantes. No
obstante, para reflexionar el cambio
cultural, senalan los autores, hay que
tener en cuenta que se trata de uno
de los sistemas que avanza con mayor
lentitud, derivado de la complejidad
simbdlica de la cultura misma. Esta,
dicen, se debe de reflexionar confor-
me a las necesidades del fenomeno

analizado bajo la influencia de la teoria
freudiana, particularmente en la obra
El malestar en la cultura, lo mismo la
teoria socioldgica de la corriente es-
tructural como, por ejemplo, Parsons
y Bourdieu.

Lo anterior les lleva a reconocer
los cambios socioculturales en lo que
denominan las nuevas feminidades y la
renovacién de los espacios sociales. A lo
largo de este trabajo, Carrillo y Mon-
tesinos nos presentan diferentes vias
de reflexion femeninas (ademas de las
masculinas) que, fortalecidas por ex-
periencias de vida, dejan claro por qué
es pertinente sostener que el mundo
occidental vive un complejo cambio
social; aunque la sociedad moderna
ve con recelo el pasado dominante del
poder masculino y con ello el orden
cultural del machismo.

La obra permite comprender el
concepto de identidades de género,
entendidas como las expresiones
sociales emanadas de la tradicion
cultural que ensefan los roles sociales
que han de desempenar los individuos.
Lo cual guarda una significativa dosis
de violencia simbdlica, pues el proce-
so de socializacion le es impuesto al
individuo, sin importar si se trata de
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una mujer o un varén. Por otra parte, la construccion de
identidades para unos y otras, es relacional y diferenciado,
por lo que se destaca la importancia de la divisién sexual
del trabajo (DsT).

La DST constituye una vision hacia la comprension de
los roles sociales asociados al desarrollo de las actividades
que reproducen la vida social. La mujer, bajo esta 6ptica,
se consolida como una actriz historica/social destinada
a la reproduccion de la vida privada, atenta al hogar, la
crianza de los hijos, la reproduccion familiar (fertilidad) y
la atencion afectiva y sexual de los varones. En contra parte,
los hombres se consolidaron como duefios del terreno
publico, la labranza y el sostén econémico de la familia,
por tanto, de la sociedad en si. A la mujer se le asoci6 el
rol sumiso, sensible, afectuoso de la sociedad, mientras
que a los varones la valentia, el raciocinio y la dominacion.

A pesar del lastre simbdlico que significa enclaustrar
a la mujer bajo la reproduccion de la vida privada y el
estereotipo de la feminidad sumisa, también se le retiré el
derecho al placer en las relaciones sexuales. Las mujeres
solo podian satisfacer la sexualidad de los hombres, dejando
a un lado su capacidad erética y el alcance al orgasmo. Esta
vision de la sexualidad esta regida bajo los lineamientos del
orden social tradicional, lo cual mantuvo a la mujer como
objeto del deseo sexual masculino. De tal forma que su
conversion a sujeto, implica otro importante aspecto social
que les permite a nuestros autores afirmar la objetividad
del cambio cultural.

En tradicion vs. nuevas identidades de género, los autores
recurren como base de sustento a entrevistas con perso-
nas que viven la problematica de la transicion cultural, asi
como las violencias de género que sirven como referente
empirico para dar validez a la hipétesis mencionada, pro-
poniendo asi sus tipologias:

Varén posantiguo: “[...] el caso del varén que tiene
todas las condiciones para desempenar el papel del pro-
veedor, y que preferentemente espera que en su relacion
de pareja se reproduzca el ritual de las diferencias entre
hombre y mujer, sin la actitud de incidir en conductas
proximas al machismo” (Carrillo y Montesinos, 2019:
103); Varén en crisis: “[...] es el caso de hombres que
por las circunstancias que les impuso la crisis econémica
se ven confrontados por su pareja, provocando el caos en
la relacion de pareja, ya sea provocando el rompimiento o
generando una relacion cotidianamente conflictiva” (Ca-
rrillo y Montesinos, 2019:104); Varén domesticado: “[...]
es aquella donde se ha aceptado una relacion de igualdad
porque simple y sencillamente han establecido relacion con
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una mujer que al acceder a alguna forma de poder, contro-
lan un recurso indispensable para ejercer legitimamente el
poder: el dinero” (Carrillo y Montesinos, 2019: 106); Varén
moderno: “[...] varones que, sin lugar a ningln tipo de
dudas, tienen la idea de igualdad entre los géneros. Valoran
a su pareja por el solo hecho de serlo, y estan felizmente
dispuestos a participar en todas las actividades que una
familia requiere para su reproduccion social” (Carrillo y
Montesinos, 2019: 108); Varon campante: “[...] alude a la
comoda posicidn que tienen los varones por el alcance de
la modernidad, es decir que se ven beneficiados por la pre-
sencia de las mujeres con poder, quedando en una situacion
de despreocupacion respecto al papel econémico que ellos
juegan en la familia” (Carrillo y Montesinos, 2019: 108); La
maquina de placer: “[...] es el caso de varones vertidos
todo el tiempo en seducir a alguna mujer, cualquier mujer.
Lo importante para ellos es lograr que las mujeres accedan
a sus deseos sexuales, son el prototipo de seductor que
dedica su cuidado y atencién hacia la mujer que constituye
momentaneamente el papel de la presa, cuyo reinado dura
hasta que no caiga de la gracia de la maquina insaciable de
placer” (Carrillo y Montesinos, 2019: 109).

Asimismo, hablan sobre la variable educacion (universi-
taria) como un camino para la construccion de la conciencia
de género en las mujeres como agentes de cambio social.
Esta tematica es analizada en educar para contener la violencia
en contra de la mujer. El acceso de la mujer a la educacion
universitaria significa adherirse a una fuente principal de la
dominacion masculina: el pensamiento racional. Ademas,
habria que sefhalar que la mujer al acceder a este espacio
de conservacién del conocimiento, reconfigura por tercera
ocasion los tiempos de su ocupacion. Hasta entonces la
mujer debia cubrir una doble jornada: familia y trabajo; sin
embargo, ahora tiene que dividir en tres su tiempo para
acceder a la universidad: la triple jornada.

La discusion siguiente se postra en el terreno de la
violencia sexual que sufren las mujeres en los escenarios
de la vida cotidiana, ello bajo el analisis del eros como el
puente de la fantasia sexual masculina y su materializacion.
Lo cual se destaca en violencia sexual en contra de las mujeres,
como un enlace analitico que permite a los autores revisar
y comprender el contenido de la Ley General de Acceso de las
Mujeres a una Vida Libre de Violencia, promulgada en México
en 2007, en cuanto a los alcances politicos y sociales de
este instrumento estatal que pretende frenar la violencia
de género en contra de las mujeres.

El texto abona a la comprension de la crisis de los
géneros de manera bifrontal: por un lado, la mujer, deri-



vado del proceso de hipermodernizacion que se vive en
la contemporaneidad, se enfrenta a una reconfiguracion
identitaria-cultural constante que pone en tela de juicio la
hegemonia masculina. Por otro lado, los hombres moder-
nos se ven confrontados en si mismos y de manera colectiva
por no contar con la solvencia econémica que impone la
crisis monetaria actual, lo que deviene en aceptar la pér-
dida del poder econémico, por tanto, el poder politico y
cultural. Se dice que la violencia de género tiene cabida en
una disputa contradictoria por mantener el poder de los
hombres a toda costa.

Los autores nos conducen por el pasaje social vivido
en sociedades como las nuestras y que nos permite com-
prender como sobreviven las mujeres ante la tremenda
arremetida de la violencia social. De manera conclusiva, la
obra deja los testimonios de tres mujeres, originarias de
Veracruz, México y un hombre de origen espanol, victimas
de la violencia de género que se reproduce en la logica de
la vida cotidiana.

Tal es el caso de Rosa, una mujer que ha sufrido el
acoso Y la violencia toda la vida y que, a pesar de ello, pudo
encontrar la manera de sobrevivir a través del uso su cuer-
po Yy de la violencia. Este relato permite contemplar lo dicho
al principio respecto del conflicto derivado de la transicion
cultural. Rosa se libré lo mismo de abusos sexuales que de la
violencia fisica por el sexo opuesto. La cruda y entretenida
historia de Rosa senala, por ejemplo, como su belleza le
costo la ultranza por amigos de su padre y por gente con
la que se involucré después. Su preocupacion actual, dice,
es que “Vivimos en un mundo machistamente matriarcal”
(Carrillo y Montesinos, 2019: 214).

Esta obra tiene una gran importancia epistemolégica al
considerar que hay un impase cultural en las relaciones de
género, lo que deviene en problematicas de violencia. La
violencia ya no es exclusiva hacia las mujeres (aunque esta-
disticamente se demuestre que aun son el sector mas vulne-
rado por la violencia), sino que, en la légica de la reparticion
del poder, la mujer ahora también es agente reproductora
de acciones de violencia (en cualquiera de sus categorias).
Lo mismo abonan y dicen audazmente que la educacién, el
capital cultural, no garantizan la armonia social, sino que
permite enriquecer las formas en que se puede ejercer
violencia entre hombres y mujeres. Lo mismo, permite al
lector reconocer, en efecto, que en la contemporaneidad
las disputas por el poder entre los géneros masculinos
y femeninos es una latente de la vida cotidiana. Sin duda
alguna la propuesta metodologica de recoger historias de
vida (como lo sugiere el titulo de la obra) da un panorama
del fenémeno social que se sufre en el México actual. Y
que, como dicen los autores, esta visioén no es exclusiva de
una nacién o pais, sino que deviene de la complejidad que
sugiere la postmodernidad en las sociedades de occidente.

Al final, los autores apuntan con gran relevancia que la
violencia no es exclusiva de géneros, sino que es una condi-
cion humana, lo que permite comprender que la mujer en
la escala de ascenso al poder, es capaz de reproducir prac-
ticas violentas tal cuales eran las de la tradicion machista.
Lo mismo sugieren que la violencia hacia las mujeres esta
fundada en la disputa constante por mantener y reconocer
el antiguo poder varonil (machista) sobre todas y todos.
Las formas de acoso y violencia son ejemplo de lo que es
la lucha simbdlica desigual por el poder hegemonico.
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